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Resumen
El lanzamiento de triple se ha vuelto cada vez más importante en el baloncesto 
moderno y, en la actualidad, el juego profesional resulta inconcebible sin un trabajo 
técnico-táctico orientado a resolver la fase ofensiva más allá de la línea de 6,75 
metros. El objetivo de este estudio fue analizar las situaciones de lanzamiento de 
triple en el baloncesto profesional y su relación con diferentes acciones técnico-
tácticas ofensivas. Para ello, se realizó un análisis de Coordenadas Polares utilizando 
como comportamientos focales las posiciones de los jugadores que ejecutaban los 
lanzamientos, lo que permitió establecer una comparación de los resultados entre 
las selecciones masculinas de baloncesto de España y Francia en el EuroBasket 
2022. La herramienta de observación ad hoc desarrollada para este estudio superó 
los análisis de Calidad de Datos y de Generalizabilidad requeridos en la metodología 
observacional. Se registraron un total de 228 acciones ofensivas, siendo la unidad 
de observación la jugada que finalizaba con un lanzamiento de triple. Los resultados 
revelaron las tendencias de comportamiento de cada equipo en esta situación de 
juego específica. El equipo francés buscó principalmente situaciones de pick-and-
pop, mientras que los jugadores españoles recurrieron con mayor frecuencia a 
bloqueos directos para generar posiciones de tiro favorables.

Palabras clave: análisis táctico, lanzamiento de triple, metodología observacional, 
observación sistemática, rendimiento. 
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Introducción
En los últimos años, el baloncesto ha experimentado una 
transformación significativa en su enfoque táctico y el 
lanzamiento de triple ha emergido como una herramienta 
fundamental en el juego ofensivo de los equipos. En el 
ámbito de la investigación sobre los aspectos tácticos del 
juego, diversos estudios han destacado la importancia del 
lanzamiento de triple en los sistemas ofensivos (Gou y 
Zhang, 2022). En la actualidad, el lanzamiento de triple 
está convirtiéndose cada vez más en una de las principales 
opciones dentro de las estrategias ofensivas, lo que refleja 
un cambio en la dinámica del juego hacia un mayor énfasis 
en el lanzamiento a larga distancia. Si bien tradicionalmente 
se ha relacionado con los aleros y los escoltas, hoy en día 
prácticamente cualquier jugador puede asumir este papel, 
lo cual subraya tanto la versatilidad de esta competencia 
como su relevancia en el contexto actual del baloncesto. 
En consecuencia, analizar el lanzamiento de triple y 
maximizar su rendimiento resulta esencial para que los 
entrenadores diseñen estrategias ofensivas orientadas 
a generar situaciones de lanzamiento óptimas (Suárez-
Cadenas y Courel-Ibáñez, 2017). 

La finalización de las posesiones en baloncesto se ha 
examinado desde una perspectiva técnica y estadística con 
el fin de identificar indicadores de rendimiento (Romarís 
et al., 2013) y, más recientemente, desde una perspectiva 
táctica, como demuestran los estudios de Nunes et al. (2021) 
y Pastrana-Brincones et al. (2021). Esta perspectiva resalta 
específicamente la importancia de maximizar la eficacia 
del lanzamiento de triple mediante estrategias diseñadas 
deliberadamente para generar situaciones de lanzamiento 
óptimas. Junoy (2009) destacó la eficacia del lanzamiento de 
triple como recurso táctico para desestructurar las defensas, 
resaltando su capacidad para generar espacio y desestabilizar 
la estructura defensiva del oponente. Esta visión sugiere que 
el lanzamiento de triple no solo contribuye directamente 
a la anotación, sino que también ejerce una influencia 
sustancial en la generación de oportunidades ofensivas 
más amplias. Además, se hace evidente la necesidad de 
ajustar los sistemas defensivos y perfeccionar la técnica 
individual en esta fase del juego, ya que la evolución de la 
velocidad, la coordinación y la toma de decisiones, tanto a 
escala individual como colectiva, ha ampliado las zonas de 
influencia de anotación más allá de la línea de 6,75 metros, 
convirtiendo así el lanzamiento de triple en una auténtica 
amenaza que es necesario neutralizar.

La Metodología Observacional (MO) se ha consolidado 
como una de las herramientas más adecuadas para el estudio 
del deporte cuando el objetivo es analizarlo en su contexto 
y dinámica naturales (Anguera y Hernández-Mendo, 2013, 
2014). Esta metodología se caracteriza por su flexibilidad 
y su rigor: permite el diseño ad hoc de instrumentos 

de observación adaptados a cada situación específica, 
garantizando al mismo tiempo el rigor científico mediante 
la exigencia de un análisis previo de la calidad de los datos. 
Esto garantiza que los datos obtenidos puedan extrapolarse 
de forma fiable a situaciones de juego posteriores. La MO 
se utiliza desde hace tiempo para obtener datos válidos y 
realizar análisis del juego en deportes de equipo (Anguera 
y Hernández-Mendo, 2015). 

Desde el punto de vista observacional, el análisis 
de Coordenadas Polares revela las relaciones entre 
comportamientos durante las interacciones que se producen 
entre los participantes a lo largo del partido (Ávila-Moreno 
et al., 2018). Esta técnica genera vectores indicadores de 
comportamiento y establece relaciones de activación o 
inhibición entre un comportamiento focal y el resto de 
las categorías incluidas en el instrumento de observación. 
Las Coordenadas Polares se fundamentan en el Análisis 
Secuencial (Gorospe y Anguera, 2000), que requiere calcular 
los valores vectoriales, así como el ángulo del vector, el 
cual depende del cuadrante en el que se sitúa y determina 
la naturaleza de la relación de activación o inhibición entre 
comportamientos (Castellano y Hernández-Mendo, 2003). El 
nivel de significación fue 2.45, de acuerdo con la corrección 
metodológica propuesta por Rodríguez-Medina et al. (en 
prensa). 

Esta técnica se ha aplicado con éxito en estudios 
similares, tanto en baloncesto (Pastrana-Brincones et al., 
2021; Morillo-Baro et al., 2020, 2021) como en otros 
deportes de equipo (Vázquez-Diz et al., 2019; Jiménez-Salas 
et al., 2022; Morillo-Baro et al., 2022). Las conclusiones 
de este cuerpo de investigación han demostrado que el 
análisis técnico-táctico de situaciones de juego competitivo 
profundiza en la comprensión del deporte y ayuda a 
entrenadores y personal técnico a optimizar la planificación y 
el desarrollo del entrenamiento para mejorar el rendimiento. 
En consecuencia, el presente estudio tenía por meta utilizar el 
análisis de Coordenadas Polares para identificar las relaciones 
establecidas entre los comportamientos de finalización 
técnico-táctica ofensiva y los lanzadores de triple de las 
selecciones de baloncesto de España y Francia.

Materiales y métodos

Diseño del estudio
El estudio se llevó a cabo empleando la Metodología 
Observacional (MO) dentro del marco teórico de los 
métodos mixtos (Anguera et al., 2014). Siguiendo la 
estructura clásica de los diseños observacionales (Anguera 
et al., 2000), el registro de datos se englobó en el cuadrante 
IV, teniendo en cuenta las características de los diseños 
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nomotético, multidimensional y de seguimiento (Anguera 
et al., 2011). Se considera nomotético porque implicó la 
observación de miembros de dos equipos; de seguimiento 
porque existió continuidad temporal a lo largo de los 
distintos partidos del torneo; y multidimensional debido a 
la pluralidad de categorías incorporadas en el instrumento 
ad hoc validado.

Participantes
De los 24 equipos que participaron en el EuroBasket 
2022, celebrado del 1 al 18 de septiembre en Alemania, 
la República Checa, Georgia e Italia, se seleccionaron 
para el análisis los dos equipos finalistas: las selecciones 
masculinas de baloncesto de Francia y España. Se observaron 
un total de ocho partidos, cuatro de cada equipo. El número 
de observaciones se determinó en función del análisis 
de generalizabilidad realizado. Los partidos analizados 
corresponden a la fase eliminatoria, comenzando con los 
octavos de final (Tabla 1), que representan la fase decisiva 
de la competición.

No fue necesario el consentimiento informado de los 
deportistas, ya que se trató de un estudio observacional 
basado en información de acceso público y realizado de 
acuerdo con los principios éticos básicos para la investigación 
con personas recogidos en el Informe Belmont (Office for 
Human Research Protections, 1979).

Instrumentos
Se empleó el programa informático HOISAN (Hernández-
Mendo et al., 2012b, 2014) para el registro de datos, la 
codificación, el análisis de la calidad de los datos y el análisis 
de Coordenadas Polares. Para la aplicación de la Teoría de la 
Generalizabilidad, se utilizó el programa informático SAGT 
(Hernández-Mendo et al., 2012a, 2016). El instrumento de 
observación ad hoc se diseñó combinando el formato de 
campo con sistemas de categorías exhaustivas y mutuamente 
excluyentes (Anguera, 1979), y superó satisfactoriamente las 
pruebas de calidad de datos exigidas en la MO (Morillo-Baro 
y Hernández-Mendo, 2015). El instrumento consta de seis 
criterios y 32 categorías (Tabla 2).

Tabla 2
Listado de categorías correspondientes a cada criterio y sistema de codificación

Criterios Categorías Criterios Categorías

1. JPAS
Jugador que pasa

BPAS: base

2. APJLAN
Acción previa

SABD: dirección bloqueo directo

EPAS: escolta SABI: dirección bloqueo indirecto

APAS: alero COCONT: contraataque

APPAS: ala-pívot RECEST: estático

PPAS: pívot FINT: finta

NPAS: nadie PAP: pick-and-pop

3. DEFRIV
Defensa rival

IND: individual

4. ZONLAN
Zona de lanzamiento

ZON1: zona 1: esquina derecha

ZONA: zona ZON2: zona 2: zona exterior derecha

MIX: mixta ZON3: zona 3: zona exterior izquierda

PRES: presión ZON4: zona 4: esquina izquierda

ENBADE: balance defensivo

5. JLAN
    Jugador que lanza

BLAN: base

6. RESULT
Resultado

ANOT: anotación

ELAN: escolta NANOT: no anotación

ALAN: alero REFAL: falta

APLAN: ala-pívot REFANOT: anotación y falta

PLAN: pívot PIBA: pierde el balón

SITANO: otra situación

Tabla 1
Partidos analizados

Selección nacional Partidos Resultados

España

Octavos de final España 102 – Lituania 94

Cuartos de final España 100 – Finlandia 90

Semifinal España 96 – Alemania 91

Final España 88 – Francia 76

Francia

Octavos de final Francia 87 – Turquía 86

Cuartos de final Francia 93 – Italia 85

Semifinal Francia 95 – Polonia 54

Final Francia 76 – España 88
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3

4

Figura 1
Zonas de lanzamiento

La Figura 1 muestra las zonas de lanzamiento referidas 
en el criterio 4 (ZONLAN: zona de lanzamiento).

Procedimiento
El instrumento fue diseñado por profesionales expertos en la 
disciplina. Para evaluar la calidad de los datos, se tuvieron en 
cuenta los aspectos cualitativos y cuantitativos del proceso 
de investigación (Blanco-Villaseñor et al., 2003). En relación 
con el componente cualitativo, se aplicó la concordancia 
consensuada (Anguera, 1990, 2003), mediante la cual se 
debatieron criterios y categorías para definir el diseño final 
del instrumento, y se implementó un protocolo de observación 
previamente acordado por los observadores. Desde la 
perspectiva cuantitativa, se calcularon dos coeficientes de 
correlación y un índice de concordancia para determinar 
la fiabilidad de los observadores (Tabla 3). La fiabilidad 
interobservador se evaluó utilizando los datos de un partido 
registrado por dos observadores, tras lo cual uno de ellos 

analizó nuevamente el mismo partido quince días después 
para obtener los resultados de concordancia intraobservador.

Tabla 3
Resultados de los coeficientes de correlación e índice de 
concordancia

Fiabilidad 
Intraobservador

Fiabilidad
Interobservador

Coeficiente de 
correlación

Pearson 1 .99

Spearman 1 .99

Índice de 
concordancia

Kappa de Cohen .97 .91

Posteriormente, al igual que en otros estudios realizados 
con MO (Pastrana-Brincones et al., 2021), se llevó a cabo el 
análisis de generalizabilidad (Blanco-Villaseñor et al., 2014) 
mediante el software SAGT 1.0 (Hernández-Mendo et al., 
2012a, 2016). Para evaluar la fiabilidad intraobservador e 
interobservador se aplicó un diseño de dos facetas de categoría 
y observador (C/O), mostrando en ambos casos que la 
variabilidad se asoció en gran medida con la faceta categorías 
(99.047 %). Los coeficientes G relativo y absoluto arrojaron 
un índice de .995. Además, se evaluó la homogeneidad de las 
categorías para validar el instrumento observacional, utilizando 
un diseño de dos facetas de observador y categoría (O/C). Los 
resultados indicaron que los coeficientes de generalizabilidad 
obtenidos para este diseño fueron .000 y, por tanto, excelentes 
en el sentido de mostrar las categorías como diferenciadoras. 
Para estimar el número mínimo de partidos necesarios para una 
generalización precisa se empleó un diseño de dos facetas de 
categorías y partidos (C/P). La Tabla 4 presenta la evolución 
del índice de generalizabilidad a medida que aumenta el 
número de partidos analizados.

Tabla 4
Resultados de los coeficientes obtenidos según el número de partidos observados

Nombre de los valores Estudio 1 Estudio 2 Estudio 3 Estudio 4

C 32 32 32 32

P 2 4 6 8

Total de observaciones 64 128 192 256

Coeficiente relativo 0.91 0.95 0.97 0.97

Coeficiente absoluto 0.91 0.95 0.96 0.97

Nota. C = Categorías; P = Partidos.
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Una vez revisado cada partido y registrados los datos, 
se realizó un análisis de Coordenadas Polares con HOISAN 
(Hernández-Mendo et al., 2012b, 2014) para cada categoría 
de todas las observaciones. Este análisis genera vectores 
conductuales y establece relaciones de activación o 
inhibición entre un comportamiento focal y el resto de las 
categorías incluidas en el instrumento de observación. Cada 
cuadrante del análisis de Coordenadas Polares se define 
por las siguientes características (Castellano y Hernández-
Mendo, 2003):

Cuadrante I: [+,+]: El comportamiento focal activa el 
comportamiento asociado tanto en perspectiva retrospectiva 
como prospectiva.

Cuadrante II: [–,+]: El comportamiento focal activa el 
comportamiento asociado en la perspectiva retrospectiva, 
pero lo inhibe en la prospectiva.

Cuadrante III: [–,–]: El comportamiento focal inhibe el 
comportamiento asociado tanto en la perspectiva retrospectiva 
como en la prospectiva.

Cuadrante IV: [+,–]: El comportamiento focal activa 
el comportamiento asociado en la perspectiva prospectiva, 
pero lo inhibe en la retrospectiva.

Se seleccionaron como comportamientos focales las 
siguientes categorías: BLAN: lanza el base; ELAN: lanza el 
escolta; ALAN: lanza el alero; APLAN: lanza el ala-pívot; y 
PLAN: lanza el pívot. Finalmente, la representación gráfica 
de los vectores del análisis de Coordenadas Polares se 
optimizó mediante un algoritmo creado en R por Rodríguez-
Medina et al. (2019, 2021).

Resultados
Los resultados del análisis de Coordenadas Polares para los 
cinco comportamientos focales seleccionados se presentan 
en la Tabla 5. Para el comportamiento focal del ala-pívot, 
se realizó el análisis; sin embargo, no se identificaron 
comportamientos asociados significativos para ninguna de 
las dos selecciones nacionales.

Tabla 5
Relaciones significativas y representación gráfica de los vectores en cada uno de los cuadrantes

Focal Q
ESPAÑA FRANCIA

Comportamiento Módulo Ángulo Comportamiento Módulo Ángulo

BLAN I APAS 2.78 13.77

ANOT 2.52 88.1

II BPAS 3.21 112.27

III EPAS 2.53 201.17

IV NPAS 2.59 302.31

Nota. Focal = comportamiento focal, Q = Cuadrante. BLAN = lanza el base, ELAN = lanza el escolta, ALAN = lanza el alero,  
PLAN = lanza el pívot.
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Tabla 5
Relaciones significativas y representación gráfica de los vectores en cada uno de los cuadrantes

Focal Q
ESPAÑA FRANCIA

Comportamiento Módulo Ángulo Comportamiento Módulo Ángulo

ELAN II NPAS 2.52 124.81

ALAN
II

PAP 2.89 96.38

ZON3 3.29 167.65

IV ZON2 2.72 316.44

PLAN II PPAS 2.7 104.31 APPAS 2.94 100.43

SABD 3.33 105.11

IV SABI 2.53 342.26

PRES 2.6 352.17

Nota. Focal = comportamiento focal, Q = Cuadrante. BLAN = lanza el base, ELAN = lanza el escolta, ALAN = lanza el alero,  
PLAN = lanza el pívot.

(Continuación)
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En el Cuadrante I, los lanzamientos del base, utilizados 
como comportamiento focal en la selección francesa, se 
relacionaron con el comportamiento asociado pase del 
alero y con la anotación. No se encontraron asociaciones 
significativas en la selección española. 

En el Cuadrante II, los resultados para el comportamiento 
focal lanzamientos del base en la selección española no 
revelaron activación de comportamientos, mientras que en la 
selección francesa apareció el comportamiento pase del base 
con la mayor intensidad (3.21). Para el comportamiento focal 
lanzamientos del escolta, no se encontraron asociaciones 
significativas con España; sin embargo, con Francia se 
produjo activación del comportamiento nadie pasa. En este 
mismo cuadrante, el comportamiento focal lanzamientos 
del alero en la selección española activó los lanzamientos 
desde la zona exterior izquierda, con una intensidad de 
módulo vectorial de 3.29, mientras que en la selección 
francesa activó acciones de pick-and-pop. Para el último 
comportamiento focal, lanzamientos del pívot, la selección 
española mostró activación del pase del ala-pívot y del inicio 
de bloqueo directo, mientras que la selección francesa activó 
el pase del ala-pívot.

En el Cuadrante III, cuando el comportamiento focal es 
lanzamientos del base, en la selección española se observó 
una relación de inhibición con la categoría pase del escolta. 
Esta fue la única relación significativa encontrada en este 
cuadrante. Para el resto de los comportamientos focales, 
no se identificaron relaciones coincidentes en ninguno de 
los dos equipos.

En el Cuadrante IV, no se encontraron asociaciones 
significativas en la selección española utilizando como 
comportamiento focal los lanzamientos del base, mientras que 
en la selección francesa se inhibió el comportamiento nadie 
pasa en la perspectiva retrospectiva y se activó en la perspectiva 
prospectiva. Para el comportamiento focal lanzamientos del 
alero, únicamente se inhibió el comportamiento lanzamiento 
desde la zona exterior derecha en la selección española, 
mientras que no se identificaron asociaciones significativas 
en la selección francesa. Finalmente, con lanzamientos del 
pívot como comportamiento focal, la selección española 
mostró inhibición en la perspectiva retrospectiva de salida 
de bloqueo indirecto y defensa en presión; y activación en 
la perspectiva prospectiva. En contraste, no se encontraron 
asociaciones significativas en la selección francesa. 

Discusión
El objetivo de esta investigación fue analizar las relaciones 
establecidas entre las acciones previas al lanzamiento de 
triple en el baloncesto profesional. Concretamente, se 
examinaron las zonas de lanzamiento, las acciones de la 
defensa rival y las posiciones de los jugadores que ejecutaban 
los lanzamientos desde más allá de la línea de 6,75 metros. 

Se realizaron análisis de Coordenadas Polares a partir de 
los registros de partido de las selecciones masculinas de 
baloncesto de España y Francia en el EuroBasket 2022. Los 
resultados revelaron las relaciones entre los comportamientos 
estudiados, confirmando este enfoque como una técnica útil 
para el análisis táctico de situaciones de juego competitivo.

El análisis del juego ofensivo en las últimas décadas ha 
mostrado una evolución en el uso del lanzamiento de triple, 
pasando de ser un recurso poco frecuente a convertirse en 
una parte fundamental de la estrategia ofensiva (Zając et al., 
2023). Esta evolución en el baloncesto de la NBA también 
puede observarse en el baloncesto FIBA (Foteinakis y 
Pavlidou, 2024), donde la línea de triple está más cerca de 
la canasta. Los datos de los informes muestran un aumento 
constante en su frecuencia de uso y eficacia (FIBA y WABC, 
2020). Sin embargo, en el baloncesto de formación, las 
secuencias resultan menos eficaces (Amatria et al., 2024). La 
diferencia, por tanto, radica en cómo cada equipo estructura 
sus procedimientos ofensivos para generar estas situaciones 
de lanzamiento de triple. Los jugadores implicados, los 
medios de colaboración utilizados y el uso de zonas 
específicas describen la tendencia de cada equipo. 

Los resultados del análisis de Coordenadas Polares 
demostraron asociaciones significativas entre los 
comportamientos focales seleccionados y el resto de los 
comportamientos incluidos en el instrumento de observación, 
aunque estas diferían entre los dos equipos. Por ejemplo, 
resulta destacable que los jugadores de la selección francesa 
que ocupaban la posición de base, tradicionalmente 
considerada un rol de dirección del juego, mostraron un 
mayor número de relaciones significativas que los jugadores 
de otras posiciones.

Los resultados indicaron que la posición de base fue 
altamente eficaz en la organización del juego ofensivo. El 
rendimiento de Francia fue especialmente exitoso cuando 
el base contribuyó tanto a la creación como a la finalización 
de las acciones ofensivas.

En cambio, el análisis del equipo español reveló 
tendencias diferentes. Los comportamientos significativos 
identificados sugirieron que el juego del base español estuvo 
más orientado hacia acciones individuales de finalización, 
incluidas las posteriores a robos de balón. Por el contrario, el 
rendimiento ofensivo del escolta pareció quedar por debajo 
de las expectativas, dadas las responsabilidades tradicionales 
de esta posición en la facilitación del desarrollo ofensivo. 
Con respecto a la posición de alero, volvieron a evidenciarse 
diferencias entre ambos equipos: el equipo francés ejecutó 
con frecuencia lanzamientos tras situaciones de pick-and-pop.

Finalmente, los análisis relativos a los jugadores 
interiores (ala-pívots y pívots), que cada vez intentan más 
lanzamientos desde posiciones exteriores (Rolland et al., 
2020), no aportaron evidencia que respaldara esta tendencia 
en el caso de los ala-pívots en este EuroBasket para ninguno 
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de los dos equipos. Por el contrario, los pívots mostraron 
una participación sustancial en el juego exterior tanto en el 
equipo español como en el francés: Los pívots españoles 
intentaron con frecuencia lanzamientos tras bloqueos directos 
y participaron en juego asociativo entre postes, mientras que 
los pívots franceses fueron muy eficaces en la conversión de 
lanzamientos de triple, mediante conexiones con sus ala-pívots. 
Cabe destacar la importancia del bloqueo directo (Muñoz 
et al., 2015; Nunes et al., 2015) para generar situaciones de 
tiro liberadas para los pívots, como señalaron Serna et al. 
(2021) como medio para romper defensas compactas. Tal y 
como indicaron Morillo-Baro et al. (2021), estos hallazgos 
reflejan la creciente tendencia de los jugadores interiores a 
finalizar posesiones más lejos del aro y a intentar un mayor 
volumen de lanzamientos de triple, aunque su zona óptima 
de anotación continúa situándose cerca de la canasta.

Una limitación de este estudio es que las observaciones se 
realizaron exclusivamente durante la fase eliminatoria, lo que 
plantea la cuestión de si ambos equipos mostraron patrones 
tácticos similares durante la fase de grupos. Asimismo, sería 
pertinente incorporar criterios adicionales en el instrumento de 
análisis, lo que podría aportar mayor profundidad al examen 
de los aspectos técnico-tácticos. Por tanto, los futuros estudios 
se beneficiarían de explorar los sistemas defensivos del equipo 
rival y su impacto en la toma de decisiones de los jugadores 
respecto a los intentos de lanzamiento de triple. Del mismo 
modo, sería valioso analizar las estructuras tácticas del 
lanzamiento de triple en relación con variables contextuales 
como la diferencia en el marcador y el tiempo restante de 
juego, así como comparar estos hallazgos con otros contextos 
competitivos, incluidas competiciones profesionales de clubes 
y el baloncesto femenino.

Conclusiones
Los resultados revelaron ciertas similitudes entre ambos 
equipos en su enfoque del lanzamiento de triple, destacando 
así una vez más su importancia en el baloncesto moderno 
(Foteinakis y Pavlidou, 2024). En cuanto a la construcción 
técnico-táctica del lanzamiento de triple, el equipo francés 
adoptó un enfoque más innovador, empleando con frecuencia 
acciones de pick-and-pop, mientras que el equipo español 
siguió un estilo más tradicional, resolviendo los lanzamientos 
principalmente tras bloqueos directos. En el equipo francés, 
esta responsabilidad fue asumida principalmente por el base. 
Ambos equipos demostraron una clara comprensión de las 
oportunidades de lanzamiento de triple cuando la defensa 
rival estaba en balance defensivo. Asimismo, reconocieron la 
importancia estratégica de implicar a sus jugadores interiores 
en el lanzamiento de triple.

A través de los análisis realizados, los resultados revelaron 
las tendencias de comportamiento de cada equipo en esta 

situación de juego específica, aportando información relevante 
sobre la dinámica del baloncesto profesional que puede ayudar 
a entrenadores y personal técnico en el diseño de programas 
de intervención orientados a optimizar el rendimiento.
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