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Abstract

This article presents a study referring to bibliographical and
documentary foundations of historical studies of physical activity
and sport in Spain during the period 1800 to 1939,

It includes descriptions of the most important bibliographical
sources or catalogues, as well as systematic classification of the
historical documents located together with a chronological
statistical analysis.

We hope that this will provide a basic thematical catalogue that
might serve as a guide for better localisation and recovery of
relevant documental sources for future historical studies.

Resum

En aquest article es presenta un estudi relacionat amb les bases bi-
bliografiques | documentals pel que fa als estudis historics de
l'activitat fisica | l'esport a I'Estat espanyol durant el periode
1800-1939.

S'hi inclouen les ressenyes de les fonts bibliografiques o catalegs
més importants, com tambeé una classificacid sistematica dels docu-
ments historics localitzats, juntament amb una analsi estadistica de
tipus cronologic.

Amb aixd §'aporta un cataleg tematic basic a les investigacions histo-
riques futures en I'ambit. que ha de servir de guia per a una millor
localitzaci6 | obtencié de les fonts documentals.

Introduccio

El present article &s un extracte de la investigacié que amb el mateix
titol ha estat dirigida pel Dr. Javier Olivera Betrdn, que ha estat pos-
sible gracies al programa de beques d'investigacié per a postgra-
duats de I'INEFC-UDL, del curs 1997-1998. El treball s'ubica dins
del projecte d'investigacid pertanyent al Programa d'Investigacid
Social sobre I'Esport del Departament de Ciéncies Aplicades de
I''NEFC-UDL El seu objecte marc és la realitzacid d'una histonia so-
cial contemporania de les activitats fisiques | esportives de Catalunya
1 I'Estat espanyol.

El nostre estud pretén ser una aportacib documental basada en les
principals fonts bibliografiques amb I'objectiu de classificar, ordenar i
sistematitzar aquells documents escrits que. pel que fa a l'activitat fi-
sica 1 I'esport, puguin possibilitar posteriors investigacions en I'ambit
de la comprensio | interpretacd histonaista del fenomen en les se-
ves diferents parcelles. Per and hem abordat, en una primera
aproximacio, totes les fonts bibilografiques ubicades en les prinaipals
biblioteques. arxius | hemeroteques del pais.
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1. Primer numero de la revista esportiva El Campeon
(1932-1936).

Considerada la publicacio esportiva periodica on va tenir mes
resso lesport fement

EspoRTCATALA
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2. Periodic esportin de L Esport Catala (1925- 1927).
En plena dictadura de Primo de Rivera, tracta les croni-
ques esportives catalanes mitjangant un periodisme molt
original § entretingnt.

 CIENCIES APLICADES -

Antecedents

Des que el 1927, Rufino Blanco i Sanchez
publica la seva obra Bibliografia General
de la Educacién Fisica. poques sén les
aportacions investigadores que sobre
aquest ambit podem disposar en el nostre
pais'. Miguel Piernavieja del Pozo (1962)
s'aproxima als estudis de I'educacié fisica a
I'Estat espanyol i analitza els seus antece-
dents historico-legals (2), en els que pre-
senta una primera bibilografia decimononi-
ca. En aquests darrers anys, els antecedents
de Rufino Blanco tornen a ser rescatats per
José Luis Pastor Pradillo: La Educacion Fi-
sico en Espana: fuentes bibliogréficas
bésicas (1985), i pels professors Miguel A.
Betancor i Conrado Vilanou (1996).
Aquests dos Ultims autors son conscients,
segons afirmen, que "la histdria de 'edu-
caci6 fisica 1 de I'esport necessita —potser a
I'estat espanyol més que no pas en un altre
lloc— catalegs, repertoris bibliografics,
col-leccions lesgislatives, fons documentals i
altres instruments semblants que posin a
disposicié dels investigadors i historiadors
tot un cabdal de materials | informacions
que es troben escampats per tot arreu, afii
efecte que, un cop ordenats i sistematitzats,
puguin ser consultats de manera rapida i
immediata” (3).

Avui dia, hem de destacar importants
aportacions que tracten d'oferir-nos una
resposta historica als estudis bibliografics.
Sén, per exemple, els casos recents de
Juan A. Mestre Sancho (1997): La Educa-
cién Fisica en Espona, desde la pers-
pectiva médica, durante el periodo de
1850 a 1936 (4), o altres com la de Juan
Cambeiro (1997): El proceso de institu-
cionalizacién de la educacién fisica en
la Espafia contemporéneo (5), Jaume

Balula i altres (1997): Passat i present de
I'educacié fisica a Barcelona (6) i José Luis
Pastor Pradillo (1997): El espacio profe-
sional de la educacién fisica en Espa-
fia: génesis y formacién del profesora-
do (1883-1961) (7).

Els nostres objectius d'investigacié han
estat:

|. Aconseguir informacié bibliografica
precisa dels centres documentals més
importants de |'Estat espanyol en rela-
ci6 a la historia de 'activitat fisica i I'es-
port".

2. Coneixer “in situ” les obres, revistes es-
pecialitzades, articles | altres documents
relacionats amb la técnica d'estudi.

3. Elaborar una relacié tematica dels docu-
ments per biblioteques per contribuir a
una relacio general dels centres consul-
tats.

4. Establir una classifcacié bibliografica (cata-
logacié sistematica) de la “historia de
l'activitat fisica i I'esport” en base a una
analisi critica dels seus documents, de la
tematica abordada i del seu lloc de pro-
cedeéncia,

5. Confeccionar una guia documental per
l'estudi de la “historia de I'activitat fisica i
I'esport a I'Estat espanyol"”.

Metodologia

La metodologfa utilitzada ha consistit en
intentar realitzar una primera aproxima-
ci6 heuristica de les fonts documentals. Es
a dir, localitzar els documents escrits més
importants. Per aixd, hem hagut d'abor-
dar ineludiblement tota una serie de co-
neixements relatius a la ciéncia de la do-
cumentacio.

(1) Rufino Blanco amb la intencié de realitzar un buidat bibliografic i una exploracié sistemética de les obres que s'havien publicat pel que fa a les maténes afins a |'educacié fisica,
s'avanga a la seva época en el coneixement madern del sentit ampli que avui concedim a l'educacié fisica

(2) Veure |'article de l'autor en la revista Citius, oltius, fortius, 1962
(3) A Betancor / C. Vilanou: Historia de lo educocién fisica y el deporie a través de los textos. Universitat de las Palmas de Gran Canaria, Promociones y Publicaciones Uni

versitarias, S.A. (1995),

(4) Actes del “3r Congrés de |'Esport, I'Educacid Fisica i la Recreacid”, INEFC-UdL, 1997.
(5) Unalre interessant treball en I'ambit és el de Carmen Pedrero: La educacion fisica en lo ensefianza primario: estudio de su historia o través de las disposiciones lega-

les, 1989,

(6) Aquests dos recents estudis, encara que no siguin propiament bibiliografics, introdugixen aportacions bibliografiques importants.

(7) Tesis doctoral, Universitat d'Alcala.
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En el procés de documentacio i recopilacid
de dades, hem escollit el seglient recor-
regut:

|. Localitzacions en bases de dades amb
I'ajuda de la Unitat Tecnica Central de la
Biblioteca de la Universitat de Lleida.

2. Localitzacié en catalegs bibliografics.

3, Localitzacié en fons documentals pablics:
biblioteques principals, hemeroteques |
arxius de considerats.

4. Localitzacié en alguns fons documentals
locals.

5. Localitzacié en fons documentals privats.

Les fonts bibliografiques que hem investi-
gat, han estat principaiment: llibres de text,
tractats d'educacio fisica, tractats esportius,
revistes especialitzades en l'activitat fisica i
l'esport, periddics esportius, textos legals,
tesis doctorals i publicacions de congressos
i articles.

Desenvolupament
de la investigacio

Localitzacié en catalegs
bibliografics

Els catalegs bibliografics sén una font de co-
neixement imprescindible per iniciar estu-
dis amb base a la documentacié historica.
Els diferents catalegs els hem classificat, que
ordre cronologic, en dos grups: antics | mo-
derns.

Catalegs de fonts bibliografiques
consullats:

a) Antics:

= Bibliogrofia pedogégica, Rufino Blan-
co Sanchez, Tipografia de la Revista de
Archivos, Biblioteca y Museos, Madrid,
1907.

= Bibliografia y material de ensefanzo.
Educacién fisica e higiene, Museo Pe-
dagégico Nacional, Ricardo Rojas, Ma-
drid, 1915,

= Bibliografia general de lo Educacién
Fisico, Rufino Blanco Sanchez, Libreria
Casa editorial Hernando, Madrid,
1927

= Catdlogo de la Biblioteca del Gimna-
sio de Colén, formada per Amadeu Lla-
verias | Rovirosa, Imp. Badia, Barcelona,
193S.

» Bibliografia libreria Internacional de
Romo, Madrid, 1936.

= Exiracto del cotdlogo de obras varias
de la Llibreria Sintes, Barcelona, 1933.

b) Moderns:

= Bibliografio pedagdgica de obras pu-
blicadas en los afos 1930-1935, Julia
Ochoa Vicenti, CSIC, Madrid, 1947,

= Catalogo del siglo XiX en La educacién
fisica en Espafa: antecedentes histé-
rico-legales por Miguel Piernavieja del
Pozo, Citius, Altius, Fortius, 1962,

= Catélogo de la Biblioteca Deportivo
Nacional, Tomo |, Delegacién Nacional
de Educacién Fisica y Deportes, INEF,
Madrid, 1973.

= Manual del librero hispanoamericano
de Palau y Dolcet, Agustin Palau Clave-
ras, Tomo I, 1982.

» La educacién fisica en Espana: fuen-
tes y bibliografia bésicas, José Luis
Pastor Pradillo, Universidad de Alcala,
1985.

Draquestes obres bibliografiques pel que
fa a l'activitat fisica i I'esport, en desta-
quem, quant al seu valor historicista, les
seglents:

= Bibliografia y material de ensefanza.
Educacién fisica e higiene, Museo Pe-
dagdgico Nacional, Ricardo Rojas, Ma-
drid, 1915.

La present bibliografia té un clar objectiu,
determinat en una adverténcia:

"Aquesta série classificada de llibres espa-
nyols i traduits al castella, aixi com d'eines
d'ensenyament, té com a objecte facilitar el
treball dels mestres quan tractin de buscar
elements per renovar les seves idees, conti-
nuar la seva cultura professional, preparar
les seves lligons i formar per si mateixos el
material de les seves escoles (...)"

|'obra conté dues parts: la primera tracta
sobre documents relacionats amb I'edu-
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BIBLIOTECA SOCIOLOGICA CONTENPORANIA

Dr. ). SOLER ¢ DAMIANS

Assaig d'un Pla
General

d’Educacié6 Fisica

3. Josep Soler i Damians (1936), Assaig d’'un Pla Ge-
neral d'Educacio Fisica. Ed. Norma. Barcelona,

Durant la Il Republica, el sex autor fou el president del Comis-
sariat d'Educacio Fisica i Esport de la Generalital de Catalu-

nya, i el primer director de I'Institut d'Educacio Fisica de la
Generalital.

4. Dr. Saimbraum (pseudonim de Joan Bardina) (1912),
Salud, fuerza y belleza por medio de la gimnasia sueca.
Sociedad General de Publicaciones. Barcelona,

Fou una de les obres més populars des de la seva aparicio fins
als anys trenta. Se'n coneixen guinze edicions abans de 1937,
algunes amb lirades de 10.000 exemplars.

cacio fisica i la segona sobre |a higiene. Com
a nova aportacié d'aquest compendi bi-
biografic, destaquem la introduccio dels su-
maris o indexs de cadascuna de les obres
esmentades.

Pel que fa a les obres d'educacio fisica, cal
dir que estan ordenades de la seglient ma-
nera: A) Tractats generals; B) Treballs mo-
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5. Dr. Maruricio Boigei (1930), Fisiologia e la cultura
[isica y de los deportes. Ed. Aguilar, Madrid, s.a.

Representa un dels antors de la corrend francofila introduits a
UEstat espanyol. La seva influencia fou destacable durant els
anys trenla

6. M. Tey Enrich, Law-Tennis (1914), Biblioteca Los
Sports. Libreria Sintes. Barcelona s.a.

Es una mostra d'un dels llibres de la eol-leccio “Los Sports”;
la primera tematico-esportiva de ['Estat espanyol. Fou diri-
gida per Josep Elias ¢ funcosa, paladi de Uolimpisme es-
panyol.

nografics: de caracter general, de jocs i es-
ports, de gimnastica | de passeigs | excur-
sions. En el recompte de les ressenyes bi-
bliografiques, hem comptabilitzat (total de
180), 36 obres sota |'epigraf d'educacio fisi-
ca, 80 sota el de jocs | esports, 1 64 sota el

* CIENCIES APLICADES -

de gimnastica. De totes les obrers, 2| per-
tanyen a traduccions al castella (8).
Aquesta bibliografia fou un intent més de la
Institucién Libre de Ensenanza (ILE) pel
qual, a través del Museo Pedagdgico Na-
cional, va poder incidir en els postulats per-
tinents a I'educacio integral que aquesta ins-
tituci defensava, i que en |'educacié fisica,
al costat de la higiene, gaudia d'una especial
atencié deguda a la lamentable situacid
d'aquestes mateéries en el sistema educatiu
espanyol.

= Bibliografia General de lo Educa-
cién Fisica, Rufino Blanco Sanchez, Li-
breria Casa editorial Hernando, Ma-
drid, 1927.

Sense cap mena de dubte, aquesta obra
mereix consignar-se com una de les més
importants pel que fa a les bibliografies que
s'han escrit arreu del moén sobre |'educacio
fisica. Creiem que la seva importancia la de-
terminen els seglients aspectes:

¢ L'ambit de l'obra és internacional i
abarca totes les obres publicades co-
negudes d'arreu del mon,

¢ Té un caracter ampli i entén I'educacid
fisica en el seu concepte modern.

* Pel copids volum de les obres esmen-
tades: 19.619

¢ Per ser la primera obra bibliografica
realitzada sota un concepte de rigor
cientific.

* Pel procés de codificacié de les cites bi-
bliografiques sota diferents formes
d'indexs:

|. Bibliografia d'un autor registrada

)

sota un sol epigraf.

S

2. Bibliografia critica i analitica d'una
mateéria.

L

3. Bibliografia cronologica, per se-
gles i anys, d'una disciplina.

+ 4. Bibliografia local d'una branca del
saber.

La laboriosa tasca d'aquesta obra es va ini-
ciar el 1910 i acaba el marg de 1926. De

(8) No s'han comptabilitzat les obres que pertanyen a |'apartat d'higiene
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tota manera, Rufino Blanco destaca la inter-
rupcié i els inconvenients que comporta la |
Guerra Mundial (1914-1918). En aquest
procés de documentacid, |'autor destaca
les col-laboracions internacionals dels pro-
fessors Henrique Vielhna (Lisboa) i del Dr.
Philipe Tissié (Pau).

“Qualsevol treball bibliografic, per imperfec-
te que sigui, illumina el cami de la investiga-
ci6 cientifica | contribueix eficagment d'al-
guna manera al foment dels estudis.” (Rufino
Blanco.)

En el proleg, Rufino Blanco realitza un breu
estudi de la produccié bibilografica localitza-
da des del periode |1400-1925. Aixi mateix,
incorpora un ranking editorial de les obres
per llocs d'impressié. En aquest ranking,
Madrid ocupava el quart lloc amb una edi-
ci6 de 1.220 obres (pel darrera de Nova
York, 2.128; Paris, 2490; i Londres, 1876).
Aquesta data revela la magnitud editorial
que es concentra a |'Estat espanyol i que,
paradoxalment, contrasta amb la poca aco-
llida que va tenir I'educacié fisica en el nos-
tre pais.

Rufino Blanco justifica en el proleg la neces-
sitat d'aquesta prodigiosa obra amb les se-
glents paraules:

"A més, l'interés esta justificat perqué entre
tots els problemes pedagogics de I'época
present, el de l'educaci6 fisica és el que
preocupa a més persones | el que suma,
sense cap mena de contradiccid, més vo-
luntats.

Aixd succeeix no solament perque l'e-
ducaci6 fisica és, com la higiene, font de salut
per a la humanitat, siné perqueé, en elevar el
concepte, aquella fase important de I'edu-
cacié té com a fi superior 'educacid de la vo-
luntat per l'exercici de les virtuts civiques i
morals.

Justifica també la publicacié d'aquesta bi-
bliografia, el notable contrast entre el gran
nombre de persones a les quals interessen
molt els problemes de I'educacié fisica i la
manca de fonts bibliografiques on sigui facil
adquirir la indispensable erudicid sobre la
materia.”



= Cotdlogo de la Biblioteca del Gimna-
sio de Colén, format por Amadeu Lla-
verias | Rovirosa. Imp. Badia, Barcelona,
1935.

Aquest cataleg és especialment genul, ja
que no solament consisteix en una reco-
pilacié de fonts bibliografiques, sind que,
a més, constituiren en conjunt una im-
mensa biblioteca producte de la reco-
pilacié d'obres a carrec d'Amadeu Llave-
rias | Rovirosa. Degut a la seva mort
(9-01-1917), el Catalogo de la Biblioteca
del Gimnasio de Coldn no va poder pros-
seguir la finalitzacié, que havia estat atura-
da el 1910 amb una aportacié de 1.021
referéncies. De tota manera, la continua-
ci6 del cataleg fou acabada per Antoni Pa-
lau i Dolcet, prestigids biblidgraf i amic
d'Amadeu Llaverfas. El 1935, Palau tanca
defintivament el cataleg de la biblioteca
amb 2.917 referéncies.

El ventall d'obres del cataleg s molt ampli,
encara que, pel damunt de tot, destaquen
les relacionades amb I'activitat fisica: educa-
ci6 fisica, gimnastica, esports, jocs corpo-
rals, circ, etc. Les obres corresponen a dife-
rents formats: llibres, revistes, catalegs, fu-
llets, talonaris, almanacs, etc. Hi trobem
publicacions en diversos idiomes: alemany,
suec, francés, rus, bllgar, grec, turc, ja-
poneés, etc,

Draquesta singular biblioteca hi destaquen
els seus diferents avatars, que van fer que,
en un moment determinat, es posés a la
venda, tal com indica una nota del Cataleg.
Suposem que la col*leccié fou adquirida pri-
mer per la Generalitat de Catalunya i, pos-
teriorment, fou cedida al Comité Olimpic
Espanyol abans de 1939. Finalment, el
1967, gran part de la col-leccié fou destina-
da a I'lnstituto Nacional de Educacién Fisica
de Madrid (9).

En el Manual del Librero Hispanoamari-
cano de Antoni Palou i Dolcet, Agustin
Palau Claveras introdueix una nota acla-
ratdria en relacié6 amb el Catélogo del
Gimnasio de Colén:

"Aquesta biblioteca, possiblement Unica a
I'Estat espanyol en matéria d'esports, fou
venuda pel que escriu a la Generalitat de
Catalunya el 1937. A comengaments de
1939, el camarada Josep Mesalles i Este-
vill (10), Secretari de la Delegacion Nacio-
nal de Deportes de F.ET y de las
J.O.N.S., la transporta al local del Comité
Olimpico Espanol, que avui és a Ferraz,
16, a Madrid."

Sense cap mena de dubte, el desti definitiu
de la Biblioteca del Gimnasio de Colén fou
un cas més dels I'expolis a la Generalitat
de Coatalunya realizat després de la Gue-
rra Civil (11).

7. D.G.M. Schereber (1891), Manual Popular de Sala
medica e higiénica. Libreria Editorial de . Carlos
Bailly-Bailliere. Madrid.

Primera obra espanyola de la corrent anomenada higié-
nico-medica traduida a |'Estat espanyol. La seva popularitat
ra ser sorprenent. Se'n coneixen guinze edicions fins el
1904.
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8. Jeronimo Mercurial (1841), Arte Jimnastico-Médico. Imprenta de Victoriano Hernando, Madrid.
Obra curiosa i estranya. Traduida per Francisco de Paula Abril a partir de la versio original renaixentista; la seva edicio Princep es

de 1569.

(9) Cal consultar Catélogo de la Biblioteca Deportiva Nacional, volum |, Delegacién Nacional de Educacién Fisica y Deportes, Instituto Nacional de Educacién Fisica y Depor-

tes, Madnd, 1973.

(10) Josep Mesalles i Estevill (Lleida, | 892-?) fou un important dirigent de l'esport | del moviment olimpic a Catalunya. Entre altres tasques com a dirigent, participa activament en la
constitucio del Comiié Olimpic de Catolunya, en la coneguda Ponéncia d’Educacié de Cultura Fisica de la Mancomunitat, i va ser també un dels creadors de la Confedera-

cio6 Esportiva de Catalunyo.

(11) Sobre l'autor d'aquest cataleg, es pot consultar l'article publicat en aquesta mateixa revista per Ma Lluisa Berasategui i Dolcet: "Amadeu Llaverias, gimnasta | bibliofil”, nim. 53

1998, pag. 98-102,
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e cuseda, y ¢l cunl ruoda harisomtalmente alredodor

9. Francisco Pedregal Prida (1884), Gimnastica Civil y Militar. Tipografia de Manuel Gines Hernandez. Madrid.
Lautor i obra representen ¢l model de corrent amorosiana que segut la Escuela Central de Gimastica (1892-1897)

10. Portada de la revista Lecturas. Agost, 1927.

A partir dels anys vint i, de mica en mica, van afareiver a fes re-
vistes de moda nombrosos articles § portades que definien les
practigues esportives.

= Bibliografia Libreria Internacional de
Romo, Madrid, 1936.

No es tracta propiament d'un cataleg, siné
d'una simple llista d'obres d'educacid fisica
i esport que la Llibreria Romo tenia a la
venda, | que s'anunciava al final de les dife-
rents publicacions editorials. Considerem

important aquesta mena de "cataleg" per
diverses raons: perque ens ajuda a localit-
zar publicacions que no s'esmenten en cap
de les obres bibiliografiques anteriors, i per
la data comercial que ens ofereix, ja que la
seva venda esta encara en vigor, Aquesta
informacié bibliografica, esta composta
per 94 referéncies d'obres en castella |
d'autors espanyols i estrangers i es troba
en el llibre de Muller, ). P.: Cinco minutos
diarios para conservar la aptitud fisica
y lo mejor base de entrenamiento para
ambos sexos, Libreria Internacional
Romo, Madrid, 1936.

= Extracte del cataleg d’obres diver-
ses de la Llibreria Sintes, Barcelona,
1933,

Tal com passa amb el catdleg anterior, la
Llibreria Sintes ofereix una llista d'obres de
Educacién fisica, Sports y Gimnasia
que eren a la venda el 1933. La referéncia
del cataleg la trobem en les darreres pagi-
nes del llibre Lawn tennis de la coneguda
biblioteca “Los Sports”. La llista consta de
noranta-quatre obres. Hi destaca, com a
curiositat, Ojeada de Gimnéstica. Utili-
dades y ventajas que emanan de esta
ciencia, del comte Villalobos. El llibre, edi-
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tat el 1845, eraencaraalavendael 1933 a
Barcelona.

= Cataleg del segle XIXen La educacion
fisica en Espana: antecedentes his-
térico-legales per Miguel Piernavie-
ja del Pozo, Citius, Altius, Fortius,
1962.

“La bibliografia gimnastica decimononica no
és molt rica ni valuosa. Hi mangquen, sobre-
tot, la recerca dels valors tradicionals espa-
nyols i l'intent d'una adaptacid de les cor-
rents estrangeres a les nostres condicions |
circumstancies. En prendre les coses alienes
sense estudiar-les, analitzar-les | modifi-
car-les, es va cometre un error inicial que
nomeés podia sembrar la discordia entre els
que aspiraven a dirigir el moviment
gimnastic”,

La bibliografia del segle xix que presenta
Miguel Piernavieja consta de 76 refe-
rencies:

“Els libres que s'esmenten sén, exclusiva-
ment, d'autors espanyols. De [I'abundant
produccid, n'hem seleccionat uns quants.
Estan catalogats per ordre alfabétic d'autors i
per data d'impressio”.

En aquest treball, Piernavieja recupera en
un capitol (VIl Bibliografia gimnastica del
segle xx, pags 141 a 148) els estudis his-
torics sobre la bibliografia de I'educacio fi-
sica,

Finalment, al realitzar una analisi critica dels
materials localitzats, ens trobem amb un
conjunt de dificultats que han suposat verta-
ders contratemps, pero que fan encara més
interessant el repte de superar |a recerca de
documents. A continuacié, exposem els
problemes detectats:

+ La dispersié geografica i bibliotecaria
fa que la documentacié no estigui
concentrada i aixd provoca que |'in-
vestigador es trobi amb una série de
contratemps i que hagi de duplicar els
seus esforcos per tal d'assolir la seva
consulta.

¢ La pessima conservacié d'algunes
obres. Moltes de les que en l'actualitat
sén exemplars Unics i de nombre



escas, haurien de tenir un tractament
de restauracio i conservacio. Les obres
també haurien de disposar d'un tracta-
ment de reproduccid, bé a través d'un
microfim o bé de microfitxes 1 facsi-
mils.,
¢ La no catalogacié dels documents en
bases de dades informatitzades difi-
culta la tasca de localitzacié. Molts
dels arxius historics, biblioteques,
etc. encara no disposen dels recur-
sOs necessaris per catalogar degu-
damnent els seus fons i introduir-los
en bases de dades que facilitin
I'accés.
* L a suposada pérdua documental de les
obres: ja que sembla que, en alguns
casos, és realment impossible localit-
zar-ne alguna.
Els escassos estudis bibliografics di-
ficulten principalment les tasques
de localitzacié dels documents. De
tota manera, ens aporten interes-
sants coneixements, molt profito-

.

sos per a les investigacions actuals i
futures.

* El poc apreci | reconeixement de
I'educacié fisica degut a ser conside-
rada poc rellevant per la comuni-
tat cientifica (J. L. Pastor Pradillo,
1985).

* El no acompliment del Dipdsit Legal
dels impressors.

¢ La no subscripcié dels editors a siste-
mes internacionals de localitzacid
d'obres escrites com I'ISBN,

* La manca de criteris clars en la classifi-

cacié per matéria (). L. Pastor Pradillo,

1985). La majoria de les obres utilitzen

en els seus titulars terminologia desi-

gual: exercici corporal, exercici fisic,
educacié fisica, jocs corporals, gim-
nastica, esports, etc.

Les dificultats generals de localitzacid

dels documents sén, sense cap mena

de dubte, el pas que cal superar en
les investigacions histdrico-bibliogra-
fiques. La resolucié d'aquest handi-

*

cap suposa una gran variabilitat de
moviments entre biblioteques peti-
tes i grans, importants i menys im-
portants, arxius pUblics | privats, he-
meroteques, | també la tenacitat de
sondejar a les llibreries d'antiquaris,
etcétera.

Cap a una classificacio
bibliografica de la “historia
de l'activitat fisica

i lesport”

En aquest punt, hem partit del significat
que suposa una “dlassificacié bibliografica
de la historia de I'activitat fisica | I'esport”
En qualsevol cas, 1 en saber la dificultat del
coneixement absolut, hem de tractar sem-
pre els estudis de forma incompleta. Per
aixd, no cal dir que la nostra aportacié de
classificacio historico-bibliografica no es
pot ofenr, ni de bon tros, de manera defi-
nitiva i tancada.

Aixi mateix, per a la classificacié docu-
mental, hem intentat completar en els li-
mits propis d'aquesta investigacié la maxi-
ma catalogacié en el major nombre de re-
feréncies bibliografiques, localitzades o
no en fons.

D'altra banda, hem de considerar que, tal
com ho fa José Luis Pastor Pradillo (1985),
I'objecte fonamental del nostre cataleg “és
el de collaborar a I'aclariment historic de la
taxonomia de |'Educacié Fisica a |'Estat es-
panyol".

A partir de I'evolucié historica del con-
cepte d'educacié fisica, hem de conside-
rar les diferents apreciacions conceptuals
que s'han reunit sota aquest terme fins
arribar a I'actual concepcié. Per tant, hem
de plantejar-nos el dubte d'abordar les
apreciacions historiques pel que fa a
I'educacié fisica dels seus limits episte-
mologics i les seves matéries afins, Recor-
dem que, en el sentit ampli amb qué Rufi-

11. Cartell allegoric de la Escuela Central de Gimnads-
tica de Madrid (1892-1897).
Representis ol primer centre de formacio del professorat de

I @ I Estat espamyol La seva ibucio fou un dels
principals exp de la reivindicacio oficial de I'educacio
[fisica a l'ensenyament piblic

no Blanco tractava I'educacié fisica, hi
considerava la imprescindible relacié amb
la “biologia, antropologia, anatomia, fisio-
logia, higiene, eugénica, puericultura, pe-
dagogia 1 altres ciéncies fonamentals de
I'exercici corporal educatiu (12)".

Amb |'objectiu de situar els limits d'inves-
tigacié | poder evolucionar en un marc de
coordenades més o menys definit, hem
proposat |'acotacié del camp d'estudi a la
seglent situacid conceptual en I'ambit de
I'activitat fisica | l'esport:

* Tractar només aquelles obres d'edu-
cacié fisica que tinguin un interés pura-
ment pedagdgic i instructiu, tedriques
o practiques: exercicis corporals, jocs,
activitats a la natura, etc.

* Les obres que disposen d'un caracter
cientific | relacionades amb l'activitat fi-
sica: fisiologia de I'exercici fisic, entre-
nament fisic | esportiu.

¢ Tractar només les obres escrites per
autors espanyols des de 1800a 1939

(12) De tota manera. considerem que “dependra d aquests critens conceptuals i, per tant. de fa definicé d Educacid Fisica resultant, el fet que el camp d'implicacié de I'Educacd Fi-
sica | dels seus temes afins sigu més 0 menys ampli. Si renunciem 2 aquestes 23portacons Més o menys priximes, Més 0 Mmenys coinadents amb els seus continguts, kmiariem la
perspectiva conceptual de MEducand Fisica |, conseqlentment, ia descripcid que pogués infenr-se mitiangant un estudi dels seus resultats bibliografics, també sena mcompleta  par-

ol o hstdncament esblanada” (). L. Pastor Pradiilo, 1985).
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| les estrangeres que van ser tradui-
des al castella i van circular pel pais
(13).

En la catalogaci6 | dassificacié dels docu-
ments hem distingit dos apartats:

A) Obres bibliografiques generals i especi-
fiques esmentades anteriorment.

B) Bibliografia de les obres editades per au-
tors espanyols i les editades en castella per
autors estrangers. Aquestes obres les hem
diferenciat en:

|. Aplicacions escolars: manuals escolars
(ME), programes escolars (PE) i jocs es-
colars (JE).

2. Tractats tedrico-practics generals: trac-
tats tednco-practics (TTP) i manuals
practics (MP).

3. Obres relacionades amb la gimnastica o
la instrucad fisica militar: tractats mifitars
(TM).

4. Les tesis doctorals (TD) 1 altres de
I'ambit de la medicina relacionades
amb l'activitat fisica: obres médiques
(OM).

5. Altres obres generals que tracten so-
bre aspectes teorics: tractats teorics
(TT).

6. Publicacions relacionades amb congres-
sos, conferéncies, discursos, etc.: con-
gressos | conferéncies (CC).

7. Publicacions sobre normatives juridi-
co-legals (lleis, reglaments, estatuts, etc.):
normatives i reglaments (N | R),

8. Publicacions diverses: programes, fullets,
catalegs, etc. (V).

9. Obres no dassificades (NC).

C) Com a apartat complementan, també
hem incids la catalogacié i la classificacié de
dagdgiques, revistes especifiques d'edu-
caci6 fisica, revistes esportives | premsa es-
portiva (14).

En el periode d'estudi bibliogrific de I'edu-
cacié fisica a I'Estat espanyol (1800-1939),

- CIENGIES APLICADES -

hem localitzat un total de 277 obres pubili-
cades per autors espanyols. Hi destaquen
les 50 publicacions de petit format, entre
Un dels prinaipals inconvenients ha consistit
en diferenciar les obres publicades en for-
ma de conferéncia, discurs, congrés, etc.
de les que no ho son, ja que les referéncies
bibliografiques localitzades indueixen a pen-
sar que son llibres.

Les obres sobre aplicacions escolars, 65
en total, estan dividides en 40 manuals
educatius, |6 programes escolars | 9 de
jocs escolars. Les obres que podriem
anomenar de gimnastica civil o domeésti-
ca, representen un total de 45; 3| tractats
tedrico-practics | 14 manuals practics
d'exercicis. Els tractats militars localitzats
han estat |2 i les obres médiques 1 tesis
doctorals, 27.

En el cataleg hem introduit un total de
518 obres, de les quals 277 s6n genuina-
ment espanyoles, 93 sén estrangeres
(370), hiha 6| obres de temes esportius i
87 publicacions pendodiques. De les 370
obres monografiques, 183 (49,5%) no
han estat localitzades (NL) en cap fons
documental.

L'analisi tematica dels documents ha estat
exposada des de la perspectiva que po-
driem anomenar “gremial” del que s'ha
anomenat historicament com corrent mili-
tar, la corrent pedagogica i la corrent higié-
nico-medica.

Generalment, des dels inicis del segle xix,
podem destacar aquests tres ambits com
els mandataris que van tractar de consig-
nar propostes a favor de I'establiment de
I'educacié fisica: les intervencions, argu-
ments i objectius d'aquests tres grups van
ser, primer, protagonitzats de manera ai-
llada i de forma reduida, sense una clara
consciéncia de grup i sense un programa
d'actuacié més o menys defimit. La majo-
ria de les intervencions o dicursos se cir-
cumscrivien a I'espai de propostes politi-
ques, amb la finalitat que el Govern
s'interessés pels avantatges de I'educacié
fisica en els seus diferents ordres. Des de

I'ambit militar, la necessitat de I'educacié
fisica s'originava com a mitja d'instruccié
fisica militar, tant pel que fa a I'ensinis-
trament i domini de les armes com per a
I'enfortiment del cos, a fi i efecte d'ob-
tenir major resisténcia i fortalesa en les
campanyes militars. En I'ambit higiéni-
co-meédic, les preocupacions s'encamina-
ven cap a la millora i conservacié de la sa-
lut, la prevencié de malaities i, fins i tot el
proposit d'utilitzar I'exercici corporal com
a mitjd curativ d'algunes doléncies fisi-
ques. També en el camp pedagodgic es
defensava el concepte d'educacié integral
i per aixo l'educacié fisica també pretenia
incorporar-se com a matéria d'ensenya-
ment al costat de la formacié intel-lectual i
moral en front de I'excessiva intellectua-
litzaci6 de I'ensenyament. En tots els sec-
tors es denunciava I'abandé de I'educacié
fisica dels espanyols, I'empobriment de la
salut dels ciutadans, la debilitat fisica de
I'exérait | la seva nul-la atencié educativa.
A més, s'intentava difondre els avantatges
que tenia per al regeneracionisme de
l'individu, la societat i la nacié.
Indubtablement, I'apassionament pel con-
tingut documental, ens ha portat a I'analisi
del procés de gestacié de |'educacié fisica a
I'Estat espanyol. Per aixo, i malgrat no for-
men part principal de la investigacio, també
s'han abordat aquells temes que suscitaven
la nostra curiositat | que, en certa manera,
reflectien, segons la nostra opinié, I'ex-
ponent principal del desenvolupament de la
trama historica. Els temes tractats | que a
l'article només podem citar per no saturar
al lector foren:

¢ El concepte d'educacio integral, El sur-
menage.

¢ L'educaci6 paramilitar: batallons es-
colars, Exploradors d'Espanya i Boy
Scouts.

* Breu ressenya historica de la creacio
dels pnmers gimnasos espanyols.

¢ La guerra de sistemes: la gimnastica
sueca.

* La regeneraci6 racial.

(13) S'han considerat les obres en castelld editades en els paisos llatinoamericans, ja que moltes van circular abundosament per la geografia espanyola.
(14) Hem inclés les ressenyes d'aquells articles més importants en I'ambit pedagdgic, cientific i organitzatiu de 'educacié fisica | I'esport.
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¢ Lareivindicacié escolar de I'educacié
fisica.

* La formacié del professorat.

* |'educacio fisica en la dona.

* L'educacié fisica | I'Església.

* 'educacio fisica en les corrents politi-
ques d'esquerres.

* El concepte de gimnastica i educacié fi-
sica,

Resultats

El repertori bibliografic o cataleg d'obres
que hem elaborat sobre ['activitat fisica i
l'esport des de 1800 a 1939, és una aproxi-
macio i, per tant, s'ha de tenir en compte
que és incomplet i provisional.

La recerca en fons documentals (arxius, bi-
blioteques, hemeroteques, etc.) ha de con-
tinuar en futures investigacions, a fi i efecte
de poder aconseguir un cataleg més com-
plet.

De tota manera, pensem que, a partir
d'aquesta mostra bibliografica, ja és possible
analitzar a grans trets el curs de la historia de
I'activitat fisica | |'esport. De tota manera, si
es realitzessin investigacions tematiques
amb més rigor, caldria una més important
analisi i reflexié dels documents de la que
hem fet aqui.

Els centres documentals més importants
—fons historics— de ['activitat fisica i
I'esport, estan situats a Madrid 1 Barcelo-
na: Biblioteca Nacional, Biblioteca del
Consejo Superior de Deportes —Instituto
Nacional de Educacién Fisica de Madrid—,
Biblioteca de la Direcci6 General de
I'Esport de la Generalitat de Catalunya, i
Biblioteca de Catalunya.

Com a principals aportacions bibliografi-
ques de |'época, cal destacar pel gran valor
que tenen avui dia les originals, sorprenents
i erudites obres de Rufino Blanco Biblio-
grafia General de la Educacién Fisica,
1927, i el Catdlogo de Gimnasio de Co-
I6n (1910) d'Amadeu Llaverias | Antoni Pa-
lau, de 1935, sense les quals aquesta inves-
tigacio i altres haurien estat més dificils i la-
borioses.

La produccié editorial a I'Estat espanyol no
es pot considerar significativa fins al periode

| 880- 1884, quan apareixen 25 obres d'au-
tors espanyols i 9 d'autors estrangers.
Aquesta produccié editorial coincideix amb
el periode de gestaci6 de I'Escola Central
de Professors | Professores de Gimnastica
(1883-1887) (ECG). El segon pericde o
decada, la més productiva pel que fa a
obres espanyoles, va des de 1890 a 1899,
quan coincideix amb el ple desenvolupa-
ment de 'ECG i, després del seu tanca-
ment el 1892, amb la creacioé de les prime-
res places numeraries i catedres de profes-
sors de gimnastica en Instituts (1893-94)
(grafic 1).

Les obres espanyoles més importants del
segle Xix corresponen als professors de
gimnastica de I'ECG. Els més productius
foren José Sanchez, Salvador Lépez, José
Eugenio Garcia Fraguas | Marcelo Sanz.
Les referéncies historicistes d'aquests au-
tors han estat un element clau per tal de
conéixer nombroses dades sobre esde-
veniments | opinions personals de ['é-
poca.

Als inicis de la primera decada del segle XX,
quan la produccié s'havia reduit considera-
blement, entre 19101 1919 apareix un al-
tre gran periode editorial, amb 59 obres
espanyoles i |6 d' estrangeres. Degut a
aquesta recuperacid, es produeix la reno-
vacié metodoldgica de la gimnastica. Es a
dir, el canvi definitiu cap a la gimnastica
sueca i I'abandé de les influencies amaro-
signes; es tractava, per tant, de la substitu-
cié dels antics llibres produits arran de la
influéncia de I'ECG per altres amb influén-
cia de l'escola sueca.

Durant els anys vint, la produccié de llibres
sobre gimnastica anava de baixa, perd era
compensada per un nou canvi de "metode”
o d'entendre I'educacio fisica a través de les
publicacions esportives.

En aquesta época, la bibliografia estran-
gera servi per difondre nous coneixe-
ments propers a les ciéncies positives, |
cobrir I'escassetat cientifica dels autors
espanyols. Arran de les dades obtingu-
des, aquesta aportacio se situava al vol-
tant d'un 25% de la difusié total de les
obres.

En la tipologia dels llibres publicats, hi desta-
caven les aplicacions escolars (AE): llibres

Educacio Fisica 1 Esports (59) (I 1-20)

1830-1839

1920-1829
1910-1918
1800-1909
1890-1999
1880-1989
1870-1579
1860-1968
1850-1959

1840-1249 l o Estrangeres @ Espanyoles J

1800-1839

N i |

T t =

0 20 30 40 50

=
=
g 1

Grafic 1.

B ESPANYOLES LI ESTRANGERES

Total 370
Espanyoles 277
Estrangeres 93

Grafic 2. Distribucio total
(1800-1939).

obres  publicades

80

2

JEstrangeres @ Espanyoles

20

10
o . -!-_ |

=

1800- 1840- 1850- 18680- 1870- 1880- 18%0- 1900- 1910- 1920-

1930-

1839 1849 1859 1869 1879 1889 1899 1909 1919 1929 1939

Grafic 3.

de text, cartilles de gimnastica, programes,
jocs escolars i guies per als professors. Pen-
sem que aquesta aportacié bibliografica va
tenir un especial valor a I'hora de divulgar, a
nivell educatiu i popular, els coneixements
de la cultura fisica. Pel que fa a la seva es-
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tructura i contingut. tots eren molt sem-
blants | presentaven poques novetats didac-
tiques.

Les obres de gimnastica domestica o civil |
que hem classificat en el grup de tractats
tedrico-practics (TTP), no pensem que
tinguessin gaire acceptacié popular, a ex-
cepcié de Salud, Fuerza y Belleza por
medio de lo gimnasia sueca, del Dr.
Saimbraum, que hagués pogut aconseguir
un tiratge de més de 50.000 exemplars,
entre 1912 1939.

Té un especial interes la publicacié de mol-
tes ponéncies de congressos, discursos,
etc. (CC) que es van publicar i que, a més,

(15) R. Balius, Juli: “La biblioteca Los sports”. Rev. Apunts d’ Educacié Fisica i Esports 1998, nim. 52, pag. 109-113
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van estar a la venda. Aquests obres reflec-
tien la novetat que suposava |'educacio fisi-
ca per al'época, ja que creiem, atés que no
van ser editades totes, que aquestes con-
feréncies deurien ser molt més nombroses
del que imaginem.

La majoria de les obres van ser publicades
a Madrid i Barcelona. La produccié edito-
rial barcelonina destaca a partir de la sego-
na década del segle xx, amb la difusié de
publicacions especialment  esportives.
Aquest canvi de tendeéncia fou degut a la
major implantacié de l'esport a Catalunya.
Per causa d'aquesta més gran aportacio,
hem de destacar la col-leccié de 21 titols
de la "Biblioteca Los Sports”, de ['editorial
Sintes, que va ser dirigida per Josep Elias |
Juncosa (15).

Conclusions

La investigacié ens ha propiciat una apro-
ximacié al complex entramat del marc
conceptual de I'activitat fisica | I'esport a
|'Estat espanyol. Un marc en el qual s'u-
costat de les practiques
propies, els esdeveniments politics, la cul-

neixen, al

tura, les ciéncies i el pensament. Hem po-
gut retrocedir als seus origens | hem
compreés el dificil procés que suposa per a
un grup d'homes entusiastes i alguns eru-
dits intel-lectuals i filantrops, el fet que.
des de diferents camps (higienico-meédic,
militar | pedagogic) tractaren de legitimar
la instauracié plena de I'activitat fisica en el
camp social.

Per aixd hem utilitzat les fonts documentals,
un rastre perdut en el temps. La incorpora-

a6 del nostre cataleg facilitara, sense cap
mena de dubte, posteriors investigacions
que completaran la trama historica del quée
va passar (16).
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