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Resumen

Se estudia la evaluacion histérica del vo-
ley playa desde su nacimiento como una
variante recreativa del voleibol, incidien-
do en la descripcion de las sefas de iden-
tidad subcultural de esta modalidad,
abordadas desde la etnografia del depor-
te. Asi, se estudiaran temas como la con-
figuracién de grupos autocerrados, el
comportamiento ético del jugador de vo-
ley playa y las técnicas del cuerpo propias
de los chicos de la playa o beachboys.

Aproximacion historica

En 1995 la Federacién Internacional de
Voleibol conmemord el Centenario del na-
cimiento del deporte del voleibol. En el
colegio del YMCA (Young Men'’s Christian
Association) de la localidad de Holyoke
(Massachussets), el profesor de educa-
cion fisica William G. Morgan, recién gra-
duado con veinticinco anos, inventd un
juego que denomind “mintonette” (Palou,
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1992, p. 16). Aquel exético nombre fue
sustituido por el inventor a propuesta del
profesor del Springfield College, Alfred T.
Halstead, buscando un nombre mas
atractivo y que correspondiera con la
esencia del juego. La revista Physical
Education definia en julio de 1896 el de-
porte de la siguiente forma: “Volley ball is
a new game which is preeminently fitted
for the gymnasium or the exercise hall,
but which may be placed out of doors.
Any number of persons can play. The
play consists of keeping a ball in motion
over a high net, thus partaking of the
character of two games-tennis and hand-
ball" (Distel, 1995, p. 70).

Esta modalidad, menos intensa que el ba-
loncesto, consistia en enviar una balén de
vejiga de balén de baloncesto, a campo
contrario por encima de una red que se Si-
tuaba a una altura de seis pies y seis pul-
gadas (1,98 m). El nuevo deporte, colecti-
vo y sin contacto, no requeria un esfuerzo
fisico tan intenso como el baloncesto. Por
lo tanto se adaptaba mejor a las caracte-
risticas del grupo de alumnos, la mayoria
hombres de negocios de mediana edad,
como un doctor, el jefe de bomberos vy el
alcalde de la localidad (Shewman, 19951,
p. 66). Expandido a través de los colegios
del YMCA por los Estados Unidos y algu-
nos paises asiaticos como Japoén y China,
llegd a Europa de manos de las fuerzas mi-
litares que participaron en la | Guerra
Mundial. Se distribuyeron més de dieci-
séis mil balones de voleibol entre los Cuer-
pos Expedicionarios Americanos (FIVB,
1978, p. 23). Es curioso comprobar el pa-
pel de las actividades deportivas del ejérci-
to americano en las campafas militares:
practicaron el surf en las costas de Extre-
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mo Oriente durante la Guerra de Vietnam,
y fue llevado al cine en la pelicula Apo-
calypsis Now por Frank Coppola. El voley
playa fue, por otra parte, una ocupacion
de los tiempos de espera de la batalla en la
Guerra del Golfo del ano 1991 en el areno-
so desierto arabigo. Esta influencia llega a
Espafa en 1920, registrandose su practi-
ca en la playa de Mongat (Barcelona) por
parte de turistas franceses (J y N. Palou,
1985, p. 17). Sin embargo, seré después
de la Guerra Civil cuando comience a ex-
tenderse por todo el pais. Fueron las agru-
paciones dependientes del Régimen Fran-
quista, la seccién Femenina y el Frente de
Juventudes, las encargadas de dar a cono-
cer a la juventud este deporte (Carrero,
1965, p. 12), creando sus propias com-
peticiones afos antes de que se constitu-
yeran los organismos federativos de la mo-
dalidad. El profesor del INEF de Madrid,
Luis Carrero, uno de los primeros técnicos
nacionales que dio este deporte, nos sefa-
la cdmo “el apogeo que alcanzo el voleibol
en estas décadas entre las jévenes espa-
fiolas, a través de la Seccion Femenina,
hizo que en diversos grupos, como eran
los técnicos de la Academia de Mandos, lo
catalogaran como el “Marica-Ball” por
considerarlo un “juego de mujeres”.

En el campo administrativo, el voleibol, o
balonvolea como se denominaba enton-
ces, recorrié un largo periplo hasta la
constitucién de la Federacién Espafola de
Voleibol (1959), puesto que dependi6 de
la Federacion Espafola de Balonmano
(1948-1950), Baloncesto (1950-1958) y
de Rugby (1958-1959). A comienzos de
los anos cincuenta, los clubes fueron las
entidades que desarrollaron las competi-
ciones nacionales. El equipo Bomberos de
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Barcelona acogieron esta modalidad im-
portada por los parques de bomberos fran-
ceses, y alcanzaron el primer titulo nacio-
nal en 1951. Otros clubes de competicion
eran el Piratas de Madrid, el Hispano
Francés y el Canoe. En ambitos educati-
vos, como eran los colegios mayores uni-
versitarios y centros de ensefanza, el vo-
leibol comenzé a propagarse con fuerza en
los anos cincuenta y sesenta. Fueron los
colegios religiosos los que sobresalieron en
las competiciones nacionales. Padres Ca-
puchinos de Murcia, Obispo Perelld de
Madrid y ya en los anos setenta, otros
como Recuerdo y Salesianos (también en
Madrid) fueron los centros de mayor re-
nombre. En los afios setenta, el nivel de
los clubes espafnoles asciende enorme-
mente con la participacién en competicion
de equipos como el Real Madrid (que ven-
ce consecutivamente los campeonatos na-
cionales desde 1975-1976 a 1979-
1980), el Atlético de Madrid (con tres vic-
torias en la década) y el Son Amar, este Ul-
timo de Palma de Mallorca. En esos afos
el voleibol se estaba constituyendo como
un deporte de competicion capaz de llenar
los pabellones deportivos de nuestro pais.
Sin embargo, adolecia de una cualidad ca-
racteristica de los deportes de espectéacu-
lo. A pesar de la continua exhibicion fisica
que exige el deporte (potentes saltos, rapi-
dos desplazamientos, caidas para salvar
un balén, remates de tremenda intensi-
dad), la actitud psicoldgica de los jugado-
res en cancha era tremendamente discre-
ta, fria y moderada. Los puntos se suce-
dian uno tras otro, con el aplauso del pu-
blicoy la contencién de los jugadores. Nos
sefala el profesor Luis Carrero que “en
aquellos partidos de los afos sesenta y se-
tenta, los jugadores apenas se animaban
unos a otros ni se felicitaban por cada
punto. Existia una gran discrecién en el
comportamiento de publico y jugadores”.
En los afios ochenta, el voleibol registré un
cambio significativo a nivel mundial de la
mano del equipo nacional de los Estados
Unidos. Y nuestro pais recibié esta in-
fluencia vinculada a la modificacion sus-
tancial de las pautas de comportamiento
de los jugadores de voleibol en la cancha
de juego.

La gran revolucion en las
pautas de comportamiento

El equipo que se concentrd en San Diego
(California) para la preparacion de los
Juegos Olimpicos de Los Angeles de
1984 estaba compuesto por jévenes ju-
gadores que provenian de ligas universi-
tarias, la mayoria de ellos californianos
asiduos en la practica del voley playa. Tal
fue el choque entre el caracter rigido y se-
vero de un entrenador del medio oeste,
Doug Beal y el caracter desenfadado de
los jugadores californianos que varios de
ellos cayeron en el camino de la prepara-
cion, siendo despedidos o abandonando
la concentracién. Muestra inequivoca de
la clase y poderio de aquéllos fue su con-
sagracion como estrellas del voley playa
(Sinjin Smith, Tim Hoffland, Randy Sto-
klos y Mike Dodd).

Del rigor, la meticulosidad y dureza del
sistema de entrenamientos, unidos al ta-
lento y cualidades de los jovenes jugado-
res que permanecieron en la seleccién, na-
cié un equipo que dominé la competicién
mundial durante cuatro anos (Juegos
Olimpicos de Los Angeles 1984, Copa del
Mundo 1995, Campeonato del Mundo
1986, Juegos Panamericanos 1987, Jue-
gos Olimpicos de Sell 1988). Uno de los
grandes lideres del equipo y también asi-
duo jugador de la playa, Pat Powers, sena-
laba que la clave de su éxito se basé en la
motivacion. La actitud del jugador en cada
entrenamiento, en cada lance de juego,
estaba cargada de “empuje” (pushing) en-
tre los miembros del equipo. Cada jugador
animaba y gritaba (yelling) al compafero,
independientemente de que hubiera obte-
nido éxito o fracaso en la accion, se choca-
ban las palmas de las manos y se alcanza-
ba un estado de excitacién que rayaba con
la esquizofrenia (Powers, 1994, p. 120).
La mencionada actitud no solamente ser-
via como elemento de refuerzo positivo
para las expectativas del equipo, sino que
funcionaba como mecanismo de intimida-
cién al contrario. Por ello, esta pauta de
comportamiento se fue extendiendo tre-
mendamente por el mundo del voleibol de
competicion hasta convertirse en técnica
basica de relacion intragrupal de los equi-
pos de voleibol a cualquier nivel.

Chocar los cinco después de cada ac-
cion. Corear un grito de guerra o simple-
mente gritar para inculcar &nimo eran
técnicas que pertenecian al modo de-
portivo californiano (en el que encontra-
mos otros ejemplos, como la especial
ambientacién del equipo de baloncesto
Los Angeles Lakers). Este modo de vivir
el deporte con altas dosis de euforia y
extroversion se encontraba en las pla-
yas de California cuando esa seleccion
nacional de voleibol comenzaba su peri-
plo de titulos intercontinentales. Por
tanto, fueron los jugadores de voley pla-
ya quienes cambiaron el espiritu del vo-
leibol, un juego que hasta los anos
ochenta se caracterizaba por un com-
portamiento social de los jugadores en
la cancha bastante discreto y refinado.
Como nos sefala Miguel Océn, jugador
profesional en la liga americana en los
afios setenta y después seleccionador
nacional espanol, “los jugadores ameri-
canos ensenaron al mundo del voleibol
la importancia de los refuerzos externos
en la motivacién del jugador. El espiritu
de equipo aumenta con la continua ani-
macién, celebracién de conquista de
puntos y minoracion de los efectos de
un fracaso con el apoyo de los compa-
fieros. Mediante este espiritu, el juga-
dor pierde el miedo al fracaso, se siente
crecido y arropado por quienes le ro-
dean. Y aqui también debemos incluir al
publico. Los americanos aprendieron a
convivir con el publico, a transmitirle la
necesidad de apoyo, y a utilizarle en su
provecho, incluso cuando se trataba de
un publico adverso a sus colores”.

¢Como fueron capaces los jovenes cali-
fornianos de cambiar el concepto de re-
lacion intragrupal del voleibol, y expan-
dir su modelo a nivel mundial, cuando
apenas tenian trayectoria en el mundo
de la alta competicion de ese deporte?
La respuesta se encuentra en el medio
social en que se desarrollaron, y en su
deporte preferido: el voley playa. Contra
algunas opiniones que sitlan esta mo-
dalidad como uno de los nuevos depor-
tes vinculados a la denominada socie-
dad postindustrial (J. y A. Olivera,
1985, p. 17), queremos mostrar y de-
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mostrar como a través de su prolongada
trayectoria en la costa californiana se
Ilegd a crear incluso una subcultura del
voley playa varias décadas antes de que
otros deportes como el windsurf o el
skateboard exportaran la moda ameri-
cana al Viejo Continente.

Caracteristicas
del voley playa

El voley playa no es, por tanto, una moda-
lidad reciente como otros deportes cali-
fornianos que desarrollaremos en el hori-
zonte marginal. En sus origenes a finales
de los afios veinte se concibié como una
variante recreativa del voleibol en los clu-
bes de playa de Santa Moénica (Califor-
nia), como fue el Edgewater Beach Club.
En 1930, cuatro jévenes: Paul Johnson,
Charley Kahn, Bill Brothers y Johnny
Allen juegan el primer partido de voley
playa registrado (Smith y Feineman,
1988, p. 2) con dos jugadores por equi-
po, y no seis como el voleibol. La nueva
modalidad (beach volleyball) se presen-
taba como una aficiéon para los chicos ca-
lifornianos de la playa (beachboys) sobre
todo para los momentos y dias en que las
olas no eran buenas para surfear. Este bi-
nomio surf-voley playa continta siendo
en nuestros dias un denominador de los
jugadores californianos de voley playa, a
pesar de que su progresiva profesionali-
zacion hacia este deporte haya relegado
el surf a una ocupacion de ocio y no de
negocio.

La reduccién del numero de jugadores
por equipo conllevd profundas modifica-
ciones en las pautas de comportamiento
de los practicantes. Como sehalamos a
comienzo del apartado, el voleibol nacié
con el espiritu de ser un deporte poco fati-
gante. El tamafo reducido de cada cam-
po (cuadrado de nueve metros) comparti-
do por seis jugadores confiere la posibili-
dad de disfrutar y participar de un juego
de equipo, ya sea en un nivel recreativo o
agonistico, sin “pagar un precio demasia-
do elevado de fatiga, riesgo, automortifi-
cacion, autocontrol y exasperacion”
(Antonelli y Salvini, 1982, p. 223). Inclu-
so en niveles de alta competicién encon-

tramos las consecuencias psicologicas de
la practica de esta modalidad. Asi, los es-
tudios de Naul y Voigt llegaron a la con-
clusion de que el rasgo tipico del equipo
nacional de la RepuUblica Federal Alema-
na era “el elevado nivel de extrapunitivi-
dad”, a lo que acompafaba una débil ca-
pacidad autocritica y escasa inclinacion
al sacrificio (ibidem). En contraposicion
al voleibol, el voley playa exigia una dis-
tinta redistribucion del espacio de juego y
de las responsabilidades de los jugadores
en la cancha. Dos personas deben cubrir
un cuadrado de 9 x 9 metros que en volei-
bol es cubierto por seis jugadores. Ya de
poco valen las excusas o la busqueda de
culpas en errores de otros companeros.
La esencia del juego del voley playa se
fragua sobre el compromiso de companie-
rismo a ultranza , un vinculo de pareja
casi marital (Mataetal., 1994, p. 207).

Los jugadores de playa californianos in-
corporaban varias ventajas mas sobre la
poblacién del voleibol convencional de
pista. En primer lugar, el medio en que
se desarrolla, como es la arena blanda
de la playa, supone una dificultad afa-
dida para el jugador a la hora de realizar
los desplazamientos y saltos. Este me-
dio, que lo consideramos como un séli-
do deformable no rigido o un fluido muy
viscoso (Mata et al., 1994, p. 23) dis-
minuye la capacidad de salto vertical en
comparacién a la pista de voleibol. Pero
esta sobrecarga dota a las piernas del
jugador playero una enorme potencia,
que trasladada al pabellén se convierte
en un espectacular salto vertical. Por lo
tanto, el entrenamiento de la playa otor-
gaba a estos californianos una ventaja
anadida sobre los jugadores de medio
oeste o de la costa atlantica. En segun-
do lugar, el medio social de estos jove-
nes se vincula a la playa y al voley pla-
ya. La totalidad del tiempo libre se dis-
fruta en la playa practicando el deporte
sin descanso, por lo que el nivel de jue-
go alcanza altas cotas incluso antes su
madurez. La tradicion de jugar partidos
uno detras de otro, “over and over” has-
ta que cayera el sol se combinaba con la
necesidad de la victoria para mantener
la posicion en el campo y poder seguir

jugando hasta que una derrota o la fati-
ga impulsaran a dejar el campo de juego
a otra pareja. En esa dindmica, los juga-
dores se veian motivados por la cons-
tante presion de buscar la victoria para
seguir ocupando la cancha y jugando.
Ante tal ambiente de exigencia competi-
tiva, los jovenes californianos sin duda
fortalecieron el aspecto psicolégico de
la persona y alimentaron la base de lo
que se dio en llamar la clave del éxito
del voleibol americano en los anos
ochenta: el “terrible will to win” o deseo
irrefrenable de conseguir la victoria (D.
Beal y P. Murphy, 1989, p. 2). Ejemplo
de la dedicacion hacia este deporte fue
Ron Von Hagen, jugador de los afos se-
senta y setenta, convertido en leyenda
por su extraordinario palmarés y espe-
cial forma de preparacién , en la que in-
cluia la alimentacién especial y el traba-
jo de musculacién. Por supuesto, la
base del campedn se asentaba en la
practica exhaustiva. “Durante dieciocho
anos, Von Hagen hizo mayoritariamente
una cosa: jugar a voley playa” (S.
Byron, 19952, p.95).

A pesar del total amateurismo de aque-
llos jévenes, el nivel de competicion en
que participaban se situaba en el mas
alto nivel del voleibol, y durante décadas,
los mejores jugadores americanos de vo-
leibol procedian de California y han prac-
ticado el voley playa asiduamente. El
caso mas llamativo que une las tradicio-
nes del voleibol y del voley playa ha sido
Karch Kiraly. En 1977, conduce al insti-
tuto de su localidad (Santa Barbara High
School) a finalizar imbatidos en el cam-
peonato. Un afo después, consigue el
mismo propdsito participando con la Uni-
versidad California Los Angeles (UCLA).
En 1978, con diecinueve afios y acompa-
fiado de otro joven californiano (que esta-
ria llamado a ser el jugador mas domi-
nante de la historia del voley playa mun-
dial), Sinjin Smith, derrotaron a todas las
parejas consagradas en los cinco torneos
Open que disputaron. Los triunfos eleva-
ron su fama en los siguientes afios, hasta
que se alisté en el equipo nacional de vo-
leibol, destacando como el jugador méas
valioso y providencial del conjunto que al-
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canzo6 dos medallas de oro olimpicas con-
secutivas y otros titulos internacionales,
como sefialamos a comienzo del aparta-
do. Para honrar tal derroche de talento
sobre la pista, el Presidente de la Federa-
cién Internacional de Voleibol, Dr. Rubén
Acosta, creo6 la distincion “El Mejor Juga-
dor del Mundo” para entregarsela en
1986. Acosta sefiald que Kiraly represen-
taba “el prototipo de lo que un jugador de
voleibol deberia ser” (FIVB, 1987,
p. 110). Después de haber ganado todas
las competiciones por naciones, Karch
Kiraly partié, con un contrato de medio
millén de délares por afio, con su compa-
fiero Steve Timmons a la conquista de
Europa, participando dos temporadas
con el equipo italiano // Messagero de Ra-
vena en la mas potente liga mundial,
como es la italiana. Tras la conquista del
campeonato italiano en la primera tem-
porada, en la que vencieron todos los par-
tidos (por enésima vez en su vida), el club
duplicé la cuantia de la ficha del contrato
para el segundo afno. La vuelta de Kiraly a
Ameérica estuvo acompafada por un dile-
ma: volver a la seleccion nacional para lu-
char por la tercera medalla consecutiva en
los Juegos Olimpicos de Barcelona, o cubrir
una asignatura pendiente desde su juven-
tud: adquirir el titulo de King of the Beach,
consagrarse como figura del voley playa.
Inclinado por esta segunda inquietud, no
tardé en erigirse en el jugador més valioso
(Most Valuable Player) del circuito nacio-
nal de la Association of Volleyball Profes-
sionals. En 1992, junto a su companero
Kent Steffes, ganaron 13 torneos consecu-
tivos. Los afnos posteriores se colmaron de
titulos, hasta que, con treinta y cinco afios,
y con ese mismo companero, alcanzaba su
tercera medalla de oro olimpica en los Jue-
gos de Atlanta-96, donde esta modalidad
debutaba en el programa olimpico. Sélo
una lesion apart6 al ya veterano jugador de
participar en los juegos de Sidney-2000.
La versatilidad y longevidad de las habilida-
des del jugador quedaban una vez mas de
manifiesto. Su figura, como estandarte y
embajador de ambas modalidades, mues-
tra que voleibol y voley playa compartian
en su vida el mismo espiritu e inquietud,
como préctica agonistica.

Pautas de comportamiento
del voley playa

Es, sin embargo, el voley playa una mo-
dalidad cargada de peculiaridades antro-
poldgicas por haberse constituido en el
punto central en torno al cual se estructu-
ran grupos humanos que denotan técni-
cas, rituales y pautas de comportamiento
especificas. En su trayectoria a través del
tiempo hasta nuestros dias, encontramos
algunos cambios significativos, otros as-
pectos que han evolucionado paulatina-
mente, y algunos que siguen constituyen-
do la esencia de este deporte. Vamos a
abordar a continuacion algunos de los as-
pectos que no hemos analizado en el
punto anterior, por considerarlos especifi-
cos de la subcultura del voley playa,
como son: las técnicas de vestido, habi-
tos de comportamiento, y las consecuen-
cias de la popularizacion del deporte.

Técnicas de vestido

Al voley playa se ha jugado tradicional-
mente con una sola prenda de vestido, el
banador. Si hojeamos la bibliografia de la
historia de este deporte, contemplaremos
como desde los primeros torneos califor-
nianos de los afnos cuarenta, hasta la pro-
fesionalizacion del deporte en los ochen-
ta, los jugadores exhibfan sus cuerpos
bronceados con el pantalén corto como
Unica indumentaria. Sin embargo, en
nuestros dias, por influjo de diversos fac-
tores (tecnoldgico, comercial, estético), el
deportista ha multiplicado su vestuario
de juego. Como en otros casos, contem-
plamos una exportacion mayoritariamen-
te americana de los nuevos equipamien-
tos, fruto de la comercializacién y la
sponsorizacion de los jugadores con los
productos que viste.

Un jugador profesional y un joven apren-
diz pueden llegar a vestir exactamente
igual, y lucir los mismos complementos
corporales. Sin embargo, las inquietudes
albergadas con su uso no son exactamen-
te las mismas. Los tres grupos de factores
mencionados han supuesto la masiva in-
corporacién de elementos al equipamien-
to de voley playa. Una vez establecidos,
se convierten en exponentes de esa sub-

cultura, y en nuevo jugador que se aproxi-
ma a esta modalidad, lo primero que
siente, es la necesidad de imitar los mo-
delos de los campeones para adquirir los
signos externos de pertenencia a esa sub-
cultura. Siguiendo en una escala descen-
dente comenzaremos por la cabeza. La
cabeza se protege con una gorra con vise-
ra. Este apéndice protege al jugador de la
exposicion de la cara y los ojos al sol. En
caso de que, por la posicion del jugador
en el campo, el sol castigue la espalda del
deportista, es usual dar media vuelta a la
gorra para que la visera cubra la nuca.
Como la visera debe permitir un movi-
miento ascendente y descendente, para
adecuarla al sol, las viseras de los jugado-
res pueden llevar serigrafiado el logotipo
publicitario tanto en su parte superior
como en la inferior, para que cuando el
jugador lleve la visera subida la publici-
dad siga siendo visible. Existen otros mo-
delos de visera que dejan al descubierto
la cabeza. Con ello el cabello queda libre
del enclaustramiento de la gorra. La vise-
ra esta cubierta en la parte interna, que
se apoya en la frente y el nacimiento de
los cabellos, por una tela de toalla de tac-
to suave y que recoge el sudor del de-
portista.

La cara recibe varias técnicas de trata-
miento. La primera de ellas es la aplica-
cion de cremas bloqueantes de rayos
solares, que inciden sobre todo en los
puntos prominentes de la cara: nariz,
pémulos y labio inferior. Con este tipo
de crema se protege a estos puntos de
las abrasiones solares. Al margen del
caracter higiénico-preventivo, se incor-
pora el elemento estético. Estas cremas
se comercializan con diferentes tintes
de color, con lo que los jugadores pasan
a utilizarlas como pinturas de guerra.
Una o dos franjas oblicuas de color cru-
zan diagonalmente pémulos y mejillas
del jugador como si de indios apaches
se tratara. Los jugadores brasilefios uti-
lizan estas cremas con el color amarillo,
simbolo deportivo de su pais. Otro ele-
mento que realiza la funcion prioritaria
de freno a la accién solar son las gafas.
En los anos ochenta, el desarrollo tec-
nolégico de las gafas deportivas se diri-
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gi6 a la obtencion de compuestos plasti-
cos ultrarresistentes a la rotura. En vo-
ley playa, el impacto del movil con la
cara del jugador es una situaciéon comun
en el juego. Si la pantalla de la gafa se
rompiera, produciria lesiones severas
en el érgano de la visién por lo que los
fabricantes se han esmerado en crear
lentes inquebrantables. Las gafas pre-
sentan todos los elementos desmonta-
bles, para poder ser sustituidos indivi-
dualmente en caso de rotura o cambio
en las circunstancias ambientales. La
pantalla es Unica; no responde a la dis-
tribucién tradicional de asignar un cris-
tal a cada ojo. En voley playa se utilizan
pantallas que se sujetan facilmente a la
montura en la parte superior, pudiendo
ser intercambiada por otra con tamano
o color diferente segln la intensidad de
luz solar. Por su parte, el soporte nasal
de la montura se realiza en materiales
elasticos, como el caucho, para evitar
asf las incisiones en la nariz en caso de
impacto. Las patillas de las gafas, por
Ultimo, también en pléastico, pueden lle-
var dos partes deslizantes una sobre la
otra a fin de permitir el ajuste necesario
de tamano dependiendo del individuo
que las lleve.

Continuando con la indumentaria, alcan-
zamos el miembro superior del deportis-
ta. Aunque poco frecuente, algunos ju-
gadores de alto nivel se colocan un bra-
zalete de pano en un antebrazo. Este
atuendo se utiliza para limpiar el sudor
de la frente del jugador. Por tanto, la co-
locacion de tal aditamento no es casual,
sino que responde a un claro razona-
miento: Esta zona del cuerpo no entra en
contacto con el balén e incluso durante
las acciones defensivas en que el depor-
tista debe lanzarse al suelo para evitar
que el esférico no toque el campo, esta
es la zona corporal que menos se man-
cha de arena. Al realizar la accién de se-
cado del sudor, el jugador no restregara
la arena por su propia cara. También los
antebrazos pueden servir de soporte pu-
blicitario entre deportistas de competi-
cion, a través de calcomanias. Esta téc-
nica infantil de implantar tatuajes facil-
mente eliminables fue introducida en

este deporte por los jugadores franceses
Christian Pénigaud y Philipe Jodard a
comienzos de los noventa, para lucir el
anagrama de su patrocinador en las
competiciones internacionales y eludir
asi la rigurosa reglamentacion acerca de
la disposicion de espacio publicitario en
la equipacién de juego.

El reloj de pulsera figura en el deporte de
competicion como un elemento prohibi-
do. Durante la celebracion de un partido
de cualquiera de los deportes colectivos
por excelencia (futbol, baloncesto, balon-
mano, voleibol, rugby, béisbol o fatbol
americano) los jugadores tienen prohibi-
do el uso del reloj. El arbitro manda dete-
ner el partido y ordena retirar el reloj al
deportista que olvidé quitarlo. Incluso
existe una tradicion educativa generaliza-
da de ensefar a los jovenes deportistas a
quitarse el reloj antes de jugar para no le-
sionar a otra persona o autolesionarse
(esto ultimo, sobre todo en el béisbol). En
el voley playa, sin embargo, la tradicion
de los jugadores de conservar el reloj de
mufeca durante el transcurso de los par-
tidos ha prevalecido sobre las fuerzas de
control reglamentario. En estados Uni-
dos, el circuito profesional estéa coordina-
do por los propios jugadores a través de la
AVP. Por tanto, los jugadores velan por
sus propios intereses y han mantenido la
permisividad del uso de este adorno a su
propio riesgo. Estos jugadores saben que
tanto la localizacion del reloj en un area
de escasisimo nimero de contactos con
el balén, como por las caracteristicas ma-
teriales del mismo, no se producen danos
corporales a consecuencia de un impacto
del baldn. El estilo de reloj de estos de-
portistas de playa presenta un aspecto ju-
venil, de vivos colores, poco voluminoso y
fabricado en pléstico resistente. Apenas
se conservan elementos metélicos (como
la manija del cambio de hora); incluso la
correay el cierre son plasticos para no da-
nar la piel. No son relojes exclusivos de
jugadores de voley playa: son lineas de
diseno dirigidas asimismo para el surf,
windsurf, bicicleta de montafa, y otras
modalidades que se han denominado,
por su estética, “deportes californianos”
(E. Larana, 1986, p. 10).

Jugadores brasilefios.

La influencia de la moda americana de ju-
gar con reloj se ha expandido a otros pai-
ses donde se practica este juego, y en las
competiciones internacionales se han pro-
ducido interesantes procesos de acultura-
cién. Por ejemplo, durante el Campeonato
del Mundo del ano 1991, celebrado en
Rio de Janeiro, un éarbitro brasilefo, expe-
rimentado en voleibol pero con escasa tra-
yectoria y conocimiento de la subcultura
del voley playa, avisé a un jugador ameri-
cano para que se retirara el reloj antes del
partido (como habitualmente comprueba
un arbitro antes de un partido de voleibol).
El deportista le ignoro y siguié el calenta-
miento previo al encuentro. Tras la reitera-
cion del aviso arbitral, el jugador comenzé
una impetuosa discusion con aquél en de-
fensa de su adorno, alegando que a nadie
podria perjudicar excepto a él mismo. La
intervencion del &rbitro principal del parti-
do puso fin a la discusién. El jugador se
quedd con el reloj puesto y el recién llega-
do arbitro comprendié que el voleibol y el
voley playa se mueven con impulsos per-
sonales diferentes. Nos queda la pregunta,
épor qué se lleva reloj durante un partido?
Nosotros hemos contemplado cientos de
competiciones con equipos de alta compe-
ticion y jamas hemos visto a un jugador
mirando la hora durante un partido. En vo-
ley playa el tiempo no cambia nada las co-
sas. No hay lugar para poco vale que sea
un poco antes o un rato después de lo que
se pensaba. El quintuple campedn del
mundo de esta especialidad, el americano
Sinjin Smith, nos daba una explicacion
muy simple: “it makes money”. El reloj,
adquiere por tanto una utilidad ajena a su
fin esencial (el control del tiempo a través

apunts|

EDUCACION FISICA Y DEPORTES (5-19)




CIENCIAS APLICADAS A LA ACTIVIDAD FiSICA Y EL DEPORTE

Los disefios de vestuario de las profesionales son libres.

del adorno corporal). El reglamento oficial
de la FIVB prohibe, desde 1996, taxativa-
mente el uso del reloj. Ese elemento ad-
quiere enorme interés para las empresas
fabricantes, puesto que el propio desarro-
llo del juego lo coloca en una posicion en-
vidiable. El voley playa se juega esencial-
mente con toques realizados con los ante-
brazos y las manos. El reloj queda en me-
dio, sin intervenir en la accién, pero apare-
ciendo en todas las imagenes junto a los
estandartes del juego: el balén de cuero de
dieciocho paneles y el brazo del jugador.
Por debajo del nivel de la alta competi-
cién, encontramos jugadores aficionados
que asimismo practican el voley playa con
el reloj de muneca, sin recibir dinero por
ello, e incluso pagando la compra y las re-
paraciones de los mismos. Los jovenes ju-
gadores captan el espiritu del jugador de
voley playa como el de una persona con
reloj. EI proceso de imitacion surge, al
igual que en otros procesos, desde la jerar-
quia y el poder, en este caso del rendi-
miento fisico.

Como sefialdbamos al comienzo, la vesti-
menta original y reglamentaria de juego
ha sido el pantalén corto en la modalidad
masculina. Tradicionalmente y hasta
ahora se emplea el tejido de traje de
bano, a fin de poder darse un refrescante

“chapuzén” en el mar, una vez finalizado
el entrenamiento o después de un parti-
do. Tras el mismo, este tejido que combi-
na algodén y poliéster reduce el tiempo
de secado del mismo y evita que el juga-
dor permanezca un tiempo prolongado
con la ropa mojada. Esto constituiria un
inconveniente importante en caso de que
el deportista jugara otro partido a conti-
nuacién, al pringarse de arena el bafiador
mojado. Otra de las caracteristicas de los
pantalones de voley playa son los bolsi-
llos. La mayoria de los modelos llevan
bolsillos para transportar pertenencias de
tamanfo reducido. Durante la practica de-
portiva, los bolsillos quedan vacios para
no perderlas. Pero podrian llenarse de
arena que incomodaria algunas acciones
y gestos de caidas al suelo. Por ello, los
fabricantes han resuelto el problema in-
troduciendo bolsillos con pafo calado,
que evita la acumulacién de arena.

La camiseta de juego ha constituido un
elemento de reciente institucionalizacion.
Con ello indicamos el poder de los orga-
nismos oficiales (como las federaciones
deportivas), e intereses comerciales (pa-
trocinadores). En las primeras competi-
ciones americanas, de caracter aficiona-
do, el equipo ganador obtenia como pre-
mio un lote de productos, como podia ser
un barril de cerveza, unas camisetas o
unos délares (D. Mata y G. Encarnacién,
1993, p. 76). Los jugadores ataviados
con el pantalén corto, lucian el torso jo-
ven y fornido al descubierto. El espiritu de
la imagen del californian lifestyle estaba
muy presente en estas competiciones que
si bien no concedian sustanciosos pre-
mios, si constituian un acontecimiento
social en las playas californianas de Her-
mosa Beach, Sorrento, Redondo, o Man-
hattan Beach. Las camisetas de hombre-
ras comenzaron a extenderse en los afos
ochenta coincidiendo con el creciente
proceso de comercializacion de esta mo-
dalidad. Los jugadores encontraron en la
industria de la ropa deportiva una fuente
extraordinaria para obtener ingresos com-
plementarios cuando estas compaiias
comprendieron el amplio mercado que se
abria ante su horizonte, marcado no sélo
por el creciente interés hacia el deporte

sino por la expansion de la ropa deportiva
en el resto de la poblacion. La empresa
Sideout, aparecida en 1983, se constitu-
y6 como la primera compafia americana
que disefiaba ropa de esta modalidad.
Afos después estaba expandida por co-
mercios de medio mundo (Volleyball,
1995, p. 95). A diferencia de otros mo-
delos de organizacion deportiva, las com-
peticiones organizadas por la asociacion
americana de jugadores (AVP) mantiene
la independencia del jugador y la fuerza
del individualismo en su reglamentacion.
Aunque los equipos se compongan de dos
jugadores, cada uno de ellos puede ir ata-
viado con los modelos que él mismo elija
seglin sus gustos y las lineas de moda de
su patrocinador. Por lo tanto, ambos ju-
gadores aparecen en el mismo campo de
juego con modelos y colores diferentes.
Las competiciones organizadas por las fe-
deraciones deportivas conservan, por su
parte, las lineas formales basicas de sus
reglas. Los participantes de un Campeo-
nato del Mundo no saltan al campo como
dos jugadores playeros que han hecho de
su modalidad un modo y un medio de
vida, sino como deportistas de alta com-
peticién uniformados segln los estrictos
reglamentos de la Federacién Internacio-
nal de Voleibol, que en su Manual estipu-
laincluso las dimensiones de los espacios
publicitarios y la ubicaciéon exacta de los
distintos anagramas oficiales (FIVB, 199,
p. 23). En los primeros afios de los no-
venta, la FIVB incluso opté por una medi-
da intermedia, de acuerdo con las solici-
tudes de los jugadores. La camiseta per-
tenecia a la organizacion del torneo, y de-
bia ser entregada al jugador para que la
vistiera. El pantalén quedaba como pren-
da propiedad de cada jugador para vestir
seglin sus gustos y compromisos indivi-
duales. Posteriormente, esta asociacion
internacional pasé a exigir la equipacién
similar en el pantalén de los componen-
tes del equipo. A nivel de competiciéon na-
cional, nos encontramos con un modelo
similar inspirado en el anterior. Debemos
pensar que para los patrocinadores, la
presencia comercial en las camisetas de
juego aumenta la rentabilidad publicita-
ria, puesto que son los jugadores quienes
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apareceran en imagenes de los distintos
medios de comunicacion.

La modalidad femenina pesenta caracte-
risticas similares con la masculina en lo
referente a la evolucién de la vestimenta.
Del bahador de una o dos piezas de elec-
cién individual se ha pasado a la equipa-
cién oficial en dos piezas (pantalén y top)
para las competiciones internacionales.
En la asociacion profesional de jugadoras
americanas (WPBA) se mantiene la liber-
tad individual para elegir el tipo y diseno
del vestuario.

En cuanto a las prendas de vestido ajenas
al equipamiento estrictamente de juego,
debemos englobarlas en un grupo mayor
y ciertamente homogéneo que forma el
vestuario de los deportes de playa (en los
que se incorporan otras modalidades im-
portantes y de gran tradicion como el surf
y el windsurf). La industria comercial cali-
forniana se ha ocupado de vestir entera-
mente al deportista de sus playas no sélo
para mostrar su rendimiento fisico, sino
también para desarrollar su vida social.
Pantalones largos, amplios y desenfada-
dos, de colores brillantes, sudaderas con
capucha y prendas de abrigo impermea-
bles para dias desapacibles, que permi-
ten al jugador seguir manteniendo su
imagen social una vez finalizada la tarea
deportiva (situacion anéloga con los prac-
ticantes del windsurf). Queremos sefalar
en conclusion que la playa, como medio
geogréfico para la practica deportiva, exi-
ge un alto nivel de cuidados corporales,
higiénico-sanitarios y nutricionales. Las
largas jornadas de entrenamiento o com-
peticién ensefian al jugador a resguardar-
se del sol mientras la piel no esté bron-
ceada; a utilizar cremas y productos pro-
tectores; a llevar preparada ropa de abri-
g0 no solo para el frio, sino para el calor o
una lluvia repentina.

Consideraciones
sobre el machismo

Probablemente, para alguien ajeno al vo-
ley playa una de las escasas referencias
que haya podido recibir sobre esta moda-
lidad pertenece al tipo de personas que lo

practican: Musculosos y bronceados. De-
tras de tal apreciacion fisica, se encuen-
tran presunciones acerca del caracter
marcadamente promiscuo y exhibicionis-
ta de tales deportistas. Acerca de la pri-
mera opinion hemos ahondado en el
apartado anterior. No cabe duda de que
la practica de esta actividad desarrolla la
musculatura del aparato locomotor, y que
la exposicién prolongada al sol concede
un tono moreno a la piel como mecanis-
mo de adaptacion. Pero bronceados tam-
bién quedan las multitudes de personas
que después de untarse cremas, pasan
horas y horas tumbados en una hamaca o
en la toalla con la Unica intencién de tos-
tar la piel. Respecto al topico que sitlia a
los jugadores de voley playa como incan-
sables playboys, debemos retroceder
hasta los afios cincuenta para recuperar
las raices de la cuestién. En aquella épo-
ca, el voley playa habia adquirido cierta
repercusion social en las playas de Cali-
fornia. Los torneos locales ponian en
competicion a los mejores jugadores de la
zona. La pareja que a la postre resultaria
ganadora del torneo de State Beach del
afo 1954, estaba formada por Bernie
Holtzman y Gene Selznick. Consiguieron
a través de un amigo convencer a la estre-
lla de la revista de Hollywood Panama
Tops, Greta Tyson para que fuera la reina
del torneo. La presencia en el campeona-
to de la diva californiana y los besos con
que obsequid a los ganadores del mismo
se convirtieron en portadas de revistas y
reportajes televisivos. El voley playa se
daba a conocer por los medios de comu-
nicacién al tiempo que la actriz de Holly-
wood sefalaba que habia encontrado a
los hombres del voley playa “incredibly
sexy” (Smith y Feineman, 1988, intro-
duccién).

En aquellos afios, en que prevalecia el es-
piritu de la diversion (fun) y el amateuris-
mo por encima de la disciplina de la profe-
sionalizacién, las fiestas en casas de juga-
dores, clubes de playa y bares se consti-
tufan como instituciones en el grupo de ju-
gadores y allegados. El propio Selznick,
ademas de pasar a la historia del deporte
por ser el mas grande jugador de su tiem-
po, sobresalié por su espiritu de beachboy

TUIRARE
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Randy Stoklos, “King of the Beach”, casi una dédacada,
la imagen del beachboy.

a la manera hawaiana: fue un gran anima-
dor de veladas, organizador de fiestas e in-
cluso capaz de coger el micréfono en un
torneo para divertir al publico que alli se
habia congregado. Bailarin de noche, ju-
gador de dia, y enfrentado contra el poder
de la Federacién Americana de Voleibol
por su lucha para modernizar las reglas del
deporte, marcé un hito en la historia de su
deporte (B. Shewman, 19952, p. 92).
Uno de sus competidores mas aguerridos,
Mike O'Hara sefialaba que, incluso sin que
hubiera grandes trofeos o premios en me-
talico, “terminar siendo el rey de la colina
concedia un status real. Las mujeres mori-
rian por quedar contigo; los hombres lu-
chaban para hacerse tus amigos” (Smith y
Feineman, 1988, p. 20).

Desde la perspectiva de esos primeros
torneos, se asiste a una especial comu-
nion especifica del jugador con el publi-
co de esta modalidad. El voley playa es
la actividad prioritaria y muchas veces
exclusiva de las actividades fisicas que
se realizan en la arena de la playa (con
ello se excluyen las maritimas como el
surf). Los aficionados pueden sentarse a
pie de pista y contemplar el desarrollo
del juegoy las acciones de los jugadores.
Solamente en los afnos noventa, los cam-
peonatos profesionales han exigido al es-
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pectador el pago de una entrada para
presenciar los partidos. Hasta entonces,
los mé&s madrugadores acudian a colocar
su silla de playa a pie de la pista central
para tomar posiciones horas antes del
comienzo de la jornada. Otros simple-
mente se sentaban en la arena o lo veian
desde el muelle o el paseo. El torneo de
Manhattan Beach (Los Angeles), instau-
rado en 1960, ha significado el absoluto
colapso de la playa desde la primera
hora de la manana en aras de ocupar un
lugar con buena visién.

Los campeones de voley playa se erigie-
ron en modelos a seguir de los jovenes
de playa, quienes copiaban su ropa, ba-
fiadores e incluso seguian a estos juga-
dores a los locales de moda (ibid.,
p. 47). El jugador americano Sinjin
Smith, dominador del juego durante la
década de los ochenta (venci6 mas de
ciento treinta torneos oficiales) sefalaba
cémo desde su nifiez en los afios setenta
percibio el gran carisma social de los ju-
gadores de voley playa: “Puedo acordar-
me cuando estaba en séptimo curso y
queria jugar a un deporte de chicas
como el voleibol. Pero habia visto a
aquellos chicos jugando y sabia que eran
mas que héroes vivientes” (N. Feine-
man, 1990, p. 111). Con el progresivo
aumento del dinero para premios en los
afnos setenta, se asistié a la segregacion
de este colectivo en dos bandos: aque-
llos que acudian a los torneos por nego-
cio, y quienes mantenian el espiritu ori-
ginario de la diversion. Salir por la noche
a bailar, divertirse, beber, y si se tercia-
ra, conquistar una mujer antes de retirar-
se era la primera parte del desafio. La se-
gunda sesion llegaba a la mafana si-
guiente. Era menester demostrar que
aln sobraban fuerzas para saltar a la
cancha y vencer a cualquier rival que se
cruzara en el camino del titulo. Tal dua-
lismo de inquietudes (la del ocio noctur-
noy el rendimiento deportivo) han sidoy
son muy malos amigos, sobre todo cuan-
do el nivel de competicién alcanza cotas
de total especializacion. Los deportistas
necesitan estar al cien por cien en todas
sus cualidades fisicas y coordinativas.
No cabe duda de que un corto descanso

en la noche anterior, unido al consumo
de alcohol, deja menguadas estas condi-
ciones para la mafana siguiente. Estos
son hébitos contrarios al entrenamiento
bioldgico e invisible (C. Alvarez del Vi-
Ilar, 1985, p. 725).

Sin embargo, dicha costumbre se consti-
tuye como una exhibicién de gallardia, un
rito de afirmacion de machismo que he-
mos tenido ocasion de contemplar en lu-
gares donde se practica el voley playa en
estos afnos a un nivel aficionado similar al
que se vivia en la California de los sesen-
ta-setenta. El jugador brasileno Marco
Tullio, subcampeén del Mundo en el
Campeonato de Almeria-1991, nos defi-
nia a estos jugadores como “los Ultimos
romanticos”. Del jugador Atila, Tullio nos
sefialaba que “cuanto maés tarde volvia
por la noche, mejor jugaba al dia siguien-
te. Era increible, lo hacia todo bien, sin
mostrar ningin miedo o nervios, o sinto-
mas de fatiga ”. En afos posteriores, este
tipo de jugadores apenas conseguia avan-
zar en los cuadros de competicion, siendo
su participacion una presencia casi sim-
bélica en la misma. En Espafa, la organi-
zacion del | Circuito Nacional de Voley
Playa por parte de la Federacion espafiola
de Voleibol significo el pistoletazo de sali-
da de esta modalidad a nivel competitiva
en nuestro pais. En aquel campeonato,
asi como en los tres siguientes, el trabajo
de este doctorando al frente de la direc-
cién técnica permitié un conocimiento di-
recto del ambiente social original creado
por el grupo participante, y de las cos-
tumbres que fueron naciendo y desapare-
ciendo.

En lo que respecta a este apartado, consi-
deramos que existe un fenémeno de con-
vergencia respecto a otros paises, puesto
gue encontramos un fenémeno anéalogo
de ambiente social nocturno sin que exis-
tan elementos que pudieran evidenciar
una influencia de elementos externos a
ese nivel. Los deportistas acudieron a la
llamada de la competicién. Algunos eran
jovenes procedentes de lugares costeros
(Almeria, Malaga, Huelva) que habian
comenzado a entrenar con sus pequenos
grupos de playa. Otros eran jugadores
consagrados del voleibol, semiprofesio-

nales de esta actividad con inquietudes
de buscar un sobresueldo veraniego. Por
Gltimo, se registraban parejas provenien-
tes de provincias del interior, como Ma-
drid o Valladolid, con escasa adaptacion
fisica al medio playero. Desde el primer
torneo se evidenci6 que la diversion era el
factor dominante entre las inquietudes de
la mayoria de los equipos. Los viernes por
la noche, después de celebrarse la ronda
previa del torneo, era comun asistir a las
mejores discotecas de la localidad. Debi-
do a que los lugares de celebracion de los
torneos eran zonas con gran implantacion
turistica (Puerto de Santa Maria, Marbe-
lla, Gandia, Salou) o grandes municipios
(Coruna, Barcelona, Alicante-San Juan),
existia una gran animacion turistica alla
donde llegaba el campeonato. Si a esto le
unimos que los patrocinadores de los dis-
tintos circuitos han sido bebidas alcohdli-
cas (Ballantine’s y J&B) nos encontrare-
mos a un nutrido grupo de jugadores bai-
lando en las discotecas de moda con las
invitaciones de copas en el bolsillo. Otros
se conforman con dar un paseo con su
pareja de equipo antes de ir a descansar.
En la discoteca, los jugadores de voley
playa enseguida destacan. En un lugar de
playa, los jugadores pueden estar menos
bronceados que el resto de veraneantes,
pero no es casualidad que haya un grupo
de jévenes de un metro noventa de altura
con camisetas de vestir de voley playa
con vivos colores. Muchas veces, anun-
ciado por el pinchadiscos, los jugadores
se convierten en centro de atencién en el
establecimiento.

En contraposicién a otros colectivos cer-
veceros (como los jugadores de rugby o
los moteros), estos jovenes acostumbran
a beber cubalibres de whisky, no solo
porque los patrocinadores les conceden
algunas invitaciones. Esta tradicién ya la
observamos afos atras cuando algunos
de estos jovenes estaban enrolados en
equipos de voleibol, y acudian a las mejo-
res discotecas de su localidad, donde,
casi por arte de encantamiento, conocian
a las camareras que les invitaban fre-
cuentemente a copas. Cuando acompa-
fAamos a algunos amigos pertenecientes a
equipos de Divisién Nacional, en algunas
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noches, debemos sefalar que disfrutaban
de los mejores ambientes discotequeros
sin que sufriera su cartera. La imagen so-
cial de aquel tipo de deportistas, de gran
porte fisico, elegancia al vestir y maneras
educadas siempre encajé bien con la
imagen prototipo del cliente masculino
que las discotecas quieren tener. Los mas
apuestos y fisicamente agraciados de los
jugadores se visten para la ocasiéon. Uno
de ellos, con su estatura cercana a los dos
metros y el largo cabello rubio, conocido
como “el vikingo”, asiste a la discoteca
con otro jugador. Ambos visten botas
camperas (a pesar de la temperatura ve-
raniega) que todavia les hacen resaltar
mas en el local. Volviendo al ambiente
nocturno del voley playa, encontramos a
las azafatas del torneo, contratadas por la
marca de bebidas, en la discoteca traba-
jando como relaciones publicas, entre-
gando obsequios y difundiendo la imagen
del torneo que se esta celebrando en la lo-
calidad. Estas senoritas, escogidas te-
niendo muy presente su imagen fisica,
tienen tajantemente prohibido por los or-
ganizadores las relaciones de pareja con
los jugadores. En caso de transgredir tal
acuerdo, y conocerse 0 sospecharse al-
glin romance, la jovencita desaparece de
la plantilla de trabajadores en el siguiente
torneo.

En esta circunstancia de total fraterni-
dad entre los jugadores, y desinhibicion
de los temores y pudores por el efecto del
alcohol y la euforia, el arte de la seduc-
cion se convierte en una operacién de
caza. Algunos de ellos, después de resul-
tar rechazados en varias ocasiones, ape-
nas discriminan segun su gusto personal
y lanzan ataques indiscriminados con el
Unico objetivo de una conquista sexual.
Se les oye llamar a las mujeres “galli-
nas”. Aquel que ha sido correspondido
por una mujer se puede considerar afor-
tunado: Después de pediry suplicar a su
compafero de equipo y habitacién que
retrase un poco su marcha a dormir, de-
saparece de la discoteca en direccion al
hotel en que se hospeda. A la manana si-
guiente, las caras de cansancio y sueno
se trataran de disimular antes de la com-
peticion. Nadie hablard o comentara

acerca de su cansancio o de las pocas
horas de descanso. En todo caso, si en-
contraremos en alglin suceso nocturno
como tema de comidilla relatado en cla-
ve de humor que sin duda enaltece al
protagonista y reafirma su status de chi-
co de playa, mujeriego y desenfadado.
Incluso asistimos en la localidad de La-
redo en 1991 a contemplar como una de
las parejas locales, que gozaban de todo
el apoyo del publico, llegaban con retra-
so para participar en las semifinales de
una prueba del circuito nacional. Con
mas de doscientas mil pesetas para la
pareja ganadora del torneo, una cifra su-
perior al sueldo de estos jovenes como
técnicos deportivos en la localidad, no
parece una cantidad despreciable como
para dejarla pasar por una noche de di-
version, alcohol y chicas. Para esos jove-
nes aficionados del voley playa, la légica
y el razonamiento parecen encontrarse
al otro lado del campo de juego. Ante la
absoluta desesperacién de su entrena-
dor, llegaron los jugadores al campo con
evidentes signos de haberse mantenido
toda la noche en *“vigilia alcohdlica”
acompafados de un grupo de jovenes
seforitas practicantes de voleibol. De
poco valen los intentos de gallardia
cuando el equipo rival es igual o mejor
y se encuentra en una situacion fisica y
psicolégica apta para competir. La pare-
ja local, a pesar del jaleo de su aficién y
de su tosco empefo, fue materialmente
borrada de la pista por sus oponentes.
Irresponsabilidad, inmadurez, sobrevalo-
racion de las propias fuerzas... Estos y
otros razonamientos nos acercan a com-
prender el fenémeno humano. Pero quiza
la mejor definicion para estos grupos seria
la de “perpetuos adolescentes” con que se
definia a los antiguos beachboys hawaia-
nos (G. Timmons, 1989, p. 15) por la li-
gereza con que se tomaban las responsa-
bilidades.

La asimilacién de la idea del jugador de
voley playa vinculado a chicas de fisico
sobresaliente se fundamenta en la parti-
cipacion de este tipo de mujeres jovenes
(que en California son denominadas Bim-
bo) como parte del espectaculo. A pesar
de que sélo un reducido nimero de juga-

Exhibicién de aerdbic en el I Campeonato de Espafia de
Voley Playa. Marbella

dores vive profesionalmente en el mundo
de sus ganancias en los campeonatos de
voley playa, estas competiciones son una
tremenda oportunidad para coger altas
sumas de dinero. Muchos de los jugado-
res del voley playa practican durante la
temporada de invierno el voleibol. La pla-
ya se convierte, para ellos, en una mane-
ra de seguir compitiendo, y de ingresar al-
gln dinero sin estar sometido a la disci-
plina de un equipo de voleibol.

Los organizadores de campeonatos se en-
cargan de montar un gran espectéculo al-
rededor del evento para asi captar la
atencién del publico y llenar las gradas,
con lo cual se cubre una importante face-
ta como es la publicidad y la imagen del
torneo a través de la television. Las azafa-
tas del torneo, a las que ya nos referimos
anteriormente, atienden con cefidos ba-
nadores a las peticiones de bebidas por
parte de los jugadores. Incluso algunas de
ellas tienen la Gnica misién de pasearse
por ciertas zonas para dar imagen de
marca. Otro atractivo para el publico son
las actuaciones de jovenes en los descan-
sos de los partidos, para evitar que los es-
pectadores abandonen las localidades.
Por ejemplo, en el Campeonato del Mun-
do celebrado en Rio de Janerio (Brasil) en
1991 se eligi6 a la Garota do verao (chica
del verano), incluyendo desfile de las ga-
rotas en traje de bano al modo brasileno,
ante la algarabia del publico. Este tipo de
entretenimiento no constituye una nove-
dad sino que es tradicion longeva en las
playas californianas.

En el | Campeonato de Espafia de Voley
Playa, celebrado en la playa de Marbella
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en 1991, los organizadores decidimos, a
propuesta del promotor local, incluir al-
gunos numeros de entretenimiento aje-
nos a la competicion. La grada de la can-
cha central se qued6 pequefia cuando
aparecieron las componentes de un grupo
gimnastico de Marbella para ofrecer una
exhibicién de aerobic. Las gentes que
marchaban por el paseo se paraban a ver
el espectaculo. Y alglin anciano despista-
do nos preguntaba: “ipero esto que ha-
cen es el voley playa?”

En nuestros dias, para los jugadores de
voley playa la fama de mujeriegos sigue
vigente. Algunos profesionales america-
nos fueron el blanco de un articulo apa-
recido en la revista erética americana
Playboy en 1984, titulado “Volleyball
Gods” en que se les tacha de ser unos
salvajes mocosos y obsesos sexuales. Lo
que en Espafia denominariamos unos
chulos de playa. Su posicién en el pe-
queno pero creciente mundo del voley
playa se sitla en el circulo antropolégico
del idolo, cuyas caracteristicas aborda-
mos en el apartado del deporte espec-
taculo. El aprovechamiento de su status,
como persona admirada y objeto de mi-
radas de espectadores, se trasluce en la
facilidad para conseguir gustosamente
una pareja de forma casi esponténea.
Decenas de jovencitas esperaban en la
salida del estadio de Rio de Janeiro la
aparicion de los jugadores americanos
dispuestas a aceptar cualquier tipo de
invitacion. En este sentido, senalaba un
periodista brasilefio: “Hoje, o vdley,
além de esporte, significa azaracéo,
mulher bonita, praia, atletas mais inte-
ligentes e reconhocimento internacio-
nal” (S. Garambone, 1994, p. 6). Inclu-
so en el Campeonato del Mundo Alme-
ria-91, cuando a través de megafonia
anunciamos que en uno de los pubs de la
ciudad, que colabord en el patrocinio del
evento, los participantes iban a asistir
por la noche, dicho establecimiento se
desbordd, al igual que la calle, de aficio-
nados entre los que prevalecian las mu-
chachas que habian asistido con sus me-
jores galas de verano.

En ese campeonato, nunca podremos ol-
vidar la estampa de un jugador america-

no que habia cambiado el billete de vuel-
ta a su pais, marchando de vacaciones
hacia Marbella con una joven admiradora
en un coche alquilado. La incorporacion
al campeonato profesional americano,
con un torneo cada semana, podia espe-
rar. Como nos indic6 al despedirse, “spa-
nish girls are beautiful”.

Grupos autocerrados

Desde sus origenes en las playas de San-
ta Modnica, California, los grupos de juga-
dores de voley playa han mostrado una
estructura grupal fuertemente cerrada,
escasamente permeable. En los prime-
ros anos de existencia, ademas, era una
modalidad que podriamos denominar
snob, vinculada a los jovenes acomoda-
dos socios de los lujosos clubes de playa.
Estos grupos disfrutaban del deporte a
través de partidos entre parejas de juga-
dores formados en el seno de las pandi-
|las de playa, y la llegada de jévenes aje-
nos al grupo para solicitar un partido era
normalmente rechazada. Incluso cuando
se trataba de jugadores con un nivel
competitivo acreditado, la respuesta ne-
gativa ante el desafio de partido era la
respuesta mas habitual. Un suceso muy
ilustrativo de esta actitud ciertamente
clasista es recogido por Byron Shewman
(19952, p. 88). Cuando en 1964 los
hermanos Rudy y Ernie Suwara, jugado-
res de élite del voleibol de Nueva York,
acudieron a las playas del sur de Califor-
nia ajugar en playa, cominmente fueron
rechazados por los grupos con un men-
saje de esta magnitud: “This is a cool
game for cool people. Come back when
you’re cool”. Ciertamente el color palido
de la piel del mayor de los hermanos evi-
denciaba su ajena procedencia. La res-
puesta, por otra parte, ahade cierto sen-
timiento de xenofobia y aversion hacia
todo lo que viene del exterior.

En la décadas de los cuarenta y cincuenta
comenzaron a propagarse, ademas de los
clubes privados, campos de voleibol en
playas publicas donde cualquier joven
podia jugar esperando su turno. La com-
petencia y rivalidad entre los jugadores
de clubes privados y publicos se hizo fe-

roz. No cabe duda de que la mayor com-
petitividad ofrecida en las playas munici-
pales incidié decisivamente para aumen-
tar el nivel de los grupos de jovenes que
alli jugaban en perjuicio de los selectos
beachboys de los clubes. De esta situa-
cién, la conocida pareja de jugadores
Saenz/Holtzman sacaban beneficios. Por
su reconocido nombre eran admitidos en
los clubes privados donde ganaban medio
délar por partido ganado, un sueldo para
ellos por lo que iban haciendo colectas de
club en club (Smith y Feineman, 1988,
p. 24). En las playas donde habia arraiga-
do una tradicion voleibolistica, comenzo
a originarse un fuerte sentimiento de riva-
lidad que auln permanece. Hermosa
Beach, Manhattan y State Beach guardan
el espiritu alimentado en décadas. En
1990, cuando asistimos al Campeonato
de Manhattan Beach Open, el méas im-
portante y de mayor tradicion del calen-
dario americano (data de 1960), pudi-
mos comprobar tal situacién trasladada a
un torneo profesional.

El pablico local no sélo animaba con en-
tusiasmo a los jugadores de esa playa,
sino que una buena parte del mismo sil-
baba, abucheaba e incluso se escucha-
ban toda clase de insultos contra otros
equipos provenientes de las playas riva-
les. Conociendo la enorme proximidad
del pUblico con el deportista en esta mo-
dalidad hasta mediados de los noventa
en que se ha estructurado de forma sis-
tematica la ubicacion del publico, pode-
mos comprender el perjuicio que para un
jugador supone escuchar casi detras de
su oreja todo tipo de insultos personales.
El gran campedn Sinjin Smith, poco que-
rido por ese sector de aficionados loca-
les, nos comentaba tras terminar el tor-
neo: “cada afno es igual. Parece mentira
que juguemos en nuestra ciudad. Conoz-
co a algunos de los chicos (guys) que nos
chillan e insultan. Son amigos de juga-
dores que estan en el torneo; y éstos les
mandan que nos molesten cuando juga-
mos”. Este mismo comportamiento po-
demos encontrarlo en el torneo de Her-
mosa Beach, donde asimismo los locales
de esta playa son enormemente aplaudi-
dos por sus incondicionales (E. M. y G.
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Aronovich, 1989, p. 27). La bibliografia
nos recoge anécdotas de este tipo suce-
didas cuatro décadas atras. El jugador
Holtzman, recordando cémo conocid en
1950 al compafiero con el que conquisté
numerosos triunfos, Selznick, apelaba al
caréacter de territorialidad ante la llegada
de un joven pidiendo un partido. State
Beach y Hermosa Beach (ambas en Los
Angeles) eran enemigas irreconciliables.
“Si alguien de otra playa venia a jugary
no estaba callado, todos los jugadores de
State Beach lo tomaban como un insulto
personal” (ibid., p. 13).

Llegar a una playa ajena y desafiar a los
campeones de la misma en la cancha méas
importante (court A) era un signo de total
atrevimiento y provocacién que debia ser
respondido. Como hoy, los partidos se ju-
gaban a un set de quince puntos, y existia
la formula de que si un equipo consigue un
resultado parcial de ocho a cero, se da el
partido por concluido, con la respectiva
humillacion para el perdedor. En la oca-
sion relatada, tal resultado no acontecio
puesto que la calidad del equipo retador
obligd a los local caps a esforzarse a tope
para conseguir una victoria por quince a
doce. La inclusion en un grupo de jugado-
res locales supone, muchas veces, un tra-
mite mucho mas doloroso de lo que se
pueda suponer en un principio. Cada pla-
ya tiene sus propias reglas para el uso y
disfrute de las instalaciones. Pero la tradi-
cion de marginar al extraio sigue siendo
moneda de cambio en California. Pat Po-
wers, campedn olimpico en Los Ange-
les-84 con la seleccién americana de vo-
leibol, criado en la playa de Mission
Beach, San Diego, escribia en un articulo
de revista especializada: “La gente nunca
es admitida facilmente en un grupo de vo-
ley playa. Y a veces la humillacién es parte
del proceso de poner a prueba el animo de
una persona” (P. Powers, 1993, p. 128).
En tal articulo resumia el ideario del juga-
dor novato. (Ver esquema)

Por lo tanto, podemos afirmar que sufrir
una severa derrota como resultado del
primer partido se constituye como un rito
de iniciacién, una prueba para comprobar
si los venidos de otras playas se han que-
dado en disposicion de volver para apren-

Reglas para la admisién en un grupo californiano de voley (escogidas del texto de Pat Powers, 1993, p. 128).

descubre quién domina.

dara un montén de informacion.

trarios.

juego, alguien se puede volver loco.

interesar jugar contigo.

1. No te precipites en solicitar jugar. Siéntate un rato, comprueba cémo funciona ese grupo y

2. Cada playa tiene un sabio al que todo el mundo respeta. Condcelo y haz amistad con él. Te

3. Respeta la tradicién. Infrautiliza tus puntos fuertes y no explotes las debilidades de los con-

4. Comprueba el sistema de la playa para participar en el juego. A veces hay que inscribirse y
en otros lugares basta con buscar un contrario.

5. La trampa es parte de cualquier juego y el voleibol no es una excepcién. Cuando sucede,
pon en evidencia al contrario ante sus amigos manteniendo silencio.

6. No juegues alrededor de la cancha con otro balén. Si se cae dentro de la misma en pleno

7. Ayuda a mantener los campos. Si hay alguien encargado, dale tu propina.

8. Compoértate de forma respetable. En el momento en que te pongas furioso, a nadie le va a

der y ser humildes, o por el contrario, la
soberbia les impedira volver a un campo
del que han salido fuertemente mancilla-
dos. En el fondo, es una cuestion de ho-
nor. Cuando acudimos a Mission Beach,
nos recibié una playa inmensamente an-
cha de arena fina y blanda que hace hun-
dirse el cuerpo hasta los talones. Este tipo
de arena es, sin duda, el que dificulta
mas la locomocién y el salto. Quien se ha-
bitla a jugar alli, adquiere una capacidad
de salto descomunal. Alineados en dos fi-
las, encontramos doce campos de voley,
unos con actividad y otros no. Enseguida
descubres cuéal es el llamado “ campo A”
o de los reyes de la playa. Es siempre el
situado mas cerca del paseo maritimo por
lo que resulta el més visible para el publi-
co. Los campos se disponian progresiva-
mente de manera jerarquica, de tal forma
que el campo de novatos o principiantes
(novice players) era el méas alejado de la
cancha A, y el mas cercano de la orilla del
mar. De esta manera, los balones que se
pierden sin control desde la Gltima can-
chanovanaira parar a los campos de ju-
gadores con mayor nivel. En el segundo
campo (el B) participaban jugadores que
a veces lo hacian en el A y jugaban alli
otro partidos de preparacion. El sistema
de juego y turnos depende del lugar, la
tradicién, y el nivel de los jugadores. Para
los grupos de aficionados, fanéaticos de la
modalidad, que permanecen en la playa

hasta que anochece, el sistema imperan-
te es el del desafio al campedn o
“challenge system”. Aquel equipo que
gana el set de quince puntos tiene dere-
cho a continuar. Al otro lado de la cancha
se sitlia el equipo retador al que corres-
ponde en turno. En nuestros dias, el cam-
po A de cada playa alberga varios jugado-
res profesionales o semiprofesionales,
que acuden a los torneos con premios en
metdlico que se organizan en gran nime-
ro de localidades a nivel estatal. Asimis-
mo, los profesionales acuden a entrenar a
estos campos después de volver de un
torneo y antes de salir para el siguiente
(es decir, de lunes a jueves).

Las relaciones de compaifierismo

En esa dinamica, el voley playa ha perdido
el espiritu del desafio en aras de un mayor
control de los esfuerzos y mejora de las ca-
pacidades. Los jugadores actlan segln
sus planes de entrenamiento elaborados
con la ayuda de preparadores fisicos y por
ello no abusan de jugar un partido tras
otro. Acuerdan partidos entre parejas de
nivel semejante, e incluso cambian o alte-
ran la composicion de los equipos, para no
llegar en conflicto con el compafero en el
proximo torneo. En otras palabras, para
descansar del companero de equipo. Con
la novedad de companero se introduce un
“mecanismo que evita la saturacion de la
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pareja” (Mata et al., 1994, p. 208). Con
los entrenamientos de parejas alternati-
vas, algunos equipos han conseguido
mantenerse unidos largamente. El caso
mas expresivo es el de Sinjin Smith/Randy
Stoklos, quienes permanecieron durante
once afos como compaferos y pasaron a
ser la pareja mas laureada de la historia
(ibid., 303). La fatiga de la competicion,
el desencanto con el rendimiento del com-
pafero y el fracaso de resultados llevan a
los jugadores de voley playa a cambiar fre-
cuentemente de companero. Esto conlleva
un baile de nombres, rumores, llamadas
de teléfono, comentarios, invitaciones
para jugar, dignas de revistas del corazon.
En este estilo titulé la periodista italiana
Gabriella Mancini su articulo “Non ti voglio
pit” (1991), refiriéndose a la relacion de
los jugadores de voley playa como si fuera
una historia de una cancién de amor y de-
sengafo a la italiana. Cuando una pareja
no conquista las expectativas previstas de
resultados, se deshace, y a la semana si-
guiente ambos han buscado ya otro com-
parero, con lo que acuden a la playa para
realizar sus entrenamientos juntos con el
fin de coordinar su juego. En siete meses
de competicién y mas de veinticinco tor-
neos por temporada, los “romances” y
“desenganos” se suceden a ritmo vertigi-
noso. Incluso en el circuito nacional espa-
fol, disputado durante los meses de vera-
no, y donde se repartian premios en meta-
lico hasta los dieciséis mejores equipos,
en los primeros cuatro afos de existencia
(1991-1994) ninguna sola de las parejas
se mantuvo unida mas alla de una tempo-
rada. Sinjin Smith nos sefialaba que “el
voley playa mantiene la méas intensa rela-
cién de compaferismo en el deporte”
(Mata y Encarnacién, 1991, p. 76). La
responsabilidad compartida entre dos per-
sonas y no entre seis como el voleibol, au-
menta, como sefnalamos en el anterior
apartado, la madurez deportiva y el con-
cepto de honradez.

El comportamiento ético

del jugador

Hemos recogido en el anterior cuadro
unas reglas indicadas por una leyenda del

voley playa y del voleibol, Pat Powers,
acerca de la inclusién de los novatos en
los grupos de voley playa. Observamos
como hace referencia a hacer trampas
(cheating) como algo ya universal en del
deporte. La ética del jugador de voley pla-
ya tradicional rechaza tajantemente la
trampa como elemento de juego, y a pe-
sar del consejo educativo que propone
Powers (este veterano jugador instruye a
los nuevos deportistas en cursos de vera-
no en San Diego), hemos contemplado
cémo en esta localidad una situacién de
este tipo termind con la retirada del equi-
po perjudicado y, después de una enorme
discusion entre la mayoria de los alli asis-
tentes, la marcha del equipo que habia
obrado de forma irregular. La condicién
del jugador de voley playa, que como ha-
mos sefalado, estd acostumbrado a jugar
durante sus entrenamientos contra los
que el fin de semana seradn sus adversa-
rios, concede un caracter especial a la re-
lacion intergrupal. Existe una cierta con-
vivencia y relacién que desmerece la op-
cién de la trampa. Los que hoy son equi-
pos rivales hace un tiempo formaban
equipo, o han jugado en el mismo conjun-
to de voleibol, o se conocen desde hace
tiempo.

Durante los partidos de entrenamiento
en la semana, los jugadores se arbitran
ellos solos. En Estados Unidos, el regla-
mento de la AVP exigia la obligatoriedad
de arbitrar a los propios jugadores (afio
1989) en caso de que no hubiera arbi-
tros en el torneo. Por tanto, es un depor-
te donde los jugadores dominan perfec-
tamente el anélisis arbitral de las juga-
das y se consideran en cierto modo dota-
dos de las atribuciones del arbitro. Cuan-
do llega la hora de los campeonatos, in-
cluso hay momentos en que el jugador se
coloca por encima de la decision arbitral
e informa al colegiado de que la decision
tomada era erronea y que debe rectifi-
car... a su perjuicio. Asi, el jugador pue-
de reconocer haber tocado la red o sefa-
lar que el balén ha botado dentro de su
propio campo cuando el arbitro, en un
error de apreciacion, habia sefialado
“baldn fuera”. En ocasiones, la situacion
podia retorcerse méas: Una jugada que el

arbitro decanta hacia el equipo A. El
equipo B reclama al arbitro porque con-
sidera que ha existido un error arbitral.
Ante la denegacion del arbitro para recti-
ficar, pide que el equipo A reconozca el
error arbitral. El equipo A acepta la peti-
cion del rival. El arbitro cambia la deci-
sién de la jugada. El suceso mas gran-
dioso de los que contemplamos durante
el Campeonato de Espafia 1992 fue el
que pasamos a relatar: La pareja de La-
redo (Cantabria) formada por Miguel del
Rio y Pedro Ruiz se encontraban dispu-
tando un partido de su cuadro de clasifi-
cacion. En un determinado lance de jue-
go, el arbitro sefala como ganador de la
jugada a la pareja cantabra. Tras la re-
clamacion del rival ante el error arbitral,
Ruiz/Del Rio conceden la razén a sus ad-
versarios ante la mirada del arbitro
quien, a pesar de la evidencia demostra-
da por el “reconocimiento de culpa”, se
empecina con mantener la decision.
Tras la orden del saque, el equipo de La-
redo envia directamente el balén al con-
trario para devolver la ventaja de la juga-
da anterior ganada de manera injusta. El
publico aprecié esta iniciativa de los ju-
gadores, que recibieron de la Federacion
Espafiola de Voleibol, el Premio a la De-
portividad. Mientras tanto, quedaba pa-
tente como un arbitro, adoctrinado y cur-
tido en las canchas de voleibol, era inca-
paz de comprender el espiritu diferente
del juego que existe en el voley playa.
Lamentablemente, las pautas de com-
portamiento ético de las que hemos pre-
sumido en favor de los jugadores de
competicién de voley playa se van difu-
minando en la esfera de la progresiva
profesionalizacién del deporte y del au-
mento de los premios en metélico. El di-
nero, como en otros deportes, esta se-
pultando los valores propios de una sub-
cultura tan genuina como el voley playa,
en favor de un mayor espectéaculo de-
portivo. Incluso uno de los grandes ri-
tuales de los jugadores, como era el
bano en el mar para senalar el final de
una jornada deportiva plagada de emo-
ciones y amistad, comienza a ser susti-
tuida por las duchas preinstaladas por
los organizadores con agua dulce.
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Consecuencias

de la popularizacion deportiva

El voley playa constituye un ejemplo sig-
nificativo de una manifestacion del hori-
zonte deportivo central. Se forjé y desa-
rrollé como un producto recreativo de la
cultura del sur de California. Los valores
que observamos en esa unidad geografica
y cultural han estado y siguen presentes
en el deporte que abordamos: vida social
a la intemperie, exquisitos cuidados fisi-
cos y de la salud, obsesién por la imagen,
caracter autocerrado de los grupos y cier-
to snobismo. Como sefialan Smith y Fei-
neman (1989, p. 17) “life is a beach” en
el area del sur de California. La vida social
se realiza en torno a la playa. Las nume-
rosas localidades costeras encuentran en
ese medio el lugar para numerosas cele-
braciones, desde fiestas, barbacoas a
todo tipo de concursos y competiciones
(belleza, fuerza fisica, etc) que adn per-
sisten y que nosotros pudimos apreciar
de manera repetitiva en numerosos cen-
tros, desde Santa Béarbara a San Diego,
durante los veranos de 1989 y 1990.
Las playas de Rio de Janeiro, sobre todo
Ipanema y Copacabana comenzaron a ex-
perimentar a finales de los afnos cuarenta
un fendmeno comparable al que se vivia
en las playas californianas con el voley.
En Ipanema, en esas fechas se comenza-
ron a colocar postes y redes alrededor de
los puestos de vigilancia de la playa y se
formaban partidos con equipos de tres,
cuatro y seis jugadores. En los afos cin-
cuenta, la prensa especializada (Jornal
dos Sports, Correio da Manha) comenzé
a organizar y patrocinar torneos locales a
los cuales acudian numerosos espectado-
res desde otros puntos de la ciudad en
tranvia (E. y M. Aronovich, 19892,
p. 39). Los medios de comunicacioén con-
tribuyeron decisivamente a popularizar
este deporte. La mayor figura local, Pons,
conocido como O Grande Coqueiro, tras-
ladé asimismo la practica a la playa veci-
na, Copacabana, debido a la masificacién
de los campos en Ipanema. Su caracter
abierto y gran estilo de juego atraian a los
mejores jugadores nacionales y extranje-
ros que llegaban a Rio: “Los mejores ju-
gadores americanos siempre jugaron en

nuestra red, asi como los jugadores na-
cionales de voleibol” (ibidem, p. 37).
Pero habia que esperar a mediados de los
anos ochenta para contemplar la llegada
de las mejores parejas profesionales ame-
ricanas a las arenas de Rio. Con la apari-
cién en escena de empresas de promoto-
res dedicados al mundo del deporte
(Koch Tavares), los torneos brasilefios co-
menzaron a adquirir caracter internacio-
nal y fama mundial (M. Pechlivanis,
1992, p. 10). La fama del Campeonato
del Mundo que comenzé a celebrarse
anualmente en Rio en 1986 se extendié
al circuito profesional americano, y nu-
merosos profesionales californianos se
prestaron en venir a participar y conocer
el impresionante ambiente social en tor-
no al voley playa.

El partido final del Campeonato del Mun-
do celebrada en la playa de Ipanema (Rio
de Janeiro) consiguié una audiencia tele-
visiva que superd los diez millones de es-
pectadores (Mata y Encarnacion: 19912,
p. 76)y los ciento veinte mil espectado-
res in vivo durante toda la semana de
competicion. En esos dias, el Presidente
de la Nacion, Fernando Collor aparecia
publicamente jugando a esta modalidad
deportiva con el jugador legendario Ber-
nard Rajsman, subcampeén del mundo
en 1988 en Rio de Janeiro, y que en los
afos noventa ocupd el puesto de Secreta-
rio de Deportes de Brasil (lo que en Espa-
fia se corresponde con la Secretaria de
Estado para el Deporte).

Si excluimos estos dos grandes centros del
voley playa mundial (Brasil y California),
donde a lo largo de medio siglo esta moda-
lidad se ha ido asentando y difundiendo
entre la poblacién local, nos enfrentamos
con un deporte que ha experimentado una
tremenda expansién a nivel mundial en
apenas quince anos. A mediados de los
anos ochenta, el voley playa apenas era
conocido y practicado en otro pais mas
que en esos dos primeros. En el afo
1996, el voley playa se incorporaba al
programa olimpico. La inclusion de la mo-
dalidad en cuestion, junto con los dos
otros recién estrenados deportes olimpi-
cos, la bicicleta de montana (mountain
bike) y el futbol femenino en Atlanta-96

Magnifico ambiente en Rio de Janeiro.

muestra el espiritu del Comité Olimpico
Internacional, una institucién permeable
capaz de captar las nuevas inquietudes
deportivas.

La presentacion del voley playa a los miem-
bros del COl, durante los torneos del Cam-
peonato del Mundo Almeria-1992 y Bra-
sil-1993 se basaba esencialmente en que
este deporte incluye todos los componentes
del espectaculo: acciones con un ritmo ver-
tiginoso, incertidumbre continua en la reso-
lucién de la jugada, exaltacién del fisico y
accion al aire libre (Mata, 1994, p. 88). La
elevacion de cualquier modalidad al rango
olimpico supone unas consecuencias in-
mediatas en la comunidad mundial. Los
paises, a través de los organismos encarga-
dos de la promocién y especializacion de-
portiva, comienzan a movilizar las estructu-
ras necesarias para desarrollar ese deporte
y colocar a su equipo nacional en los Jue-
gos Olimpicos. La competicion internacio-
nal, que habia nacido en 1988 con el Pri-
mer Campeonato del Mundo, estaba co-
menzando un lento proceso de expansion.
En 1989, la Federaciéon Internacional de
Voleibol (FIVB) creaba el Consejo Mundial
de Voley Playa para coordinar estos esfuer-
zos de promocién de las competiciones.
Fruto de ello aparecié en 1989 el Circuito
Mundial o World Series, con lo que el cam-
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Voley playa en un parque interior.

peonato se extendia a varias sedes: Brasil,
[talia y Japén. En 1991 se uni6 Francia, y
en 1991 Australia y Japon.

Tras la designacion del voley playa como
modalidad olimpica en Atlanta, la solici-
tud de organizacion de un torneo del cir-
cuito mundial se dispard. En el afio 1994
fueron trece las competiciones oficiales
disputadas. En la temporada 2001 son
24 las series que forman el circuito mun-
dial. La FIVB, para conceder una sede del
circuito, exige a los organizadores (fede-
racion nacional de voleibol y posible em-
presa promotora del evento) la cobertura
televisiva del evento a través de un medio
de alcance nacional. Si no hay television,
no hay campeonato. Con las cAmaras en-
focando las imégenes en los televisores
de cada pais, el conocimiento y aficion
hacia ese deporte se ha despegado a nivel
mundial. Ademas de ello, algunas televi-
siones de emision internacional con inte-
reses deportivos (Canal Plus, Eurosport,
ESPN, Sportschannel) han incluido el vo-
ley playa dentro de sus programaciones.
La promocién del deporte, tanto a nivel
popular y recreativo, como de competi-
cién, ha encontrado en los patrocinado-
res el apoyo necesario para elaborar es-
trategias de actuacion de gran alcance en
corto espacio de tiempo. A comienzos de

los noventa, el campeonato australiano
consistia en un circuito nacional patroci-
nado por Pepsi (Palm, 1992, p. 29) que
elevd enormemente el nivel de los/las ju-
gadores/as de nuestras antipodas. El au-
mento del nivel de juego y de interés so-
cial hacia esta modalidad quedé patente
en los Juegos Olimpicos de Sidney-2000,
donde la seleccion australiana femenina
se alzaba con la medalla de oro en un es-
tadio abarrotado en la magnifica playa de
Bondi Beach.

En Italia, por su parte, se cre6 en 1984
la Beach Volley Association a imagen y
semejanza de la asociacion americana,
comenzando a organizar torneos a partir
de ese ano (Squeo: 1991; 90) tanto na-
cionales como contando con la participa-
cion de los mejores jugadores america-
nos. En Francia, asimismo los afnos
ochenta acogieron el nacimiento de las
primeras promociones de este deporte,
en que se intercalaban las actividades
recreativas con las competitivas. La Fe-
deracién Francesa de Voleibol desarrollé
en 1981 la operacion “vacaciones volei-
bol” en la que, mediante caravanas que
recorrian las costas de la Mancha, el
Atléantico y el Mediterréaneo, los jugado-
res de la seleccion francesa de voleibol
realizaban exhibiciones de partidos con
formato de 4 x 4 (cuatro jugadores por
equipo) y desafiaban a los equipos loca-
les que resultaban campeones de un tor-
neo de promocion desarrollado durante
la semana. Todo ello animado con tor-
neos familiares y actividades recreativas
y, por supuesto, cubierto por un soporte
publicitario. El periodista del diario Le
Monde recogia el tremendo impacto so-
cial que estaba suponiendo el auge del
voley playa y cémo cambiaba la ambien-
tacién del lugar por la introduccion de un
juego de estas caracteristicas: “Llegado
el verano, todos los que frecuentan las
playas francesas pueden asistir, diverti-
dos o irritados, al espectaculo de dece-
nas de balones destacando sobre el fon-
do azul en recorridos parabdlicos no
siempre controlados o botando con sal-
tos de pulga hasta el primer cuerpo tum-
bado al sol y reluciente de crema solar”
(G. Albouy, 1981, p. XIX).

En Espafa también recogemos esta acti-
tud de rechazo ante la introduccion de jue-
gos con baldn en lugares destinados tradi-
cionalmente al turismo de playa, hamaca
y sombrilla. El cartel de “Prohibido jugar al
balén” era una forma institucional de fre-
nar el avance de las actividades deportivas
en la playa. Por ello, cuando en el afio
1990 recibimos el encargo de la Federa-
cién Espafiola de Voleibol para desarrollar
un programa de promocién popular del vo-
ley playa a nivel nacional, consideramos la
necesidad de realizar un anélisis de la si-
tuacion que nos concediera las claves de
actuacién. La presentacién, a la Federa-
cion Espafola de Municipios y Provincias
(FEMP) de un proyecto que, basado en la
practica deportiva, estimulaba la reactiva-
cion de las ofertas turisticas, fue recibido
con enorme gratitud en dicha entidad. No
se trataba de poner campos de voleibol en
las playas, sino de ofrecer a los turistas
unas expectativas complementarias a la
oferta tradicional del turismo espanol: sol
y playa. La iniciativa promovia la estimula-
cién de los recursos sociales de los muni-
cipios costeros en aras de adaptarse a los
nuevos gustos sociales de la poblacién en
tiempo de ocio. Se ha pasado de un turis-
mo pasivo, de largas horas en la tumbona,
a un turismo activo, donde los veranean-
tes buscan realizar actividades diversas,
en cuyo abanico se encuentran las depor-
tivas. El slogan “deja de tumbarte en la
toalla y ven a jugar voley playa” se convir-
ti6 en el principio de una campafa que en
1991, se extendidé por 80 municipios a
través de un programa de ensefianza,
ocio, y recreacion populares en el que par-
ticiparon mas de 200.000 personas
(Mata y Encarnacién, 1993 p. 16). La
Campanfa estuvo nominada para los Pre-
mios Nacionales del Deporte a la Promo-
cion Deportiva.

El niGmero de campos de voley playa se
ha multiplicado en la década final de si-
glo en nuestro pais. La aficién por este
deporte ha conducido a los organismos
deportivos locales, autondmicos y nacio-
nal a emprender actividades de promo-
cién y competiciones de diferentes nive-
les. Los patrocinadores han encontrado
en el voley playa un medio para introdu-
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cirse comercialmente en un espacio don-
de la publicidad esta prohibida. En efec-
to, el Real Decreto 1471/1989, de 1 de
diciembre por el que se aprueba el Regla-
mento General para el desarrollo y Ejecu-
cion de la Ley de Costas (de 28 de julio de
1988; Ley 22/1988) sefiala en su articu-
lo 81: “Estara prohibida la publicidad a
través de carteles o vallas o por medios
acusticos o audiovisuales”. Las redes de
voley playa, a distincion de las redes de
voleibol, poseen una banda horizontal en
la parte inferior (y no una cuerda). Tanto
las bandas horizontales, superior e infe-
rior, como las laterales tienen ocho centi-
metros de anchura, en vez de cinco cen-
timetros justos, para que asi los patroci-
nadores del evento encuentren un soporte
mas amplio en aras de que la publicidad
sea bien visible. La Federacion Interna-
cional de Voleibol, en el reglamento de
voley playa de 1996, sefiala expresamen-
te que en esas bandas se permite la publi-
cidad (articulos 2.1 y 2.3). Estas conce-
siones a los organizadores no apare-
cen, sin embargo, en el reglamento del
voleibol.

Debemos considerar que el voley playa se
ha constituido como una modalidad don-
de la comercializacion ha participado de-
cisivamente en el desarrollo y expansion
del deporte. Las firmas comerciales de-
sean vincular su nombre con el de una
manifestacion de la excelencia fisica y
la vida de recreo y ocio deportivo. Aun-
que la Ordenacién juridica ha supuesto la
extracomercialidad del litoral (Moreno
Canovas, 1990, p. 145), los campos se
contintan colocando con las bandas pu-
blicitadas. Los campeonatos se suceden:
los patrocinadores invaden de vallas co-
merciales los limites de los campos, colo-
can carpas, graderios, banderas, globos
hinchables con el logotipo del patrocina-
dor. Los técnicos de costas preparaban
un reportaje fotogréafico de la superficie
de publicidad para calcular las sanciones
mientras los organizadores se apremian a
recalcar los valores sociales del deporte y
del caracter efimero del montaje: la Fede-
racién Espafola de Voleibol, al igual que
el resto de federaciones deportivas espa-
folas y las territoriales, han alcanzado el

reconocimiento de Entidades de utilidad
publica en la Ley del Deporte (10/1990,
articulo 44).

La publicidad se considera una falta leve
en dicho reglamento, sancionandose con
diez mil pesetas el metro cuadrado. Sin
embargo, la colocacién sin autorizacion
de obras e instalaciones, como pueden
ser las carpas para autoridades, en el do-
minio maritimo terrestre se considera una
infraccion grave (art. 157.1 del Regla-
mento). Al dia siguiente de la prueba,
nada de aquello permanece en la playa.
Tal vez alguna red de juego y balones se-
rigrafiados con publicidad, regalados a
jugadores locales y al publico asistente
seran los Unicos vestigios de un campeo-
nato que seguird por otras playas. En
Estados Unidos, la moda social del voley
playa llegé a inicios de los noventa a luga-
res alejados de la costa, y se sirve a la
manera americana. Los Ilamados “/ndoor
beach spots” son locales cerrados donde
se combina el bar con el campo de voley
playa. De esta manera, los aficionados
pueden practicar ese deporte y disfrutar
de una sesion de ocio tomando unas be-
bidas en compania, independientemente
del tiempo atmosférico del exterior. Las
canchas se alquilan por horas, y en la ma-
yoria de estos establecimientos se desa-
rrollan sus propios campeonatos (Patter-
son y Sandorfi, 1995, p. 78).
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