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Introduccion

Amadeu Llaverias i Rovirosa
fue un entusiasta de la gim-
nasia artistica y un apasiona-
do bibliéfilo. Asi lo demues-
tran las caracteristicas que se
han podido investigar de su
personalidad a través de las
Memories d'un llibreter ca-
tala d'Antoni Palau i Dulcet,
de sus resenas publicadas en
Los Deportes y de sus colabo-
raciones en La Veu de Em-
porda. Ademas de estos tes-
timonios escritos, me fue in-
comparable la ayuda que me
significo el testimonio oral de
Miquel Palau, hijo de Palau i
Dulcet. Miquel Palau i Clave-
ras, librero como mi padre y
amigo suyo, me reportd de
primera mano algunas infor-
maciones que han sido clave
para entender determinados
hechos de la historia de la bi-
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bliografia deportiva en nues-
tro pais.

El Gimnasio Colén.
Barcelona 1892-1906

Amadeu Llaverias, alias el
gimnasta, nacié en Vilanova i
la Geltrd el 24 de julio de
1871. Fiel propagador de la
gimnasia artistica, disciplina
que practic6 desde muy jo-
ven, funddé en Barcelona el
Gimnasio Colén el 5 de mayo
de 1892. El establecimiento
estaba situado en el nimero
111 de la calle Sant Pau. Dio
clases durante catorce anos
con el objetivo de difundir la
cultura fisica entre los miem-
bros de la clase trabajadora
(Palau, 1935).

David Ferrer i Mitayna, cola-
borador de Los Deportes,
atendiendo a la peticién de
Amadeu Llaverias, glosa en
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esta revista el ideal del culti-
vador de la gimnasia artisti-
ca. Segun él, consiste en ejer-
cicios de fuerza, habilidad y
agilidad. También evoca la
armonia del desarrollo mus-
cular. Dice Ferrer i Mitayna
que la gimnasia artistica es el
objetivo principal del Gimna-
sio Colén y de su director,
Amadeu Llaverias, defensor
acérrimo de la cultura del
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cuerpo. Para reivindicar el pa-
pel de los establecimientos
dedicados a las practicas
gimnasticas afirma Ferrer
que a lo largo del tiempo se
ha hablado méas del deportis-
ta que del centrodonde se ha
preparado, y que cuando re-
cordamos el retrato del atleta
de la Grecia clasica, pocas ve-
ces nos acordamos del “gim-
nasiarca, del pedotribo, del

3,1.2.1899, p. 35-36.
23,10.6.1990, p. 360
num. 37, 30.9.1900, p. 618.
nim. 28, 5.7.1900, p. 441.
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sofronista” y de los lugares
destinados a la cultura fisica.
Para concluir, dice Ferrer, que
hacen falta muchos centros
en Espana como el Gimnasio
Col6n.(1)

El Gimnasio Colén en esta
primera etapa participaba en
las manifestacionesy concur-
sos deportivos que tenian |u-
gar en Barcelona y organiza-
ba otros. En la sede del gim-
nasio tuvieron lugar veladas
atléticas, literarias y otros
acontecimientos culturales.
El 24 de mayo de 1900, me-
diante una nota publicada en
Los Deportes,(2) Amadeu
Llaverias convocaba a todos
los alumnos de su gimnasio
que no hubieran obtenido un
premio en un certamen atlé-
tico. Las pruebas tenian que
consistir en trabajos de fuer-
za, habilidad, resistencia y
agilidad. El jurado estaba for-
mado por los sefores Bur-
gall, Gily Porta. El primer pre-
mio consistia en una medalla
de plata.

Las fiestas federales organi-
zadas por la Federaciéon Gim-
nastica Espanola fueron fre-
cuentes con concursos de es-
grima, tiro y gimnasia. Lee-
mos en una resena de Los De-
portes que el 24 de agosto de
1900 los gimnasios de los se-
nores Bricall, Santanach, To-
losa y Llaverias presentaron
un buen nimero de alumnos
que practicaban ejercicios de
gimnasia higiénica y, ade-
mas, el senor Llaverias, direc-
tor del Gimnasio Colén, pre-
sentd a un grupo de jovenes

que practicaron con mucha
correccion ejercicios de gim-
nasia artistica. Por parte del
Gimnasio Colén, tomaron
parte también algunas sefo-
ritas.(3)

Dada la vinculacién de Ama-
deu Llaverias con las socieda-
des y las corrientes deporti-
vas de su época, el Gimnasio
Colén fue uno de los puntos
donde se facilitaban los esta-
tutos de la Federacién Gim-
nastica Espanola a todo el
mundo que se quisiera inscri-
bir. Otros puntos de informa-
cién fueron los gimnasios de
los sefiores Bricall, Gibert y
Santanach, las oficinas de la
Unién Velocipédica Espafola
y la presidencia del Futbol
Club Barcelona.(4)

Amadeu Llaverias,
bibliéfilo

Si hasta ahora hemos dado
una pincelada a la figura de
Amadeu Llaverias como gim-
nasta y propagador de la
gimnastica, no puedo dejar
de referirme a su faceta de bi-
blidfilo.

En agosto de 1902, se anun-
ciaron en Los Deportes unas
fiestas gimnasticas y otras ac-
tividades culturales organiza-
das por el Gimnasio Coldn.
Concretamente el 17 de agos-
to se abria al publico la exposi-
cién de las piezas del “Museo
gimnastico”. Esta seccion es-
taba formada por programas,
dibujos y litografias cedidas al
gimnasio por el artista Ventu-
ra Carné. El 31 de agosto se
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abria también al publico el
“Archivo del gimnasio”, com-
puesto por los documentos y
piezas que se expusieron. Fi-
nalmente, el 2 de septiembre
se inauguraba publicamente
la Biblioteca gimnastica, com-
puesta de 300 volimenes.(5)
Segun PalauiDulcet (1935), la
devocion por la gimnasia y su
preparacién literaria habian
movido a Llaverias a reunir
una buena coleccion de hojas,
estampas y libros referentes a
la gimnasia, caza, pesca, es-
grima, danza, excursionismo,
etc.

El catdlogo de la biblioteca
del Gimnasio Colén, formada
por su director, fue publicado
en el numero 366 de Los De-
portes de 1905.

Aquel nucleo incipiente ha-
bia llegado a ser en poco
tiempo una bibliotecarica, lo
que demuestra la erudicién
de Amadeu Llaverias. El cata-
logo es de presentacion te-
matica y en él encontramos
obras en nueve lenguas: la-
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tin, portugués, castellano,
catalén, francés, inglés, ita-
liano, aleman y ruso. Vemos
descritas tres ediciones del
De arte gimnastica de Girola-
mo Mercuriale, la de Venecia
de 1587, lade Amsterdam de
1672 ylade Madrid de 1845.
También encontramos las
obras de los estudiosos con-
temporaneos espanoles: Mo-
ratonesy Freixa, Llado, Lépez
Gdmez, Fraguas, Sanz Romo,
Ramis Taix, etc., las de auto-
res consagrados como Amo-
rés, Mosso, Schreber, etc.

El catdlogo redactado por
Amadeu Llaverias consta de
1.021 entradas y fueron es-
tampados unos cuantos ejem-
plares para la imprenta Fiol de
Barcelona en 1910. Dada la di-
ficultad de transliterar los ele-
mentos descriptivos, la obra
presenta facsimiles de las por-
tadas de las obras en ruso. Por
problemas econémicos no se
continud la redacciéon del cata-
logo que constaba de unas
4.000 cédulas.

5. Cf. Los Deportes, nim. 31, 10.8.1902, p. 481-482.
6. Cf. La Veu de I'Emporda, nim. 346, 3.6.1911, p. 2
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El Gimnasio Colon.
Figueras 1907-1917

Amadeu Llaverias queria ob-
tener el titulo de profesor de
gimnasia, por lo cual decidié
estudiar el bachillerato (Pa-
lau, 1935). A los 36 afos, se
matriculé en el Instituto Ge-
neraly Técnico —hoy, Institu-
to Ramoén Muntaner— de Fi-
gueras.

Revisado su expediente aca-
démico, vemos que fue un
estudiante discreto, que des-
taco sin embargo en gimna-
sia. Obtuvo premio en “gim-
nasia 1"y en “preceptiva lite-
raria” y matricula de honor
en “gimnasia 2". Realiz6 los
examenes de bachillerato el
20y 21 de enero de 1915. El
titulo que obtuvo esta fecha-
do el 26 de agosto de 1915.
El director del Instituto de Fi-
gueras que firmo su curricu-
lum era el poeta y ensayista
Gabriel Alomar.

La Veu de Emporda se hizo
eco de la labor educadora de
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Amadeu Llaverias. En el nu-
mero 346 de 3 de junio de
1911(6) puede leerse una
cronica que refiere el éxito
obtenido por la exposicion
bibliogréfica con la cual ob-
sequi6 el Sr. Llaverias a sus
amigos. Tuvo lugar en Figue-
ras en la sala del Hotel del Co-
mercio y durante los tres dias
que estuvo abierta al publico
fue visitada por unas qui-
nientas personas, entre las
cuales se nombra a los profe-
sores del instituto y a las jun-
tas de las sociedades deporti-
vas de la capital. Entre las ra-
rezas bibliogréficas, el autor
de la noticia destaca un libro
de caza en catalan antiguo,
un tratado sobre danza en
esperanto y un libro en
euskera sobre las danzas en
el Pais Vasco.

Durante su estancia en Figue-
ras, Amadeu Llaverias cola-
boré en La Veu de 'Emporda.
Dio noticia de los festivales
deportivos y gimnasticos que
celebraban los alumnos del

apunts
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Colegio Hispano-francés de
los Hermanos de las Escuelas
Cristianas, hizo algunas rese-
nas de las actividades depor-
tivas de la comarca ademas
de otras colaboraciones. El
mismo afirmaba “haber re-
corrido pueblos y ciudades
para estudiar el grado de ex-
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pansién de la cultura fisi-
ca".(7)

Posteriormente monté un
nuevo Gimnasio Colén en Fi-
gueras en la calle dels Tints,
ndmero 20-22,(8) en un edi-
ficio que habia sido centro de
recreo, con espaciosas salas
(Palau, 1935). Fue inaugura-

7. Cf.La Veu de I'Emporda, nim. 412,7.9.1912, p. 3
8. Enellibro de actas del Ayuntamiento de Figueras queda reflejado que el pleno del Ayuntamiento del 16 de octubre de 1912 concedié a Amadeu Llaverias el

permiso para poner unas luces en la fachada de la calle dels Tints niimero 20-22
num. 430, 11.1.1913, p. 2
nim.768, 28.6.1919, p. 3

ndm. 643, 3.2.1917, p. 3-4
nam. 645, 17.2.1917, p. 2

9. (f. La Veu de I'Emporda,
10. Cf. La Veu de I'Emporda,
11. Cf. La Veu de I'Emporda,
12. Cf. La Veu de I'Emporda,

do el 2 de enero de 1913. La
prensa local lo calificod de
“verdadero palacio de la cul-
tura fisica... que podia com-
petir con los establecimien-
tos de mas fama de la ciudad
condal..., dotado de los me-
jores aparatos médicos, hi-
giénicos y deportivos”.(9)
Con un articulo titulado “La
cultura fisica en Figueras”,
Llaverias hace una breve refe-
rencia a los propagadores de
la gimnasia —a los seguido-
res del método amorosia-
no—y cita todas las manifes-
taciones del deporte llevadas
a cabo en la ciudad ampur-
danesa.(10)

En otro tipo de colaboracién
en las paginas del semanario
nombrado que empez6 Lla-
verias durante su estancia en
Figueras fue la critica de li-
bros. Bajo el titulo de “Notas
bibliogréfico-deportivas”
presenta la Bibliografia y ma-
terial de ensenanza: educa-
cion fisica, publicada por el
Museo Pedagogico Nacional
en 1915. Al hacer la critica,
cita algunas obras que echa
en falta en la citada biblio-
grafia.(11)

Posteriormente ofrecié otras
noticias de libros. En febrero
de 1917,(12) con el titulo de
“Bibliografia gimnastica”
hace referencia a los casi 400
titulos que tiene recogidos,
entre libros y folletos en len-
gua castellana sobre gimna-

sia médica, higiénica, sueca,
etc. y explica su clasificacion.
Entre los autores cita a sus
contemporaneos: Schreber,
Ramis, Taix, Fraguas, Ferrer y
Mitayna, Lladé, etc., asi
como una edicion en italiano
del De arte gimnastica, de G.
Mercuriale. Se trata de la tra-
duccién de Giovanni Rinaldi
da Forli, impresa por Contien
Faenza en 1856.

Estudiante universitario
y biografo

Acabada la etapa de estu-
diante en Figueras, Llaverias
clausuré nuevamente su
gimnasio y se matriculé en la
Facultad de Medicina de la
Universidad de Barcelona
para seguir con sus estudios
que le permitirian profundi-
zar en el conocimiento del
hombrey aplicar con rectitud
los principios de la gimnasia
higiénica (Palau, 1935). Hizo
la carrera de practicante y en
el examen de revalida, el 4 de
octubre de 1918, obtuvo la
calificacién de sobresaliente.
Con esta titulacién inicié la li-
cenciatura de Medicina y si-
guid unos cursos. Posterior-
mente traslado su expedien-
te académico a la Universi-
dad Complutense de Madrid
el 8 de octubre de 1923. Alli
obtuvo el grado de profesor
de gimnasia el 10 de diciem-
bre de 1924.(13)

13.  Datos obtenidos de los expedientes académicos de Amadeu Llaverias en las universidades de Barcelona y Complutense de Madrid, respectivamente

apunts
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Durante estos afnos simulta-
neaba los estudios con las co-
laboraciones, ahora maés fi-
jas, cada tres o cuatro nime-
ros en La Veu de I'Emporda.
Tenia una seccion llamada
“De Barcelona estant” desde
la que mayoritariamente es-
cribia sobre sus grandes pa-
siones: los libros y la gimna-
sia.

En octubre de 1918, en esta
seccion del diario ampurda-
nés, Llaverias reflexiona so-
bre la realidad de los gimna-
sios privados. Dice que “van
tirando” a pesar de la compe-
tencia que les ha surgido con
los gimnasios instalados en
centros como el CADCI o el
Ateneo Enciclopédico Popu-
lar, entre otros. También afir-
ma el gimnasta que en el Ins-
tituto General y Técnico (de
Barcelona) —el Instituto de
Bachillerato— "ademés de
los métodos de Amoroés y de
Ling, se dan clases tebricas
con algo de anatomia y fisio-
logia, a la vez que se dedican
a ratos a los ejercicios milita-
res, boxeo, tiro, gimnasia res-
piratoria, etc.”.(14)

Muchos de sus articulos de
esta seccion son biografias
de personajes. Siempre si-
guen una misma linea: datos
biograficos esenciales, histo-
rial deportivo del biografiado
y un extenso comentario so-
bre su biblioteca.

Asi cuando glosa la figura del
Dr.Josep A. Trabal i Sans, dice
Llaverias, que fue secretario

"\
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dela “Ponencia de Educacion
Fisica de la Mancomunidad
de Cataluna”, fundador y
presidente de la Federacidén
Catalana de Atletismo, Se-
cretario de la Confederacién
Deportiva de Cataluna, fun-
dador y director de la revista
La Jornada Deportiva y fun-
dador y editor de La Raga,
diario deportivo y politico.
Afirma que asistié a un curso
del Dr. Trabal de “Fisiologia
aplicada a la gimnasia”, or-
ganizado por la Mancomuni-
dad de Catalufia en 1930. En
este caso, como en otras oca-
siones, aprovecha para hacer
una descripcion de la biblio-
teca de su biografiado. Esta
biblioteca contaba con casi
tres mil volUmenes, especial-
mente de medicina, gimna-
siaydeportes. Entre las obras
valiosas, Llaverias destacé un
Mercuriale del s. xvi.(15)

De manera parecida glosa la
figura de Josep PaluzieiLuce-
na, doctoy entusiasta ajedre-
cista que formé una bibliote-
ca, probablemente la mas
nutrida de Espana de su ma-
teria, donde se hallan unas
600 piezas en 14 idiomas, y
que puede consultarse en la
Biblioteca de Cataluna.(16)
Otro tipo de articulos que fir-
maba “De Barcelona estant”
son las descripciones de los
gimnasios de Barcelona: el
Solé, el Gibert, el dirigido por
el Sr. Montifio en la Riera de
Sant Miquel de Gracia o el
Terrassenc.

14. Cf. La Veu de I'Emporda, nim. 732, 19.10.1918, p. 2.
15. Cf.la Veu de I'Emporda, nim. 1551, 30.6.1934, p. 6.
16. Cf. La Veu de I'Emporda, nim. 1317, 4.1.1930, p. 4.

17. Cf. La Veu del’Emporda, nim.1566, 13.10.1934, p. 6.
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Amadeu Llaverias habia visi-
tado muchas bibliotecas
—solo o con su amigo Antoni
Palau i Dulcet— también asis-
tia a subastas con otros libre-
ros y bibliéfilos y habia recibi-
do més de un encargo para
formar bibliotecas privadas.
El gimnasta también fue ami-
go del bibliéfilo Ramon Mi-
quel i Planas. En ocasién de
un homenaje a este tltimo en
1928, Amadeu Llaverias ley6é
su biografia. Hizo referencias
a su aficién al remo y al tiro.
Los dos, de jévenes, habian
sido alumnos del Gimnasio
Europeo de Barcelona, dirigi-
do por el profesor Antoni Ro-
vira i Bretones. “Alld —dice
Llaverias— con el beneplacito
del profesor me invitaron a
que les hiciera de monitor en
los aparatos de cierta dificul-
tad” (Palau, 1935).

El 13 de octubre de 1934,
cuando ya comenzaba a fa-
llarle la salud escribia en /a
Veu de [Emporda un resu-
men del afho 1933 desde el
punto de vista bibliografico.
Describe los catalogos de las
librerias de viejo de Barcelona
y habla de las pujantes libre-
rias del momento.(17) Al
morir Amadeu Llaverias, el 8
de enero de 1935, dejaba he-
redero de todos sus bienes al
amigo librero Antonio Palau i
Dulcet. Este, fiel a su memo-
ria, terminé la obra iniciada
del catélogo de la biblioteca
del Gimnasio Colén, con la
ayuda de su hijo Miquel, para
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poner esta coleccién a la ven-
ta. La edicion del catdlogo
que hoy se conoce, editado
por la Libreria anticuaria de
Antoni Palau i Dulcet apare-
ci6 el mismo 1935.

Las vicisitudes que sigui6 la
biblioteca del Gimnasio Co-
I6n, tan pronto fue puesta a
laventa poco antesdela gue-
rra civil espanola, podrian su-
poner un articulo tan largo
como éste. La voluntad de no
cansar al lector aconseja de-
jarlo para otra ocasion.

Bibliografia

Catalogo de la Biblioteca del
Gimnasio Colén. Barcelo-
na: Libreria anticuaria de
Antonio Palau i Dulcet,
1935.

Palau i Dulcet, Antoni.
Memories d’un llibreter ca-
tala. Barcelona: Llibreria
Catalonia, 1935.

Archivos y bibliotecas

consultados

Archivo de la Universidad
Complutense de Madrid.

Arxiu comarcal de I'Alt Em-
porda. Figueres.

Arxiu de I'Institut Ramon
Muntaner. Figueres.

Arxiu de la Universitat de Bar-
celona.

Arxiu Municipal. Figueres.

Biblioteca Carles Fages de Cli-
ment. Figueres.

Biblioteca de Catalunya. Bar-
celona.

Biblioteca de I'Esport. Esplu-
gues de Llobregat.

Arxiu Historic de la Ciutat de
Barcelona. Hemeroteca.
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