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Resumen

En Cataluiia, en el dltimo cuarto del
siglo XIX, tienen lugar una serie de
confluencias que hacen que entre la
burguesfa barcelonesa se origine el
movimiento excursionista.

No seré hasta la llegada del siglo XX
que el Centre Excursionista de Cata-
lunya, siempre tomando a los euro-
peos como modelo, comenzard a in-
corporar en la nueva Secci6 d’Esports
de Muntanya préacticas deportivas
como el esqui o las bajadas de tri-
neos.

El papel de las sociedades excursio-
nistas fue clave para el desarrollo de
los deportes de montafia a principios
de nuestro siglo, aunque se trataba de
un fenémeno minoritario hasta hace
s6lo dos décadas. Ahora que el acceso
al medio natural parece que adopta
formas masificadas, estas sociedades
de larga tradici6én en Catalufia pueden
convertirse en la garantia de lo mejor
de nuestro patrimonio naturalista.

Palabras clave: asociaciones ex-
cursionistas, excursionismo ca-
talin, deportes de montaiia,
actividad fisica en la naturaleza.

El origen del excursionismo

El excursionismo se origina en la Ca-
talufia de finales del siglo XIX, mo-
mento en el que se contempla una
fuerte inestabilidad tanto a nivel poli-
tico como social. Durante este perio-
do se producen en nuestro pais pro-
fundas transformaciones, ya que es un
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momento en el que los catalanes a fi-
nales del siglo XIX redescubrian su
identidad, tanto en el plano cultural,
como en el politico, econémico y so-
cial.

En el terreno politico, podemos en-
marcar el origen del fenémeno excur-
sionista en los primeros afios de la
Restauracion, iniciada en diciembre
de 1874, cuando a raiz del golpe de
estado del general Martinez Campos
en Sagunto, se proclama a Alfonso
XII rey de Espaiia. Este hecho fue re-
cibido con satisfaccién por los secto-
res catalanes mds conservadores, los
cuales comenzaban a atemorizarse
ante las actuaciones del populismo fe-
deralista, que después de una etapa
mds bien dispersa, comenzaba a tener
un contenido ideolégico y a dar una
organizacién al sindicalismo obrero.
Es una etapa en la que liberales y
conservadores —dos partidos fruto
del caciquismo— luchan por dar esta-
bilidad politica al pais. En Catalufia,
fue el grupo alfonsino, dirigido por
Manuel Duran i Bas, el que pasé a
ocupar en un primer momento los
cargos del gobierno. Todos estos he-
chos hacen que en Cataluiia haya un
cierto distanciamiento entre los inte-
lectuales conservadores y los empre-
sarios; y al mismo tiempo, una cierta
dificultad para “articular los intereses
de los conservadores catalanes con
los del conservadurismo espafiol”(1).
Es por ello que el partido conservador
tuvo dificultades para consolidarse en
Catalufia y arrastrar a las clases pro-
ductivas.

En Barcelona, en las elecciones de
1876, gana la candidatura liberal con
Rius i Taulet a la cabeza. El 12 de

Historia de la cultura catalana. Edicions 62. Barcelona, 1994

mayo de 1976, el congreso aprueba
una nueva constitucién que, como
dice P. Vilar(2), “establecia un siste-
ma mondrquico, con sufragio, censi-
tario y restringido, y la tolerancia, que
no la libertad, de cultos”.

A pesar de ello, ésta es una época que
sin ningn tipo de duda podemos titu-
lar de satisfaccién a nivel politico y
de euforia a nivel econémico.

En la sociedad catalana, y sobre todo
en la barcelonesa, se contemplan los
rasgos que caracterizan la Europa oc-
cidental del siglo XIX. Catalufia es
pionera dentro del estado Espafiol a la
hora de integrar estos cambios y de
transformar las ideas, los valores y las
mentalidades. Este hecho propicia
unas condiciones econémicas, socia-
les y culturales que favorecfan un
nuevo tipo de vida, que si las afiadi-
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mos al desequilibrio del desarrollo
econdémico cataldn respecto al resto
de Espafia, podremos entender porqué
fue precisamente en este perfiodo his-
térico cuando se gesto el catalanismo
politico y cultural. Como dice J. Ca-
sassas(3), con la intencién de desmiti-
ficar el nacionalismo cataldn como
hecho a menudo atribuido de forma
“natural”, cabe recordar que a finales
del ochocientos, el mundo cultural
cataldn era mds bien bicultural, o al
menos una “especie de particularidad
deformada de la cultura general his-
pénica”.

En el ambito cultural, este fenéme-
no surge en el marco de la Re-
naixenga(4); un movimiento que po-
demos enmarcar dentro de la
corriente europea del romanticismo.
Corriente en la que, como en las que
la prosiguieron, fue notorio el carac-
ter especifico de las manifestacio-
nes sobre la lengua, las costumbres,
la literatura, el arte y la ideologia.
Cataluiia busca sefias de identidad
entre sus historiadores y literatos,
en la tradicion popular y el patrimo-
nio cultural, pero eso si, a través de
la experiencia personal.
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De ahi surgird una nueva forma de
entender la relacién entre la pobla-
cién urbana y la naturaleza. La bur-
guesia catalana ya no se conforma
con lo que dicen los libros y la poesia
de caricter costumbrista, sino que la
curiosidad la lleva a comprobarlo di-
rectamente.

Hay dos rasgos fundamentales que
caracterizan el periodo histdrico en el
que se enmarca el origen del excur-
sionismo. Por un lado, la modernidad,
la idea de progreso “Catalufia se re-
nueva, Cataluiia es moderna, Catalu-
fla es pionera, Catalufia avanza, en el
terreno industrial, artistico, econémi-
co, social”’(5). Y por otro lado, la tra-
dicién, ya que estos cambios suceden
con un cierto amor al pasado, con el
objeto de redescubrirlo y recuperar
las expresiones folcléricas.

Las primeras entidades
excursionistas

El primer organismo excursionista de
4dmbito nacional fue el que se llamé
Associacié Catalanista d’Excursions
Cientifiques, que fue fundada en
1876 con el empuje de Josep Fiter,
Eudald Canibell y cuatro componen-
tes més. Esta asociacién tenfa su ante-
cedente inmediato en lo que se deno-
mina Societat X, creada por doce
jévenes que, como dice J. Iglésies,
pretendian dar a la sociedad “un ca-
ricter tenebrosamente clandestino y
secreto”, condicién que “se avenia
con el romanticismo de la época y
complacia la imaginacién juvenil y
exaltada por los movimientos carbo-
narios y garibaldinos italianos”(6).
Estos doce jovenes, entre los que se
encontraban J. Fiter y R. Arabia, a la
vez que sentian un profundo amor a
la tierra, pretendian construir un ejér-
cito de estudiosos y -conocedores de
su patria, porque sabian que las tertu-
lias literarias no eran suficiente para
alcanzar los objetivos de la Re-
naixenca.
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Independientemente de la Societat X,
habfa también un grupo de estudian-
tes de la Llotja, con Eudald Canibell a
la cabeza, que se dedicaban a hacer
salidas los domingos y a dibujar cu-
riosidades arqueolégicas. Fueron un
par de miembros de este grupo quie-
nes junto con J. Fiter y tres compo-
nentes mds fundaron la primera enti-
dad excursionista de la peninsula, el
dia 26 de noviembre de 1976, al pie
de la colina de Montgat.

Como dice el articulo primero de su
reglamento “Con el fin de investigar
todo cuanto merezca atencion bajo
los conceptos cientifico, literario y
artistico en nuestra querida tierra, se
crea una sociedad que se titulard
Associacio Catalanista d’Excursions
Cientificas, comprendiendo este tér-
mino las diferentes ramas del saber
humano”(7). En poco tiempo esta
asociacion comenzé a adquirir un
cierto peso especifico dentro del 4m-
bito cultural cataldn. Pronto formaron
parte de ella la mayoria de los intelec-
tuales de la época, que vertian en las
péginas de los boletines y en las vela-
das literarias que la Associacié Cata-
lanista  d’Excursions  Cientificas
(ACEC) organizaba, buena parte de
sus inquietudes, sobre todo a nivel
cultural. Inicialmente, se crearon tres
secciones: una cientifica, una artistica
y otra literaria, que se fueron subdivi-
diendo y dando vida a nuevas seccio-
nes para adaptarse a las necesidades
de los miembros de la asociacién y,
como veremos més adelante, a las de
la sociedad catalana en general.

En 1878, a raiz de una escisi6én pro-
vocada por una serie de conflictos in-
ternos, fue fundada la Associacié
d’Excursions Catalana (AEC), enti-
dad que tuvo una tnica seccién de
folclore cataldn y que ademis de
crear una biblioteca popular, mante-
nia relaciones con los creadores del
folclore andaluz (uno de los cuales
fue Antonio Machado, padre de los
conocidos Antonio y Manuel). Ambas
asociaciones convivieron intentando
ya desde 1880 una nueva unificacién,
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hasta que, finalmente en 1890, consi-
guieron ponerse de acuerdo.

Fue asi como en 1890 tuvo lugar la
fundacién del Centre Excursionista

de Catalunya, entidad que todavia
perdura en nuestros dias y que tenia
como principal finalidad estatutaria
“recorrer las comarcas de Catalufia,
a fin de conocer, estudiar y conservar
todo lo que ofrezcan de notable la na-
turaleza, la historia, el arte y la lite-
ratura en todas sus manifestaciones
asi como la lengua, las tradiciones,
las costumbres de sus habitantes, va-
liéndose del excursionismo para di-
vulgar conocimiento y fomentar la es-
timacion que merecen’”.

El papel de las sociedades
excursionistas en el mundo
cvltural de la época

Las entidades excursionistas como vehiculo de

transmision de valores culturales e ideoldgicos

Durante los doce afios de conoci-
miento de las dos primeras entidades
excursionistas, en Catalufia ya estd
plenamente consolidado el fenémeno
de la Renaixenca(8); al menos, entre
los intelectuales catalanes, aunque no
hay coincidencia a la hora de valorar
la consecucién de los objetivos de la
Renaixenga como movimiento, si que
existe un sentimiento claro de estar
participando activamente en un perio-
do de redescubrimiento de la identi-
dad catalana y los miembros de las
sociedades excursionistas se sienten
especialmente protagonistas. A través
de las paginas de los boletines, se res-
pira constantemente esta conciencia
de estar contribuyendo a un momento
de transicién en el que hay un pasado
que hay que conservar porque da ca-
racter al pueblo cataldn y una socie-
dad moderna que se estd forjando
poco a poco. “En Cataluiia (...) existe
un movil mds elevado que impulsa a
las excursiones y guia a la juventud
entusiasta, y es el amor a la patria, la
necesidad que se siente de conocerla
bien a fondo en lo que fue y en lo que
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es hoy, para saber bien lo que tiene
derecho a ser y representar en el por-
venir’(9).

Esta bisqueda de la identidad cultural
del pueblo cataldn hard que todos los
cambios que suceden en la sociedad
catalana de finales de siglo tengan lu-
gar a través de un filtro: el catalanis-
mo, rasgo que serd comiin a las perso-
nas que pertenecen a las entidades
excursionistas.

Los personajes que componen estas
asociaciones, a pesar de que tienen un
abanico muy amplio de posturas ante
el movimiento de la Renaixencga,
coinciden en el catalanismo. “Nuestra
sociedad es un organismo eminente-
mente activo; tiene por principal ob-
jeto el movimiento, como su titulo
claramente indica; se compone de in-
dividuos pertenecientes a todas las
clases y profesiones sociales y de
ideas, tendencias y partidos diferen-
tes e incluso opuestos’(10).

El excursionismo es una expresion
del catalanismo en la que incluso las
posturas filoséficas y concepciones
ma4s opuestas hacia el fenémeno cata-
lanista se pueden conciliar. Entre los
miembros de la AEC y de la ACEC
habia personajes partidarios de la po-
litica progresista y del federalismo ra-
dical, como Valenti Almirall, Eudald
Canibell (tipégrafo anarcosindicalis-
ta); personajes que pertenecian a una
linea m4s purista, como los miembros
de La Renaxensa: Angel Guimera,
Francesc Matheu, Pere Aldavert; e in-

cluso otros miembros que pertenecian

al circulo tradicionalmente denomina-
do Vigata, los cuales eran partidarios
del catalanismo regionalista catdlico
como Jaume Collell, Mossen Cinto
Verdaguer, Narcis Verdaguer i Callis.
Es por ello que a pesar de que en los
boletines no se refleja una tendencia
politica clara(11), si que se puede
apreciar el apoyo a ciertas acciones
de otras entidades de carécter politico
a las que pertenecian los miembros de
las asociaciones.

Podemos hablar, por ejemplo, de la
participacién de las asociaciones en

hechos como el Primer Congreso Ca-
talanista de 1880, en el que se agrupa-
ron todos los sectores que luchaban
por las libertades de Catalufia. De los
mds de 850 inscritos al Congreso, 187
pertenecian ala ACECy ala AEC, y
entre ellos estaban Valent{ Almirall y
Eudald Canibell en la comisién orga-
nizadora, y personajes destacados de
las entidades excursionistas como J.
Fiter i Ingles, G. Vidal i Valenciano o
R. Arabia i Solanas. La AEC incluso
celebrd una velada literaria dedicada
al Congreso Catalanista; que el presi-
dente de la Associacié Ramén Arabia
clausuré dirigiéndose a los miembros
del Congreso Catalanista y expresan-
do asf su devoci6n por este aconteci-
miento: “Sefiores: el Congreso serd lo
que se quiera, pero es una gran idea,
y a la idea honramos; honrados que-
damos nosotros de vuestra asistencia
y por ella os damos las gracias”(12).
Otro hecho que tiene lugar a finales
del siglo XIX y que el boletin de la
AEC denuncia es el conflicto juridico
que surgi6 a raiz de la propuesta del
Estado que intentaba unificar las dife-
rentes legislaciones civiles sobre la
base de las castellanas, y que fue ex-
presado en el Memorial de Greuges
presentado al rey Alfonso XII el afio
1885. Este documento fue firmado
por la AEC lo que revela una postura
proteccionista.

Tanto la ACEC como la AEC partici-
paron en la Exposicién Universal de
Barcelona(13) en 1888. Ambas aso-
ciaciones hacen gala en los textos de
sus boletines de la medalla de oro con
la que fueron galardonados con moti-
vo de los trabajos presentados.

Mais adelante, ya en nuestro siglo, en
1909 denuncian en el BCEC los actos
vandélicos que tuvieron lugar en Bar-
celona durante la Semana Tragica de
julio, protestando porque consideraban
que “dichas destrucciones van dirigi-
das especial y directamente contra la
obra moral y material del Cen-
tre”(14).

Por otro lado, nos encontramos con
hechos como la Guerra de Cuba y Fi-
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lipinas y la pérdida de las colonias in-
sulares, o bien las huelgas del Prime-
ro de Mayo de 1890 y los afios de la
oleada terrorista (1893-1897) que
provocaron importantes desbarata-
mientos para los intereses de muchos
catalanes, ante los cuales las asocia-
ciones, suponemos que por divergen-
cia de opini6n entre sus miembros, no
adoptaron ningiin tipo de postura.

Lo mismo debia suceder con tenden-
cias que a finales del siglo XIX y
principios del XX conmocionaron el
mundo, como el darvinismo o la for-
mulacién de la teoria de la relatividad
por Einstein (1905), las cuales no
eran ni tan siquiera comentadas en los
boletines de una asociacién que se
consideraba a si misma, entre otras
cosas, cultural y cientifica.

H excursionismo cientifico y cultural

En una conferencia realizada en los
locales del CEC el 8 de noviembre de
1895(15) el socio Ignasi Valenti afir-
ma que “para hacerse cargo del ver-
dadero valor de las personas y de las
cosas (...) el motivo racional del ex-
cursionista tenia que ser, y es ya en
gran parte, el conocer analitica y sin-
téticamente la personalidad étnica y
filosdfica de Cataluiia”.

La intencionalidad del excursionismo
en Cataluiia tenia una doble vertiente:
el amor a la tierra y el amor a la cien-
cia. Asi pues, aunque las principales
actividades de las asociaciones eran
las excursiones se realizaban también
actividades de carécter cientifico, que
a menudo eran expuestas en las sesio-
nes cientificas, las veladas literarias
de caricter privado y las veladas o
conferencias publicas (a las que se
podia asistir sin necesidad de ser so-
cio de la entidad).

Son numerosas las publicaciones que
desde el inicio vieron la luz a raiz de
las actividades de las asociaciones ex-
cursionistas. Boletines, memorias,
anuarios y guias, ademds de otras pu-
blicaciones de caricter mis bien cien-
tifico, emergieron producto de las ac-
tividades de los excursionistas. Fruto

apunts. Educacion Fisicay Deportes 1995 (41) 80-86

de la vertiente cientifica del excursio-
nismo, aparecieron publicaciones como
las Fulles, de instruccién arqueolégica
y geogrifica, que surgieron a raiz de la
necesidad de dar a conocer los conoci-
mientos mds elementales de la “ciencia
arqueol6gica” a fin de combatir la pér-
dida o mutilacién de importantes mo-
numentos.

Las entidades excursionistas tuvieron
también iniciativas relativas a la con-
servacién del conjunto artistico y mo-
numental de Catalufia. La ACEC pu-
blica a finales del afio 1878 L’Album
Pintoresch y Monumental de Cata-
lunya, coleccién que més adelante se
enriquecié con tres volimenes nue-
vos publicados en una edicién m4s
pequefia, dedicados a Poblet el prime-
ro, a Montserrat el segundo y al mo-
nasterio de Santes Creus el dltimo. Se
interesaron por ejemplo por la restau-
racién del monasterio de Santa Maria
de Ripoll, hicieron gestiones para la
restauracion del claustro del monaste-
rio de Sant Cugat del Valles y a me-
nudo vefamos denuncias entre las pa-
ginas de los boletines sobre la
necesidad de conservar y mejorar “las
bellezas naturales”. “Aqui, en nuestro
pais, donde estamos tan abandonados
de toda mira protectora por parte del
Estado y de los demds organismos
oficiales, donde nuestros bosques se
estdn enterrando, los saltos de agua
estdn desapareciendo y todo se estro-
pea, seria altamente conveniente to-
mar alguna medida para conservar
las grandes bellezas que todavia exis-
fen por nuestras montaiias, dictindose
alguna ley, no para arreglar o artificia-
lizar las mismas, sino sencillamente
para evitar su destruccién”(16).

Fue también a través del excursionis-
mo cientifico como, sin perder la ver-
tiente romdéntica, se fue introduciendo
el estudio del folclore. Esta visién, en
cierta medida nostélgica de lo que
constituye el pasado, la tradici6n y la
cultura popular, deja de ser desprecia-
da por el sector méis “culto” de la
época y empieza a ser vivida como un
rasgo que identifica la sociedad cata-

lana. Como dice Cels Gomis(17), “el
estudio del saber popular no es tan
drido como creen unos ni tan iniitil
como piensan otros. (...) El estudio
del folclore y el excursionismo estdn
tan relacionados entre si, que sin éste es
poco menos que imposible hacer aquél”.
De hecho, como nos dice J. Prats
(1988) “...durante el siglo XIX (y de
hecho hasta la Guerra Civil) las socie-
dades excursionistas constituyeron el
eje institucional méds constante que
tuvo el estudio de la cultura tradicio-
nal en Catalufia”(18).

Vincvlacion de las sociedades
excursionistas con los primeros
deportes de montaiia

Durante los primeros afios de su exis-
tencia, el CEC convive con el Moder-
nismo (19), movimiento cultural y
politico marcadamente catalanista en
el que se gestan las bases del pensa-
miento que apoyar4 la idea de la Ca-
talufia nacién y que a su vez tiene una
voluntad clara de abrirse a todo lo
que es nuevo. En este periodo, a pesar
de las numerosas excursiones realiza-
das, todo lo que vemos reflejado en
los boletines y a través de las publica-
ciones a las que dieron luz el CEC y
las entidades que le precedieron, fue
una entidad eminentemente cultural.
El CEC se constituye como paradig-
ma de las entidades excursionistas ca-
talanas, una entidad preocupada por
extender este sentimiento de profun-
do amor a la tierra que s6lo se puede
experimentar —segun ellos— si so-
mos buenos conocedores de todos los
aspectos que nos ofrece nuestra geo-
grafia.

Con los inicios del siglo XX viene la
etapa que sucedié al Modernismo y
que desarrolla todo un proyecto social
y politico, acompaiiado de una “vo-
luntad civica” y de construccién de
una “Catalufia ideal”, bajo la consig-
na del retorno al orden, al clasicismo
y al Mediterrdneo, siguiendo el pro-
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grama politico de Prat de la Riba y
del ideario estético de Eugeni d’Ors.
Asi pues, igual que la lengua, la lite-
ratura, el folclore, el arte y las cien-
cias naturales, las actividades fisicas
en la naturaleza encontraron en el ex-
cursionismo y en el contexto nove-
centista, el ambiente y los medios
para desarrollarse.

Ya desde el inicio de las primeras enti-
dades excursionistas catalanas, hay una
relacién importante con las sociedades
alpinas europeas. Los excursionistas
catalanes asisten a los congresos alpi-
nos, se intercambian publicaciones, en-
vian delegaciones a muchos paises eu-
ropeos, pertenecen a partir del 1907 a
la Federacién Internacional de Socie-
dades Pirineistas y como en otros as-
pectos tienen la mirada puesta en Eu-
ropa, aunque siempre hay un interés
por velar por lo que les caracteriza:
“El excursionismo cataldn se ha dis-
tinguido siempre por su cardcter alta-
mente cientifico y educativo, compa-
rdndolo con el alpinismo casi
meramente deportivo que practican
en el extranjero (...) sin olvidar nunca
esta caracteristica nuestra, y enla-
zando lo cientifico con lo agradable,
se pueden hacer estas salidas adap-
tdndolas a nuestra especial forma de
ser y obrar...”(20). De esta forma co-
mienzan a incorporar pricticas como
el camping, a fijarse en las entidades
extranjeras creadas con el objeto de
practicar deportes como el esqui, el
patinaje o las carreras de trineos, y a
asistir a manifestaciones deportivas
como el Concurso Internacional de
Deportes de Invierno de Chamonix.

A pesar de que al principio existen
ciertas reticencias(21), el CEC se ve
obligado de alguna forma a adaptarse
a los nuevos tiempos y a las exigen-
cias de la sociedad catalana.

Un fragmento de un articulo que apa-
reci6 en el boletin del CEC y que fue
escrito por varios autores con la in-
tencién de justificar la necesidad de
crear una nueva seccién que pudiera
acoger este tipo de précticas, nos
muestra y explica porqué de entrada
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habia un cierto rechazo a la hora de
integrarlas en el mundo excursionista
catalan: “El miedo de convertir nues-
tro excursionismo en un mero pasa-
tiempo o darle un cardcter esencial-
mente deportivo, es hoy una traba
que debe desaparecer para oponerse
al fomento de un aspecto del excur-
sionismo que teniendo un cardcter

artistico y utilitario, no debe dejar de
ser objeto de la atencion de nuestro
Centre Excursionista de Catalun-
ya”(22). Fue asi como se cre6 el afio
1908 la Secci6 d’Esports de Mun-
tanya.

Cuando en el Centre Excursionista de
Catalunya se cre6 la Secci6é d’Esports
de Muntanya, el fenémeno deportivo
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ya estaba plenamente consolidado en
Cataluiia. Por lo tanto, la aparicién de
esta vertiente mds préctica y deporti-
va de las asociaciones excursionistas
justamente en este momento no deja
de ser un hecho bastante 16gico.
Hasta entonces, este tipo de practicas
deportivas se reducian al 4mbito ex-
clusivamente privado. Desde la crea-
cidn de la seccién, en verano de 1908,
la practica del esqui y el descenso con
trineo proliferaron de forma especta-
cular entre los socios del CEC. Las
paginas del boletin de la asociacién
se llenan de noticias referentes a los
deportes de montafia, desplazando y
relegando a un segundo plano las
cuestiones de caricter estrictamente
cultural.

En febrero de 1909 ya se habia orga-
nizado una primera salida a Rasos de
Peguera, varias al Montseny y a La
Cerdanya (donde el refugio y centro
de las excursiones era el refugio de
La Molina). El dia 21 de marzo de
1909 tuvo lugar en la sierra de Mata-
galls, en el Montseny, el primer Con-
curs Catala de Luges, organizado por
la Seccié d’Esports de Muntanya del
CEC, en la que habia 28 inscritos de
los que finalmente participaron 21 de-
portistas. La acogida y popularidad
que adquirieron los deportes de in-
vierno entre la poblacién catalana fue

de una dimensién tal que en 1911 el

CEC considerando “el gran arraigo
que han tenido en nuestra tierra los
deportes de nieve (...) y el entusiasmo
que reinaba y reina entre nuestros afi-
cionados y consocios; han hecho que
se pensase en la conveniencia de or-
ganizar una semana deportiva en el
Pirineo...”; de forma que a finales de
febrero de ese afio tuvo lugar en Ri-
bes (Ripolles) la Setmana d’Esports
d’Hivern(23).

La ripida expansién de este tipo de
practicas deportivas se convierte en
un incentivo para el desarrollo de las
zonas donde se ejercitan los deportes
de inviemo, tanto a nivel de mejora de
las vias de acceso, como por la “ac-
cidén civilizadora” —recordemos que
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estamos en pleno novecentismo— y
de enriquecimiento que supone para
las localidades que las acogen.
Acontecimientos como la Setmana
dels Esports d’Hivern favoreceran
también la afluencia del turismo, ya
que estas celebraciones eran vividas
por la poblacién que las albergaba
con gran intensidad.

Un articulo del BCEC con motivo de
la Setmana dels Esports d’Hivern de
Ribes nos explica que “Mds de mil
personas forasteras tuvieron que hos-
pedarse llenando fondas y hoteles, y
habiendo de recurrir a habitaciones y
casas particulares”(24).

Asi pues, vemos como en Cataluiia
fue el entorno excursionista el que pro-
porcioné la estructura y los medios
adecuados para el desarrollo de las
practicas de los primeros deportes de
montafia en las tierras catalanas, y lo
que propici6, aunque quizds de forma
indirecta, la afluencia turistica hacia las
zonas montafiosas de nuestro pais.

Conclusiones

Las polémicas y tensiones en el seno
de las entidades excursionistas catala-
nas, sobre la conveniencia o no de
acoger y patrocinar las actividades
deportivas —ya que éstas significaban,
segun algunos representantes del mds
rancio y elitista sentimiento burgués,
una vulgarizacién de una entidad desti-
nada a efectivos més elevados— acabé
por disiparse a principios del siglo XX.
No podia ser de otra forma, ya que las
transformaciones sociales, econémi-
cas y politicas que tenfan lugar en Ca-
talufia conducian hacia la conquista
de la modernidad, y el deporte venia
a ser una manifestacién expresa del
modo de vida moderno. La trayecto-
ria histdrica de las entidades excur-
sionistas catalanas nos muestra que
han sido movimientos asociativos los
que han originado en Catalufia la
emergencia y consolidacién de las ac-
tividades fisico-deportivas en la natu-
raleza.

I | PARTE: BASES CONCEPTUALES

Podemos atribuir a estas entidades el
desarrollo del esqui, la escalada, el di-
sefio de itinerarios y rutas de monta-
fia, la construccién de refugios, y lo
que es mds importante: la divulgacién
social de mensajes que hoy estdn de
méxima actualidad, que hacen que el
hecho de ir a la montafia implique
una actitud y sensibilidad diferente de
la que se mantiene en la ciudad.
Explicar hoy el fenémeno montafiés y
naturalista no es posible, como mini-
mo en Cataluila, utilizando como re-
curso dnicamente tendencias genera-
les en todo el Estado espafiol o en
todo el espacio de la Unién Europea,
ya que en Catalufia hay instituciones
centenarias, fuertemente enraizadas
en la sociedad, que ademds de ser
pioneras han llevado a cabo una im-
portante labor de difusién, conserva-
cién y formacién respecto a lo que
conocemos como turismo verde o
ecoturismo. Durante los largos afios
del franquismo, las sociedades excur-
sionistas supieron conservar el senti-
miento catalanista, el respeto y el
amor a la propia tierra. También fue-
ron miles los catalanes que descubrie-
ron bosques, valles y montafias, cons-
truyendo con los afios una sensibilidad
muy enraizada respecto al contacto y el
respeto a la naturaleza.

Si los Pirineos estdn masivamente po-
blados por catalanes excursionistas,
turistas o deportistas, no es fruto de la
casualidad o de la simple proximidad
geografica. Estas actitudes deben ser
enmarcadas, y por qué no, explicadas
en funcién de una larga y enraizada
tradicién catalana que ha promovido
la naturaleza como un patrimonio
fundamental de cualquier pais que
ame su tierra.

Queda pendiente atin la elaboracién
de investigaciones que fundamenten
y expliquen de forma extensa y rigu-
rosa el papel que los centros excursio-
nistas han desarrollado en la actual
proliferacién de précticas como el
descenso de barrancos, las andaduras,
el esqui, el parapente, el descenso en
bote... y tantas otras. Sin duda, y en
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consonancia con nuestras investiga-
ciones histéricas, nos atrevemos a
avanzar que su papel divulgador y pa-
trocinador ha sido fundamental.

Es més, en momentos de indudable
aumento de estas pricticas, empeza-
mos a encontrar situaciones comple-
jas y problemdticas como son el im-
pacto medioambiental que tanto la
gente y los coches como la construc-
cién de infraestructuras de comunica-
cién y acogida (carreteras, hoteles,
campings...) estdn teniendo y tendrén
en nuestro medio natural.

Estas sociedades excursionistas debe-
rian recuperar sus antiguas preocupa-
ciones por salvaguardar nuestra tierra,
nuestro mejor patrimonio y llevar a
cabo una importantisima labor divul-
gativa y de promocién de actitudes de
respeto y conservacién de la naturale-
za. Es muy posible, de acuerdo con la
mejor tradicién catalana, que algunas
disposiciones y controles sean mds
exitosos a partir de su penetracién so-
cial a través de estas entidades que
mediante la publicacién de decretos y
leyes restrictivas.
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