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Els jocs panhel-1énics van ser unes fes-
tes unitaries de caracter religiés i ago-
nistic que celebraven els grecs antics
periddicament per a honrar plegats,
malgrat la seva diversitat politica, els
déus comuns. Pierre de Coubertin pren
aquest model i el trasplanta a ’€época
contemporania. D’aleshores enca el
moviment olimpic i el seu producte, els
jocs olimpics moderns, han canviat
molt i han esdevingut el fenomen so-
cial més important de la nostra época.
Mitjangant una analisi interpretativa i
comparativa establim una analogia en-
tre els jocs panhel-1enics i els jocs olim-
pics moderns, que concloem amb una
prospecci6 sobre el present i el futur
dels jocs olimpics de la postmoderni-
tat.

Paraules clau: jocs panhel-lénics,
jocs olimpics moderns, agé grec,
esport d’elit.

Encara resulta freqtient de considerar

idil-licament i exemplarment els jocs

panhel-lenics (1), entre ells els jocs
olimpics, sens dubte els més famosos
de I’antiguitat classica, els quals sén
presentats com el gran paradigma del
joc modern, a més de constituir, per a
un nucli important d’autors, el primer
origen de ’esport institucionalitzat.
Nombrosos i rellevants historiadors de
la nostra &poca mostren una forta in-
clinacié a minimitzar les diferéncies i
a exagerar les semblances entre els an-
tics agons grecs i I’esport actual.

Si examinem detingudament les carac-

PARAL-LELISMES I DIFERENCIES
ENTRE ELS JOCS PANHEL-LENICS
I ELS JOCS OLIMPICS MODERNS

teristiques d’aquell magne aconteixe-
ment de I’antiguitat i les comparem amb
les d’una manifestacié aparentment si-
milar de la nostra &poca, els jocs olim-
pics de 1’era contemporania, observem
que presenten notabilissimes diferén-
cies que cal determinar. Analitzar els
diferents aspectes i elements que ca-
racteritzen cada manifestacié i contex-
tualitzar ambd6s esdeveniments en po-
ques diferents, ens permetra de discernir
amb prou claredat les dues realitats.

En analitzar comparativament els jocs
panhel-Ieénics de 1’antiguitat i els jocs
olimpics moderns, hem de tenir present
el contingut basic del programa d’amb-
dues celebracions. Els primers presen-
taven proves de diversa indole, deno-
minades agon (2) pels grecs antics, i
que podriem classificar en agons fisics
(atletics, de lluita, beél-lics i hipics),
agons musicals i agons culturals (poe-

sia, declamacid, retorica, teatre, etceé-
tera). Aquestes proves s’amalgamaven
perfectament en el programa com un
tot unitari i constituien la festa qua-
driennal (Jocs de Delfos i Jocs d’Olim-
pia) o bianual (Jocs de Nemea i Jocs
d’fstmia). Els jocs olimpics moderns
tenen com a contingut basic ’esport i
inclouen, aixi mateix, unes jornades
culturals que s6n un autentic apendix
del programa esportiu i una remi-
nisceéncia del passat, ja que el seu de-
senvolupament passa quasi totalment
desapercebut per al gran piiblic i per als
mitjans de comunicacid social.

Des del nostre punt de vista, heus aci
una de les grans diferéncies entre els
jocs d’ahir i els d’avui: I’esport. Aquest
és un producte de la nostra época que
sorgeix en un context molt determinat
(occidental, industrial i urba) i que re-
presenta uns valors molt concrets, ple-
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Piénol d"Olimpio. Lo ciutat sagroda situadla ol pew del mont Kronos, amb tos els seus edificis. Podem observar-hi els diferents emplogaments de
- l'estodi en les seves fres reconstruccions
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nament vigents en la civilitzacié actual,
de la qual I’oci és la caracteristica més
notable —ha estat denominada “civi-
litzaci6 de 1’oci-"-, i I’esport és 1’ofer-
ta d’oci preferida per la gran massa de
la poblacié.

No podem afirmar amb rigor que els
agons fisics dels antics jocs panhel-1¢-
nics constituissin esport, ja que la civi-
litzacié a qué pertanyien els dits jocs
s’emmarcava en un altre context histo-
ric, amb els seus parametres socials,
economics, filosofics, politics, cultu-
rals i religiosos. Els jocs antics gaudien
de gran fama i prestigi per a la societat
de I’¢poca perque eren unes manifes-
tacions de caracter religids que reunien
els personatges més notables de 1’anti-
ga Hel-lade; per aix0 esdevingueren
I’esdeveniment social i politic més im-
portant del seu temps. Els jocs esde-
vingueren, també, la Festa Major de tot
el poble grec, estructurat en polis (3)
—ciutats estat—, i molt dividit politi-
cament. En aquests aconteixements es
reflectien i representaven les activitats
culturals més notables de la seva civi-
litzacid, activitats quotidianes que for-
maven part de 1’educacio.

Si fem un estudi detallat de cadascuna
de les societats i determinem les ca-
racteristiques dels agons i de I’esport
com a continguts basics de les diferents
cultures en la civilitzaci6 classica gre-
gaien la civilitzaci6é contemporania,
detectarem amb precisio les diferéncies
entre aquestes practiques corporals.
Ambdues estan interrelacionades: la
primera és la que precedeix i marca el
model del que sera, amb posterioritat,
I’esport espectacle. Tanmateix, sén ac-
tivitats clarament diferenciades; ca-
dascuna d’elles esta perfectament con-
textualitzada en el seu entorn
socio-cultural i, per tant, pertany a la
mentalitat del seu moment historic.

Si partim del suposit que ambdés pro-
ductes culturals, els agons fisics i l’es-
port, s6n similars, hem d’admetre el fet
que els dos tenen lloc, com a minim, en
un lapse de 1.503 anys de diferéncia
(del 393 dC., any de la darrera edici6
dels jocs panhel-l&nics, al 1896, pri-
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mera olimpiada moderna) i, per des-
comptat, en un context ben diferenciat.
El tipus de subsisténcia, I’estructura so-
cio-politica, les idees filosofiques i re-
ligioses, les mentalitats, el concepte de
cos, la tecnologia i la valoracié del
temps lliure sén diametralment dife-
rents en ambdues celebracions.

Una en plena civilitzaci6 classica, ubi-
cada en seus fixes del territori de 1’actual
Grecia, en una societat esclavista amb la
participacid restringida als grecs lliures
del sexe masculi, els quals eren selec-
cionats en funci6 de la seva qualitat este-
tica i del seu rendiment per a competir
en un conjunt de proves molt determinat,
totes de caracter individual. Es compe-
tia en honor dels déus comuns, Zeus,
Apol-lo, Posidé i dels de la propia po-
lis, fins a arribar a I’extenuaciéiala
mort, si calia; la victdria no era impor-
tant per a I’honor dels participants, ja
que aquesta era designi dels déus, sin
que el que comptava era el caracter, la
valentia i la noblesa d’esperit posada en
joc durant la competici6.

L’altra, en plena civilitzacié de 1’oci,
és universal i representa el fenomen so-
cial més important de la nostra &poca.
Se celebra amb la mateixa periodicitat
iels mitjans de comunicacié social fan
arribar els diferents aconteixements que

hi succeeixen a tots els racons del pla-
neta. La majoria dels paisos de la Ter-
ra participen en 1’organitzacié (COI),
les seus dels jocs olimpics canvien en
funci6 de I’ oferta que presenta cada ciu-
tat, ja que aquests pertanyen al mén (se-
gons paraules de J.A. Samaranch, pre-
sident del COI, en una entrevista que
va concedir a la revista Fortuna Sports,
gener de 1991, p. 105-109). Els atletes
sén seleccionats en funci6 de les seves
marques i no hi ha discriminaci6 per
raga, sexe, religi6 o ideologia. Les pro-
ves s6n de caracter individual i per
equips, i n’hi ha un gran nombre, dis-
tribuides entre els 25 esports del pro-
grama olimpic i els tres del programa
d’esports d’exhibicid, la qual cosa ge-
nera una participaci6 creixent d’atle-
tes, al voltant dels 10.000. Es magnifi-
ca la victoria i es competeix per a
guanyar per sobre de qualsevol altre
objectiu amb la finalitat d’obtenir re-
compenses econdmiques i prestigi so-
cial i en representaci6, alhora, d’una
patria, una raga, una bandera i una ide-
ologia.

Tant els jocs panhel-lénics com els jocs
olimpics moderns representen una dra-
matitzacié del conflicte; els primers
amb anim de retre homenatge als déus
comuns, i els altres amb anim “de retre



homenatge a 1’adveniment successiu
de les noves generacions” (Pierre de
Coubertin, 1935) com a festa universal
per a aconseguir la‘pau i la concordia
entre tots els pobles del mén, segons
paraules de Pierre de Coubertin (4).
Els objetius concrets i individuals dels
atletes en els jocs de 1’antiguitat eren
1’estetica, el rendiment en el desenvo-
lupament dels agons i obtenir un bon
nivell de preparaci6 higiénico-fisico-
militar que els permitis de sobreviure
en uns temps de gran inseguretat, en els
quals la vida depenia freqlientment de
la destresa i la fortalesa dels seus cos-
SOs.

En els jocs olimpics moderns, I’espor-
tista valora el triomf por sobre de tot i,
per tant, busca el rendiment com a ob-
jectiu fonamental en detriment dels ca-
nons de bellesa i de salut. L’esport d’al-
ta competici6, propi dels jocs olimpics,
no transmet un model de salut, siné que
busca imperiosament la victoria, per a
la qual cosa castiga amb un excés d’en-
trenament el propi cos, en robotitza les
conductes tecniques i busca 1’ajut, de
vegades, d’estimuls artificials (farmacs,
recursos biologics, estrés psiquic, etce-
tera) per tal d’obtenir un rendiment ma-
xim.

Tots dos aconteixements representen la
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Estod olimpic d’Atenes, 1896. Celebrocid dels primers jocs ofimpics modems

cultura del narcisisme que, en ’anti-
guitat, es va plasmar en la nuesa dels
atletes que participaven en els diferents
agons, en els canons de bellesa grecs,
amb les seves mesures ideals i en 1’ai-
xecament de belles estatues dels ven-
cedors grecs (5), nus que foren erigits
en el recinte sagrat per a honor i gloria
dels jocs i com a record per a la poste-
ritat. En els jocs olimpics actuals, I’es-
port també representa perfectament la
cultura del narcisisme, que és la cultu-
ra avangada del mén occidental postin-
dustrial. Els esportistes sén immortalit-
zats per la fotografia, el video, la
televisi6 i el cinema; som en la civilit-
zaci6 de la imatge i la comunicaci6 au-
dio-visual, mitjancant la qual es trans-
meten signes, simbols i valors.

En la Grecia arcaica es tenia un con-
cepte unitari del cos; aleshores no hi
havia una diferéncia clara entre anima
i cos, com succeira més tard amb filo-
sofs como Plat6 i Aristotil, impulsors
del dualisme que consolidara i difondra
el cristianisme.

A Esparta es va accentuar el caracter
militar dels exercicis fisics i des de ben
aviat s’nculcava als ciutadans la ne-
cessitat d’enfortir-se i preparar-se fisi-
cament, fins i tot amb practiques vio-
lentes, per tal de servir i defensar la

patria. Es el concepte dels estats co-
munistes i totalitaris. A Atenes, 1’altre
gran model (6), es va iniciar una per-
cepcib del cos com a valor estetic; els
exercicis eren un mitja per a assolir
I’equilibri i I’harmonia en el desenvo-
lupament de I’home i no pas la fortale-
sa amb finalitats militars. Les practi-
ques fisiques buscaven I’ideal suprem
dels atenesos, la kalokagatia o sinte-
sis de la bellesa —kalos— i 1a bondat
—uagatos—. Hi havia un veritable cul-
te a la bellesa fisica unida a les virtuts
intel-lectuals i morals; el model for-
matiu dominant suposava que I’elegan-
cia del cos garantia I’harmonia interior
i viceversa; per aixd, en els primers
temps, el bon atleta constituia 1’ideal
educatiu i bona part de 1’educacié es
feia mitjangant la practica dels agons.

En la nostra &poca assistim a una recu-
peracio del cos, a una auténtica resur-
reccié de la carn, amb la qual han apa-
regut un seguit de pedagogies
d’alliberament del cos que sorgeixen
d’una concepci6 basicament naturalis-
ta de I’home i que posen tot I’¢émfasi en
el cos i consideren I’esperit només com
un apéndix: és el “dualisme invertit”.
En I’ambit cultural, dos corrents ide-
ologics han tingut especial importancia
en aquesta recuperacié del cos: la con-
tracultura juvenil de 1a década dels anys
seixanta i la ideologia feminista, la qual
no és independent de I’anterior. Aquests
dos corrents i altres convergeixen en la
revoluci6 cultural del maig de 1968,
quan va tenir lloc la revolta del cos.
L’esport col-labora en el procés de re-
cuperaci6 del cos, ja que en el moment
de néixer 1’estatut del cos era minim, i
participa de la idea de recuperar la imat-
ge iritualitzaci6 del cos. Es passad’un
cos obscur a un cos triomfant, mit-
jancant la cultura del narcisisme.

Pero el concepte del cos en la antiga
Grecia era diferent del que tenim ac-
tualment. En aquella &poca era im-
prescindible posseir un cos fort i des-
tre per a la propia supervivéncia. Hi
havia una auténtica inseguretat i la vi-
da depenia d’un mateix, ja que I’Estat
no es responsabilitzava de perseguir i
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castigar I’homicida social, com succe-
eix en la nostra societat. D’altra banda,
les guerres freqiients obligaven els ciu-
tadans a enrolar-se en els exeércits de
les seves respectives polis per tal de sal-
vaguardar els seus interessos i defen-
sar I’honor i 1a independéncia de 1a se-
va ciutat, de la seva gent. Les practiques
corporals eren necessaries per a asso-
lir una correcta educacio, en la qual el
cos gaudia d’una gran consideracio i,
sobre tot, per a assolir I’ethos guerrer,
totalment imprescindible per a sobre-
viure (I’ethos grec assegurava la su-
pervivéncia i el domini dels seus ciu-
tadans sobre els esclaus, estrangers i
altres dominats).

Aixi doncs, observem que, entre els
grecs, posseir un cos fort, harmonic i
bell era de vital importancia per a ocu-
par carrecs de comandament i respon-
sabilitat, igualment com en la nostra so-
cietat calen dots de gesti6 i intel-ligéncia
per a les mateixes funcions. No és es-
trany, per tant, que per als programes
dels jocs panhel-1¢énics, que sén el re-
flex i I’aparador de tota la diversitat
hel-lénica de 1’&poca, els agons corpo-
rals, en la seva total i maxima expressio,
practicats nus i a ple rendiment, fossin
fonamentals.

De fet, els homes que demostraven
forga fisica, agilitat, coratge, resistén-
cia i, per tant, havien triomfat en els
grans jocs, tenien moltes possibilitats
d’obtenir una elevada posici6 social i
politica dins la seva ciutat natal. Sovint
els participants dels jocs panhel-1eénics
procedien de bones families (7), ja que
la participaci6 en aquests festivals im-
plicava un llarg i costés entrenament
que tinicament les persones adinerades
podien permetre’s.

Andlisi
interpretativa/comparativa de
Fesport d’elit i dels antics agons
grecs

Andlisi seqUencial de I’esport delit
L’esport d’alta competici6 és el con-
tingut basic dels jocs olimpics; també és
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Mapa geogrific de la Grécia antiga. Podem observar-hi la divisid politica i les diferents pofis—ciutats estai— més imporfants econdmicament,
polticement i militarment, També s'hi destaguen els quatre grans jocs panhel-lanics —Olimpio, Delfos, istmia i Nemea— i on eren en el context
geogrofic de lo Grécio ontiga

denominat “esport espectacle”, ja que
al seu voltant es genera una gran ex-
pectacié traduida en milers i milers
d’esportistes passius: els espectadors.
A Yesport d’elit se li contraposa la prac-
tica de I’esport, també denominada “es-
”, “esport praxis”, etce-
tera. Aquest es practica fonamentalment
amb finalitats recreatives i de manera
més 0 menys espontania per milions de
persones arreu del mon; la finalitat que
s’hi busca és la fruicié.
Per tal de fer una disseccié de 1’esport
d’alta competici6 de la nostra &poca du-
rem a terme una analisi teleologica se-
qiiencial dels ambits d’actuacié poli-
tic, econdmic, étic, huma, de la salut i
competitiu/esportiu. Som conscients
dels riscos que comporta una analisi ba-
sada en I’enfocament teleologic que
plantegem (del grec telos, que signifi-
ca finalitat o objectiu), ja que aquest
pot fer-nos caure en la temptaci6 de fer
ideologia per les categories i la valora-
ci6 que establim. Tanmateix, un cop fet
aquest aclariment contra 1’excessiva
subjectivitat de les categories i, sobre
tot, per les valoracions exposades, ad-

voquem per la férmula proposada en
nom de la claredat i la precisi6 en I’ana-
lisi interpretativa/comparativa que ens
hem proposat (vegeu el quadre 1).

Andlisi seqiiencial dels agons
panhel-lénics

Els agons que incloien els jocs pan-
hel-lenics eren de diversos tipus: atle-
tics, de lluita, bel-lics, hipics, musicals
iculturals. Totes les proves eren de in-
dividuals i hi participaven els especia-
listes més destacats en cadascuna de les
disciplines, amb 1’objectiu d’endur-se
el valuds trofeu del campié —una co-
rona de branques d’olivera, de llorer o
d’api que, en el fons, era un gran reco-
neixement social per la victdria— i per
tal de quedar immortalitzats per a la
posteritat. Sembla ser que només hi ha-
via un premi per a cada prova. Per a cas-
tigar les diverses infraccions es pre-
veien sancions politiques, econdmiques,
agonistiques i corporals.

Per tal d’establir un estudi detallat dels
agons fisics que tenien lloc en els jocs
panhel-Iénics durem a terme, igualment
com en el cas dels esports d’elit, una
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Aspectes positius Aspectes negatius
Ambit politic
Liberalitzaci6 de tensions socials Chauvinisme
Prestigi nacional Manipulacié ideologica
Creaci6 d’uns vincles de solidaritat Institucionalitzaci6 estricta per ens amb
Universalisme interessos
Metode viable per aconseguir la unié Transmissi6 de valors implicits de caracter
pacifica dels pobles ideologic
Festa Influéncia dels mass media
Ambit econdmic
Programaci6 i planificacié d’activitats Mercantilisme (SA, meetings)
Funcionament empresarial Treball (pérdua del sentit lidic de 1’esport)

Estructura social basica de 1’esport: el
“club” (que funciona com una empresa, en
principi, sense anim de lucre i amb una
funci6 social)

Espectacle/espectadors
Diners (transaccions, fitxatges)

Ambit etic
Fair play (joc net) Violéncia
Acceptaci6 d’estructures i normatives Paranys
vigents Dopatge
Sentit de la justicia Alienacié
Acceptaci6 de I’autoritat Joc brut
Disciplina Injusticies
Capacitat de treball Sancions
Solidaritat “Cossificaci6” de la persona (carta de
Acceptaci6 de laregla Llibertat, retencié...)
Acceptaci6 de les sancions
Ambit huma

Treball d’equip Exclusivisme
Superaci6 Passi6
Gaudi, plaer, fruicié Estimulaci6 artificial
Modelitzaci6 de les conductes positives Frustraci6é
Humanitzaci6é Deshumanitzacié
Capacitat de lluita Selecci6 de talents
Capacitat d’esforg Alienaci6é
Disciplina Modelitzacié de conductes sovint negatives
Sentit de la responsabilitat individual i Creaci6 de grans masses d’esportistes
col.lectiva passius (espectadors)

Ambit de la salut
Practica corporal Abiis exagerat del cos (energeticament,
Activitat lddica mecanicament i estructuralment)
Obtencié d’una forma fisica Lesions
Obtenci6 d’una estética corporal Farmacs
Alliberaci6 de tensions fisico-psiquiques Utilitzacié de recursos no naturals per
Canalitzaci6 de 1’agressivitat millorar el rendiment
Autoconeixement del cos Jugar amb ’estrés fisic i mental
Acceptaci6 de I’autoimatge
Valoraci6 de 1’entrenament racional

Ambit esportiu

Representativitat Superespecialitzacié
Aprenentatge de patrons fisico-técnics Jerarquitzacié
Desenvolupament de la intel.ligéncia Limitaci6 de conductes motrius
abstracta: tactica i estratégica Robotitzacié
Sentit de la responsabilitat individual i Nivells de practica d'alt risc
col.lectiva Perdua del caracter lidic

Quadre 1. Esport d'elit

analisi teleologica seqiiencial dels am-
bits d’actuaci6 politic, econdmic, &tic,
huma, de la salut i competitiu/esportiu,
amb la finalitat de con&ixer les carac-
teristiques, els simbos i els valors que,
segons la nostra opini6, definien els an-
tics agons grecs en els grans jocs (ve-
geu el quadre 2).

» En1’ambit politic observem, entre
els aspectes positius, la idea de reunié
al voltant d’una festa de caracter ago-
nistic/esportiu. Els jocs olimpics in-
tenten extrapolar dels jocs panhel-1¢-
nics aquesta idea d’unié pacifica de
tots els pobles hel-Ienics mitjangant
una celebracié quadriennal durant la
qual s’interrompen els conflictes gra-
cies a la Treva Sagrada. L’intent de
Pierre de Coubertin, més o menys
continuat pel COI, consisteix a es-
tendre la festa a escala planetaria, pro-
curant que sigui un acte de germanor
entre tots els pobles de la Terra. Es
tracta de convertir els jocs olimpics
de la nostra era, no en el moviment
de masses més important del nostre
temps, aixd ja ho é&s, siné en el sim-
bol de pau per excel-Iéncia entre tots
els pobles dels cinc continents, co-
mo representa 1’emblema olimpic,
creat pel mateix Pierre de Coubertin,

Quant als aspectes negatius, hi ha una
certa similitud en les dues celebracions,
Jja que en aquest magnific escenari les
polis/nacions més poderoses tracten de
transmetre, de la mateixa manera en les
diferents €poques, un missatge de pui-
xanga, de superioritat i de domini. En
els jocs panhel-1enics s’establia una ri-
valitat entre els atletes d’Esparta i
d’Atenes, sobretot en 1’¢poca classica,
quan ambdues representaven dos mo-
dels d’estat ben diferents; una disputa
que aviat va desembocar en la cruenta
guerra del Pelopones. Fins fa ben poc,
la rivalitat s’establia entre els paisos de
IEsti els de I’Oest, comunistes i capi-
talistes, igualment amb dos models so-
cials molt definits, cosa que mostra un
gran paral-lelisme amb I’enfrontament
dels grans rivals hel-lénics.
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Aspectes positius Aspectes negatius
Ambit esportiu
Comunicacié motriu Activitat fisica no racional que tendeix a

Desenvolupament d’un sentit estétic del
moviment
Coneixement dels trets caracteristics del

I’esgotament
Codificacié competitiva, estricta i inviolable
Respecte a I’autoritat i a la instituci6,

jugador mitjangant el joc acceptant fins i tot la injusticia

Prohibicié de poder practicar altres esports

Institucionalitzacié de paranys de caracter

esportiu

Quadre 1. Esport delit. Confinuacio
Aspectes positius Aspectes negatius
Ambit politic

Liberalitzacié de tensions politiques Ostentaci6 de forga, poder i riquesa
Participaci6 de tot el mén hel.lnic Representacié/transmissi6 de missatges
Es genera un sentiment d’unitat &tnica, ideologics: Atenes/Esparta
religiosa, cultural, lingtifstica i politica Chauvinisme de la polis

Constitueixen un mitja per dirimir les
diferéncies de forma pacifica
Aconseguir la uni6 entre totes les polis
Organitzaci6 neutral d’'una mateixa seu
Acceptaci6 de la treva sagrada
Assemblees politiques del mén grec
Festa

Prohibici6 de la participacié dels estrangers
Intents de construir atletes d’Estat
subvencionats

Es van aplicar sancions politiques

Ambit econdmic

Funcionament institucional que actuava
amb criteris empresarials
El Senat o Consell Olimpic, i el seu equivalent en

Existien sancions econdmiques per castigar
les infraccions
En I’¢poca de decadéncia dels jocs hi va

els altres jocs, en programava i administrava el haver casos de professionalisme
desenvolupament Hi va haver casos de compra directa
Els atletes es formaven i s’entrenaven en els d’atletes perque participessin amb una altra
estadis, gimnasos i palestres de les polis, diferent a la seva
respectives polis
Ambit etic
Existia el codi de I’honor de I’heroi grec Violeéncia
Acceptaci6 de les estructures i normatives Mort en competici6 acceptada com un favor,
vigents com un designi dels déus
Acceptaci6 de I’autoritat Sancions agonfstiques i corporals
Disciplina Paranys
Capacitat de treball Injusticies
Acceptaci6 de laregla Gran embrutiment dels agons luctatoris:
Acceptaci6 de sancions joves/adults
Ambit huma
Humanitzaci6é Deshumanitzacié
Models de conductes positives Models de conducta negativa
Gaudi, plaer, fruicié Sofriment, dolor, mort
Desenvolupament del concepte de 1’honor Alienaci6 i fanatisme
en I’heroi grec Frustraci6é
Capacitat individual d’esforg i lluita No existeix 1’esforg col.lectiu
Superaci6é Brutalitat i violéncia
Respecte al’adversari, als jutges i a les regles Exclusius per a I’elit
Quadre 2. Antics agons grecs
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« En I’ambit econdmic s’observen di-
ferencies. En els jocs panhel-lénics,
que sempre se celebraven en les ma-
teixes seus, hi havia un consell gestor
i organitzador que preparava els es-
deveniments i eral’encarregat de 1’or-
ganitzaci6 tecrfica i econdmica (en el
cas dels jocs d’Olimpia, aquest con-
sell s’anomenava Senat o Consell
Olimpic i era el principal organisme
director col-legiat). Els seus mem-
bres eren escollits i, malgrat el carac-
ter ritual i religiés dels jocs, no per-
tanyien a I’estament sacerdotal.

Actualment el COI és I’organitzacié
mundial propietaria i encarregada de
I’organizaci6 i la supervisi6 dels jocs
olimpics de la nostra era. E1 COI de-
lega una ciutat per tal que organitzi
els jocs d’un any determinat. Els
aconteixements s6n diametralment
diferents quant a 1’ambit d’actuacié
i els pressupostos; en un cas ens tro-
bem amb uns actes regionalistes en
un context socio-historic de grans li-
mitacions técniques i, en un altre, amb
un acte universalista en 1’era de les
telecomunicacions i amb grans re-
cursos tecnologics. Les diferéncies
pressupostaries i la complexitat de
I’organitzaci6 s6n brutals.

Mai s’ha donat una civilitzacié que
menysprei el valor material dels di-
ners, i la civilitzaci6 hel-l&nica tam-
poc en fou una excepcié. Per aixd en
els jocs hi havia sancions econdmi-
ques i “fitxatges” d’atletes d’una polis
per una altra, cosa que era molt mal
vista. Tanmateix, malgrat 1’existencia
d’aquestes sancions i de certes irre-
gularitats —fitxatges, suborns i ajuts
econdmics—, aquestes eren excepcio,
ja que els atletes classics, en la bona
¢poca dels jocs, no rebien premis ma-
terials por les seves victories; més en-
davant, i a mesura que avanca la de-
cadencia dels jocs panhel-lénics, a
partir sobretot de la dominaci6 roma-
na, va apareixer el professionalisme,
la qual cosa va afavorir-ne la degene-
racié. Les recompenses per la victoria
es concretaven en el reconeixement
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g/
\
Aspectes positius Aspectes negatius
Ambit de la salut
Activitats lidiques i corporals Abiis exagerat del cos
Obtenci6 d’una forma fisica Sobreentrenament
Obtenci6 d’una estética corporal Lesions i seqiieles fisiques per a tota la vida

Alliberaci6 de tensions fisico-psiquiques
Canalitzaci6 de I’agressivitat
Autoconeixement del cos

Acceptaci6 de I’autoimatge

Valoracié de I’entrenament racional
Descobriment de la importancia de la dieta i
de la cura del cos

Millora de les capacitats fisico-psiquiques
per a la supervivéncia

Gran estatus social pels cossos sans i forts
Millora de la raga

Excessiva agressivitat, passi6 i violencia
Ansietat i estres fisico-mental per la pressié
social

Excessiva importancia en la cura del cos, en
detriment d’altres valors de ’home
Practiques d’entrenament paramilitar

Els cossos debils eren menyspreats i els mal
formats, eliminats

Ambit agonistic

Responsabilitat individual

Aprenentatge de técniques especifiques
Desenvolupament de 1’estética del
moviment

Coneixement dels trets caracterials de
I’atleta durant I’execuci6 de 1’ag6
Autoconeixement de les possibilitats i
limitacions de 1’atleta en cada agé
Coneixement dels sistemes d’entrenament
Capacitat de programar i planificar les
competicions en el circuit panhel.lénic
Representant del nivell agonistic de la polis
Treball, superaci6 i perfecci6 técnica

Abandonaments, fugides i falta d’esperit de
competici6é

Excessiva especialitzacié

En algunes proves, accions rudes i violentes
Limitaci6 de les conductes motrius a les
especifiques

Nivells de competici6 amb alt risc per ala
integritat fisica dels atletes

Pérdua del caracter hidic

Competicions excessives amb tendéncia a
I’esgotament

Existien sancions agonistiques; ho demostra
la freqiieéncia de les irregularitats

No hi podien participar les dones

Quadre 2. Antics agons grecs. Confinuacio

social, en la projecci6 politica i en la
satisfacci6 d’haver honrat el déu dels
jocs.

La nostra civilitzacié viu immersa en
una crisi de valors espirituals en la qual
preval per damunt de tot el material.
L’esport d’elit, base dels jocs olimpics,
no es alié a aixo, per la qual cosa el ma-
terialisme esportiu és omnipresent en
els estimuls basics dels esportistes que
hi praticipen. La vella idea de Pierre de
Coubertin de mantenir una participa-
ci6 amateur en els jocs olimpics, a imat-
ge i semblanga dels antics jocs, ha estat
superada pel ritme i la dinamica dels
temps actuals. Ha estat J.A. Samaranch,
I’actual president del COI, qui ha obert
la participaci6 a tots els atletes del mén,
amateurs i professionals i ha tancat una
trista i conflictiva etapa en la qual la hi-
pocresia i I’engany eren habituals. Els
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jocs olimpics estan definitivament
oberts al mercantilisme i a I’especta-
cle.

* En I’ambit &tic podem destacar
Pexisténcia paral-lela de dos con-
ceptes tipics de cada instituci6 que
serveixen de model als respectius par-
ticipants: el codi d’honor de I’heroi
grec, inspirat en les obres homéri-
ques, i el fair play o joc net que van
implantar els burgesos anglesos, en
vista de la seva possible participacid,
com una ideologia defensiva que ca-
lia aplicar a I’esport, fins aleshores
dominat per la brutalitat del poble
senzill. Ambdés conceptes &tics do-
nen a les seves competicions respec-
tives un valor moral sobreafegit que
les diferencia de la resta d’activitats
del seu genere.

Els agons panhel-1&nics i 1’esport d’al-
ta competicié, com a practiques com-
petitives, faciliten el desenvolupament
de certes qualitats morals, com les que
mostren els quadres 1 i 2. La diferén-
cia rau en el fet que els agons compre-
nien entre 15 i 20 competicions repar-
tides en quatre arees. de caracter
individual i les proves dels jocs olim-
pics moderns sén més de 250, reparti-
des entre els 25 esports oficials, més els
tres d’exhibici6, i en les quals s’alter-
nen les individuals amb les d’equip. En
els antics jocs no hi havia els agons
d’equip, malgrat que els grecs conei-
xien molt bé certs jocs collectius de pi-
lota; mai no els van donar prou im-
portancia como per a incloure’ls en els
jocs. Per aquest motiu no es van de-
senvolupar les qualitats morals deriva-
des del treball en equip propies dels es-
ports col-lectius.

En totes dues competicions tenen lloc
les transgressions morals tipiques de
I’home quan es tracta de lluitar pel
triomf. Aixd no obstant, I’esportista
actual, recolzat en la tecnologia, ac-
tua de manera molt més sofisticada a
I’hora d’intentar superar els seus li-
mits per tal d’assolir la victoria i en-
ganya els jutges, el piiblic i a ell ma-
teix, per la qual cosa és més dificil
detectar aquestes irregularitats. Amb
tot, hi ha un factor que diferencia cla-
rament ambdues competicions, i és la
brutalitat extrema que desprenien els
agons de lluita (8), especialment el
pugilat i el pancraci, amb el benepla-
cit generalitzat de tothom. Aquestes
arts estaven poc reglamentades i, tot i
que hi havia jutges, gairebé tot hi era
permes: sovint s’arribava a la mort,
encara que es castigava amb la pér-
dua de la corona.

* Des del punt de vista huma ambdues
festes sén reunions d’atletes i espor-
tistes que s’apleguen en uns recintes
per a dirimir les seves forces en unes
competicions determinades. Tots in-
tenten aconseguir la victoria i, amb
aquest motiu, posen de manifest les
qualitats més notables de la raga hu-
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mana. S6n unes festes de 1’home, de
I’home grec lliure en els jocs de 1’an-
tiguitat i de ’home universal en els
jocs olimpics de 1a modernitat.

Com que s6n unes proves selectives i
pel seu nivell d’exigéncia, només pot
accedir al triomf una elit-destacada per
les seves qualitats fisiques, técniques i
morals o bé una elit que disposa de mit-
jans, temps i diners per a una prepara-
cié especifica. Aquest sistema compe-
titiu piramidal duu sense remei a la
creaci6é d’un gran nombre de frustrats
pel fet de no poder accedir al triomf. En
I’antiga Grecia el nivell de participacié
en els jocs estava molt restringit als ho-
mes grecs i lliures, els quals havien de
superar una tinica prova, en les vigilies,
a carrec dels hellanddicas. En1’actua-
litat qualsevol individu pot participar
en uns jocs olimpics si compta amb el
suport de la seva federaci6 i del seu co-
mite olimpic nacional, després de pas-
sar, Obviament, les proves classificato-
ries.

+ Des del punt de vista de la salut es
valoren especialment els cossos forts,
poderosos i triunfants, els quals re-
presenten un model social, perd no
pas un model de salut, ja que fre-
giientment se n’abusa, se’ls exigeix
massa, es “trenquen” o pateixen se-
qiieles que perduraran tota la vida.
L’esttica d’aquests cossos en plena
acci6 genera una gran bellesa que
omple de goig i de plaer el puiblic; els
grecs, hipersensibles davant aquesta
bellesa, feien participar els seus atle-

tes nus i aixi els immortalitzaven en
les estatues commemoratives del
triomf dels déus de 1’estadi.

Els agons i I’esport transmeten una
imatge de cos fort i entrenat, necessari
per a patir els avatars de la vida; en’an-
tiguitat, per a estar preparat per a la su-
pervivéncia en uns temps en qué el va-
lor de la vida estava molt devaluat i, en
I’actualitat, per a poder afrontar amb
&xit les exigeéncies de la vida moderna.
Ambdés casos constitueixen un ex-
cel-lent recurs per a canalitzar 1’agres-

‘sivitat dels més dotats.

L’afany de victoria condueix en amb-
dues competicions a 1’abiis del cos i a
I’increment del risc fins a 1imits difi-
cilment tolerables i sovint es produeixen
danys irreparables que duen fins i tota
la mort. Malgrat que ’atleta grec i ’es-
portista d’elit no transmeten un model
de salut a la poblaci6, si que promouen
laidea de preparaci6 fisica, un estar en
forma que, en’antiga Grécia, erauna
preparacio per al combat. En aquella
societat es va dur tant a I’extrem la ne-
cessitat de posseir un cos sa i fort que es
menyspreava els més debils i s’elimi-
nava fisicament els disminuits.

« En I’ambit agonistic/esportiu, dei-
xant de banda la gran diferéncia de
proves que hi havia entre un i altre
aconteixement, cal destacar que en
ambdés casos trobem tota una teoria
de I’entrenament, amb programa-
cions, planificacions, exercicis, re-
cursos, dietes i altres eines i concep-
tes d’aquest procés. També ens

Cursa de bigues a I'hipddrom. Reproducci6 artistica que simula i ens dona una idea d'una wrsade bigues a hipddrom d'Olimpia
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Jocs Olimpics de Mont-real, 1976. Portudors doln flama olimpica ol
final del seu comi vers el peveter

trobem en les dues situacions amb
instal-lacions especifiques per a les
respectives practiques, el gimnas mo-
dern, el pavell6, 1’estadi i una infini-
tat d’nstal-lacions d’encuny actual.
Els entrenadors tenen una funcié si-
milar i s6n peces clau del sistema
agonistic/esportiu. Els atletes grecs
estaven es preocupaven especialment
per la perfecci6 técnica i estética de
I’agé i procuraven guanyar, perd amb
art, seguint en tot moment les direc-
trius dels entrenadors, denominats
paidotribos (també es creu que ells
eren els encarregats de la formacié
fisica dels escolars, o sigui, 1’actual
professor d’educaci6 fisica). Actual-
ment, 1’esportista d’elit procura en-
trenar per a assolir eficacia i, en
aquesta linia de pragmatisme, la be-
llesa dels seus gestos i accions, tot i
que no és entre les seves preocupa-
cions, existeix.

En canvi, el coneixement per part dels
antics grecs de les diferents caracteris-
tiques fisico-tecniques dels agons els
va dur a 1’especialitzaci, amb tot el
que aixd comporta, la qual cosa pre-
senta un paral-lelisme clar amb la su-
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Lucius Minicius Notalis. Dibuix de I'estdtun de lo quadriga i Faurig dedicada a Zeus per la victdria en els Jocs Olimpics nomero 227 de Fany 129 d.C.
d'aquest patrici politic i militar nascut a Barcino {Borcelona)

perespecialitzaci6 de 1’esport d’elit ac-
tual. Només hi va haver una excepcié
notable, el pentatld, el guanyador del
qual era considerat 1’atleta complet i
era, per tant, el més polivalent quant a
les proves que feia i quant a prepara-
cié. Se suposa que el nivell de prepa-
raci6 i d’exigencia fisica, amb diverses
sessions diaries en el cas dels esportis-
tes d’alt rendiment actuals, estava en
una quota molt elevada per als antics
grecs; tanmateix, el seu nivell de com-
petencia en la prova era d’alld més alt
i arribaven a generar esforgcos amb un
risc molt gran per a la seva propia in-
tegritat fisica.

La participacié en els dos esdeveni-
ments és diferent, la qual cosa es tra-
dueix en diferents nivells de com-
peténcia agonistico-esportiva. En
I’antiguitat hi havia tres categories de
participants masculins, els efebs (fins
a 18 anys), els imberbes i els adults
—aNemea i a fstmia hi hagueren tam-
bé les tres categories—; les dones no
hi podien participar; tenien els seus
propis jocs, els d’Hera, que se cele-
braven a Olimpia. Actualment els jocs
olimpics organitzen competicions per
a homes i dones adults, tot i que les
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darreres no estan representades en to-
tes les proves.

Conclusions

Els dos esdeveniments representen
auteéntics fendmens socials, holistics,
és a dir, totalment integrats en els seus
respectius contextos, en els quals par-
ticipen totes les institucions socials de
cada civilitzacié. Els dos constitueixen
una fabrica de produccié de noves ce-
lebritats. Els agons i I’esport suposen,
igualment, una dramatitzacié del con-
flicte en el qual no hi ha un enfronta-
ment directe entre rivals, no es tracta
de liquidar 1’adversari, sin6 que aquest
resulta ser un obstacle per a obtenir
I’¢xit. Els antics atletes grecs i els es-
portistes de la nostra &época s6n un pro-
ducte de la cultura i no de la naturalesa
ide vegades es produeixen desequili-
bris bioldgics mitjancant aquestes prac-
tiques culturals.

Tant els jocs antics com els jocs olim-
pics, els agons i les diferents proves es-
portives suposen una ritualitzacié en la
qual cada comunitat independent esta
representada pels atletes o esportistes

que han de competir amb representants
«le les altres comunitats; es tracta d’una
dramatitzacié simbolica d’un conflic-
te. Si veng ’atleta de la polis o ’es-
portista d’un pais, veng la polis o el pa-
is; hi ha una identificaci6 de la poblacié
o0 d’una part d’aquesta amb 1’atleta o
I’esportista 0 amb I’equip esportiu que
els representa.

Els jocs panhel-1&nics i els jocs olim-
pics produeixen herois, no solament he-
rois totals, siné herois especialitzats en
les seves respectives disciplines; en les
dues celebracions els atletes i els es-
portistes simbolitzen el poder i la forca
ila seva practica és una ostentacié de
poder per als espectadors. En la Grecia
classica i en la civilitzaci6 actual, la
practica exclussiva dels diferents agons
o I’esport mateix esta reservada a la
classe més acabalada, €s a dir, ala clas-
se ociosa; no en va la societat esclavis-
ta de les polis gregues i la nostra civi-
litzacié de 1’oci permeten a les classes
més privilegiades de tenir prou temps,
mitjans i preparacio per a obtenir el
triomf. En I’arena dels estadis i en les
pistes esportives es formen les classes
dirigents que aviat regiran cada comu-
nitat.

Finalment, és important destacar com
una diferéncia notable entre la nostra
civilitzacié i 1’hel-I1&nica el nivell de
violéncia tolerat per la societat. En el
nostre entorn els combats de boxa o els
enfrontaments de lluita lliure generen,
generalment, grans critiques contra la
seva practica i en defensa de la integri-
tat dels contendents. Tanmateix, els
agons de lluita dels jocs de I’antiguitat
permetien un grau de violéncia molt
més elevat que 1’admes per les nostres
regles en les especialitats de boxa o llui-
ta lliure, els equivalents dels quals eren
el pugilat i el pancraci. En el primer no
hi havia categories en funci6 del pes i
era ben diferent de la boxa actual;
aquesta, tot i ser considerada en la nos-
tra societat com una practica brutal i
decadent que ha de desapargixer, era
molt més racional i reglamentada que
el pugilat. El pancraci, que era un dels
agons més populars dels antics jocs, era
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una lluita quasi total, cruel, en la qual
era permes esgarrapar, fracturar, luxar,
donar cops de puny, puntades de peu,
cops de cap, estrangular..., no hi havia
limitacié temporal i el combat s’aca-
bava quan un dels contendents es reti-
rava o moria.

D’altra banda, lluny de constituir un
fet ajllat, el grau més elevat de violén-
cia fisica dels jocs panhel-lénics cor-
respon a les formes especifiques d’or-
ganitzacié de la societat grega. Es
podria pensar que la formaci6 de I’Es-
tat, la formacié de la consciéncia mo-
ral, com també el nivell de violéncia
fisica admissible i el llindar de re-
pugnancia a’hora d’emprar-la o d’en-
frentar-s’hi sén diferents i mantenen
relacions especifiques segons els dife-
rents estadis de desenvolupament de
les societats.

En definitiva, mitjangant els agons dels
jocs antics es transmetien a I’antiga
societat hel-lénica els valors, les nor-
mes, els simbols i, en definitiva, la ide-
ologia del sistema cultural panhel-le-
nic. Per mitja de I’esport es transmeten
els models dominants del nostre sis-
tema i s exercieix un procés d’acultu-
racié. Els jocs olimpics divulguen i
universalitzen 1’esport i fagociten al-
tres practiques corporals competitives
tradicionals en tots els racons del pla-
neta; perd I’esport duu implicits uns
valors, una ideologia i uns models, i
aquests sén els de la civilitzacié occi-
dental que s’imposen a la resta, un mo-
del etnocéntric, consumista i magni-
ficent.

Notes

(1) Hi havia, també, els jocs menors, organitzats
per les diferents polis amb una periodicitat menor;
amb tot, en solemnitat, importancia i magni-
ficéncia, es podien comparar amb els jocs ma-
jors o jocs panhel-1énics, sobretot els olimpics i
els pitics. Entre els jocs menors destaquen els
celebrats a Epidaure, Rodes, Platea, Argos, Pe-
llene, Mégara, Egina, Arcadia, Tebes i Atenes;
aquests darrers foren els més famosos. S’ano-
menaven jocs panatenes i eren un conjunt de fes-
tes i certamens que s’organitzaven amb 1’inica
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Llangament de javelina. Andlisi comparativa de dos estils de llangament amb més de 2.000 anys de diferéncia

intenci6 d’honrar Pal-les Atena, la deessa patro-
na i protectora de la ciutat.

(2) Agon en grec significa competici6. S’ano-
menava aixi tot el conjunt de competicions or-
ganitzades pels responsables dels jocs; n’hi havia
d’atletics —cursa, salt, llangament i pentatlé—,
de lluita, hipics, bel-lics i artistics.

(3) Polis és un mot grec que significa ciutat estat,
és a dir, una comunitat politica amb una admi-
nistraci6 autdbnoma. Les polis gregues compre-
nien un nucli urba i uns poblets rurals adjacents
amb terrenys de cultiu on tots els habitants pos-
seien els mateixos drets i gaudien d’institucions
politiques i religioses identiques. El seu origen
cal buscar-lo en els primitius assentaments aqueus
i dorics en petits nuclis fortificats que exercien
certa influéncia sobre els territoris del voltant. El
seu apogeu maxim va tenir lloc a Grecia durant
els segles VIiV aC. Els centres vitals de les po-
lis eren 1’acropoli o ciutat alta, on hi havia el tem-
ple dedicat als déus protectors de la comunitat, i
1’agora, la plaga on es feia el mercat i que també
servia com a lloc de reuni6 dels habitants de la
zona.

(4) COUBERTIN, PIERRE DE, Las bases filosdficas
del olimpismo moderno, al-locuci6 radiofonica
del 4 d’agost de 1935, publicada pel Comit Or-
ganitzador de la XI Olimpfada, celebrada a Ber-
lin el 1936.

(5) Segons Pausanies, gedgraf grec del segle II
aC de qui es coneix només 1’obra Descripcié de
Greécia, els atletes vencedors dels jocs fstmics te-
nien dret, com a Olimpia, a una estatua comme-
morativa.

(6) Aquesta unitat politica i institucional davant
les altres comunitats estrangeres es combina amb
la gran diversitat que presenten els desenvolu-
paments constitucionals de les diferents polis.
Els casos més caracteristics sén els de les polis
d’Esparta i Atenes; la tendéncia immobilista de

la constituci6 espartana, que petrifica la seva es-
tructura social i prohibeix la propietat privada
dels mitjans de riquesa i giiestiona la instituci6é
familiar, s’oposa al dinamisme constitucional
atengs que, gracies a la seva peculiar institucié
democratica, fomenta les iniciatives individuals
tant en el terreny politic com en 1’ambit econdmic.
(7) En la Grécia classica —i en la nostra civilit-
zaci6 actual— la practica exclusiva dels diferents
agons o del mateix esport estava reservat a les
classes més acabalades, és a dir, la classe ocio-
sa; no en va la societat esclavista de les polis gre-
gues i la nostra civilitzacié de 1’oci permeten de
tenir a les classes més privilegiades prou temps,
diners i preparaci6 per a obtenir el triomf en els
estadis.

(8) Les cruels lluites del pancraci i de la boxa ge-
neraven freqgiientment ferits, esguerrats i morts
amb el beneplacit de la societat de 1’¢poca. Els
casos de dopatge amb conseqiiencies descone-
gudes per a la salut de I’esportista, I’entrenament
abusiu i les lesions greus sén constants en la prac-
tica de 1’esport d’alt rendiment i atenten contra
I’equilibri natural de les persones.
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QUADRES ANNEXOS

Nota: Tots els quadres que es presenten sén nostres, tret del 5B, que s’ha extret de 1’obra FLEURIDAS, C. i THOMAS, R. (1984)
Les jeux Olympiques. Paris: Ed. Revue EPS, i s’ha modificat i ampliat.

Notes als quadres annexos

QUADRE 3A

(1) 776 aC. Segons Peirre Louys en un article publicat en la revista L’ Auto i extret de DURANTEZ, C. (1977) op. cit. p. 308, “Mentre els romans conside-
raren com el seu primer any el de la fundacié de Roma, els cristians el del naixement de Crist, els musulmans el de I’origen de 1’Islam i els revolucionaris
el de la proclamaci6 de la Repiiblica, els grecs van comengar a comptar a partir del dia que els sacerdots d’Olimpia van fer gravar el nom de Corebos en la
planxa de la gloria. Ja no saben quin any van conquerir Troia, quan van véncer els atridas ni quin segle va morir Homer; perd escriuen en marbre blanc i ens
transmeten la victdria de Corebos en la cursa de 197,27. I és que els jocs olimpics, per als grecs, eren d’una solemnitat com nosaltres no en podem trobar
avui dia un equivalent similar (...)”.

QUADRE4A

(2) Confederaci6 religiosa o politica que agrupava diverses polis veines de la Grecia antiga.

(3) Entre un grup de participants, els més joves, es programava la cursa d’hippios o cursa se mig fons que consistia a cérrer quatre cops la longitud de I’es-
tadi d’fstmia, que mesurava 181,15 metres. El nom de la cursa tenia relacié amb I’hipddrom, ja que era la distancia aproximada de les curses d’equitacié
que tenien lloc en aquell recinte.

(4) Les curses de torxes en la modalitat de relleus —la qual cosa segurament recorda antigues cerimonies fiinebres— va ser molt admirada a causa de la se-
va espectacularitat, el seu desenvolupament i el seu simbolisme.

884 a.C.

ETAPA HOMERICA -884 a.C.-776 a.C.-

776 a.C.
a

146 a.C.

3944d.C.

Quadre 3A. Etapes dels jocs olimpics de I antiguitat

’duudro} 35. Etapes dels jocs ohks Mms
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ANY POLIS EPOCA MESURES OBSERVA-
POLIS  DEITAT D'INICI PERIODE ORGANIT- RITUAL DE AGONS CATEGORIES PREMI  ESTADI  CIONS
JOCS ZADORA L’ANY
DELS JOCS
ATLETICS Se celebraven
HIPICS 178mllargada  cada8 anys
Jocs DELFOS  APOLLO  590-582aC.  4ANYS ANFIC-  VICTORIA  TARDOR LUCTATORIS JOVES  CORONA  35mamplada  abansdel
POLITICS TIONIAZ  APOLLO ARTISTICS ~ ADULTS ~DELLORER  7.000pers.  582aC.
MUSICAES assegudes
ATLETICS Cursa
HIPICS JOVES  CORONA hippios
Jocs NEMEA ZEUS 573aC. 2ANYS  CLEONES FUNERARI  ESTIU  LUCTATORIS ADULTS DEBRANQUES — Van acabar
NEMEUS ARGOS ARTISTICS IMBERBES  D'API després dels
MUSICALS SILVESTRE d’Olfmpia
ATLETICS Cursa
HIPICS JOVES PALMAI d'hippios
Jocs CORINT  POSDO  582-579aC.  2ANYS CORINT  FUNERARI PRIMAVERA LUCTATORIS ADULTS  CORONA  181,15Sm (4estadis)
fSTMICS MUSICALS IMBERBES DEFULLES llargada Cursade
NAUTICS DEPI torxes 4
ATLETICS 19227m  Tambél.
HIPICS JOVES CORONA  llargada  Hereosper
Jocs OL{MPIA ZEUS 776a.C. 4ANYS ELIDA  FUNERARI  ESTIU  LUCTATORIS ADULTS D'OLIVERA 10000 alesdones .
D'OLMPIA BELLICS IMBERBES SILVESTRE persones 776a.C.
ARTISTICS assegudes  s'inicia histdria
grega
Quadre 4A. Els jocs panhel-lénics. Caracteristiques generals
Nim. Olimp. ANY JJOO estiu JJOO hivern Presid. COI Etapes Observacions
1 1896 Atenes D.BIKELAS 1894-1896 TESTIMONIAL Jocs folklorics AMATEURISME
2 1900 Paris Pierre de COUBERTIN — Diluits a ’EXPO
3 1904 Saint Louis Franga (1896-1925) — Comp. Antropol. Paral.
4 1908 Londres AMATEUR-ARIST.  Bressol esport modern
2 1912 Estocolm — Rigor técn. i reglam.
6 1916 — — 12 Guerra Mundial
7 1920 Anvers — 12 Partic. Espanya
8 1924 Paris Chamonix — 18 Jocs d’hivern
9 1928 Amsterdam Saint-Moritz  H. de BAILLET LATOUR APOGEU Partic. “oficial” dona
10 1932 Los Angeles Lake Placid Belgica (1925-1942) — - Espectacle/Benefic.
11 1936 Berlin Garmisch-Part. — Olimpiada Popular alt.
12 1940 — e — 2! Guerra Mundial
13 1944 — — — # $
14 1948 Londres Saint-Moritz Sigfried EDSTROM TRANSICIO Proh. Partic./venguts
15 1952 Helsinki Oslo Sugcia (1946-1952) UNIVERSALITZ. 12 aparici6 URSS
16 1956 Melbourne/Estoc. Cortina D’ Ampe Avery BRUNDAGE — Guerra freda. Boicots
17 1960 Roma Squaw Valley EUA (1952-1972) — La TV entra als JJOO
18 1964 Toquio Innsbruck — JJOO de 1a tecnolog.
19 1968 Mexic Grenoble — JJOO més alts 2240
20 1972 Munic Sapporo — " Terrorisme als JJOO
21 1976 Mont-real Innsbruck Lord KILLANIN BOICOTS Desastre econdmic
22 1980 Moscou Lake Placid Irlanda (1972-1980) — Boicot Internacional
23 1984 Los Angeles Sarajevo J.A. SAMARANCH GEGANTISME  Darrer capitol G. Freda
24 1988 Seiil Calgary Espanya (1980-...) — Lluita contra el dopatge
25 1992 Barcelona Albertville — Record partic./ espect.
26 1994 — Lillehamer — Proclama per la pau '
27 1996 Atlanta — PROFESSIONALISME
28 1998 — Nagano
29 2000 Sidney —

Quadre 4B. Els jocs olimpics moderns. Caracteristiques generals
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OLIMPIADA ANY ATLETICA LUCTATORIA HIPICA GUANYADOR POLIS
1 776 a.C. ESTADI COREBO ELIDA
14 724a.C. DIAULO HYPENOS PISA
15 720a.C. DOLIC AKANTHOS ESPARTA

PENTATLO LAMPIS ESPARTA
18 708 a.C. LLUITA EURYBATOS ESPARTA
23 688 a.C. PUGILAT ONOMASTOS ESMIRNA
25 680a.C. CUADRIGUES PAGONDAS TEBES
PANCRACI LYGDAMIS SIRACUSA
33 648a.C. TROT
CAVALLS KRAUXIDAS CRANDO
ESTADI POLYNEIKES ELIDA
37 632a.C. JOVES LLUITA
JOVES HIPPOSTENES ESPARTA
38 628a.C. PENTATLO EUTELIDES ESPARTA
JOVES
41 616 a.C. PUGILAT PHILYTES SIBARIS
JOVES
65 520a.C. HOPLITES DAMARETOS EREA
BIGUES
70 500a.C. MULES THERSIES TESALIA
“ APINE”
EUGUES
il 496 a.C. TROT PATAIKOS DIMO
“CALPE”
93 408a.C BIGUES EUAGORES ELIDA
99 384 a.C. CUADRIGUES EURYBIADES ESPARTA
POLTRES
129 264 a.C. BIGUES BELISTICHE = MACEDONIA
POLTRES
131 256 a.C. CURSES HIPPOKRATES TESALIA
POLTRES
145 200a.C. PANCRACI PHAIDIMOS  ALEXANDRIA
JOVES

Quadre 5A. Els jocs olimpics de |"antiguitat. Any d’instauracié dels agons fisics i primer guanyador
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CIUTAT ANY NOM.JJOO DISCIPLINES OLIMPIQUES ESPORTS DESAPAREGUTS
ATENES 1896 I ATLETISME/CICLISME/ESGRIMA/GIMNASTICA/
HALTEROFILIA/LLUITA/NATACIO/REM/TIR/TENNIS
PARIS 1900 I IDEM ATENES 1896 MES: FUTBOL/HIPICA/TIR AMB HALTEROFILIA/LLUITA
ARC/YACHTING/CRIQUET/CROQUET/GOLF/POLO/RUGBI
SAINTLOUIS 1904 m IDEM PARIS 1900 MES: FUTBOL/HIPICA/CRIQUET/POLO/GOLF/
BOXA/HALTEROFILIA/LLUITA/LACROSSE/ROQUE CROQUET/RUGB/TIR ARC/YACHTING/TIR
LONDRES 1908 v IDEM SAINT LOUIS MES: FUTBOL/RUGBI/TIR/HOQUEI HALTEROFILIA/GOLF (H)/ROQUE
HERBA/TIR ARC/YACHTING/PALES/PAUME/CANOA A MOTOR
ESTOCOLM 1912 s IDEM LONDRES 1908 MES: NATACIO (F)/PENTATLO BOXA/HOQUEI HERBA/LACROSSE/POLO/RUGBI
MODERN/HIPICA TIR ARC/CANOA MOTOR/PAUME/RAQUETTE
BERLIN 1916 VI 1* GUERRA MUNDIAL. NO ES VAN CELEBRAR ELS JOCS OLfMPICS
ANVERS 1920 VI IDEM ESTOCOLM 1912 MES: POLO/RUGBY/
BOXA/HALTEROFILIA/HOQUEI HERBA/TIR ARC
PARIS 1924 VII IDEM ANVERS 1920 MES: ESGRIMA (F) HOQUEI HERBA/TIR AMB ARC
AMSTERDAM 1928 X IDEM PARIS 1924 MES: ATLETISME (F)/ POLO/RUGBI/TENNIS/TIR
GIMNASTICA (F)/HOQUEI HERBA
LOS ANGELES 1932 X IDEM AMSTERDAM 1928 MES: TIR FUTBOL
BERLIN 1936 IDEM LOS ANGELES 1932 MES: BASQUET(H)/CANOA(H)/
FUTBOL/POLO/HANDBOL HERBA
HELSINKI 1940 X1 2 GUERRA MUNDIAL. NO ES VAN CELEBRAR ELS JOCS OLfMPICS
LONDRES 1944 XII 2* GUERRA MUNDIAL. NO ES VAN CELEBRAR ELS JOCS OL{MPICS
LONDRES 1948 XIv IDEM BERLIN 1936 POLO/HANDBOL HERBA (a 1)
HELSINKI 1952 XV ATLETISME(H I F)/ REM/BASQUET/BOXA/CANOA/CICLISME/TIR/YACHTING
ESGRIMA (H I F)/FUTBOL/GIMNASTICA ESPORTIVA (H I FYHALTEROFLIA
HOQUEI HERBA/LLUITA/NATACIO (H I F)/PENTATLO MODERN/ HIPICA
MELBOURNE 1956 XVI IDEM HELSINKI 1952
ROMA 1960 XVl IDEM MELBOURNE 1956
TOQUIO 1964 XVII IDEM ROMA 1960 MES: JUDO/VOLEIBOL (HIF)
MEXIC 1968 XIX IDEM TOQUIO 1964 JUDO
MUNIC 1972 XX IDEM MEXIC 1968 MES: CANOA (F)HANDBOL (H) (a 7)/
JUDO/TIR AMB ARC (HIF)
MONT-REAL 1976 XXI IDEM MUNIC 1972 MES: REM (F)/BASQUET (F)/
HANDBOL (F)
MOSCOU 1980 XXII IDEM MONT-REAL 1976 MES: HOQUEI HERBA (F)
LOS ANGELES 1984 XXII IDEM MOSCOU 1980 MES: GIMNASTICA RITMICA ESPORTIVA (F)
NATACIO SINCRONITZADA (F)/CICLISME (F)
SEUL 1988 XXIV IDEM LOS ANGELES 1984 MES: TENNIS (HIF)/
TENNIS DE TAULA (HIF)
BARCELONA 1992 XXV IDEM SEUL 1988 MES: BEISBOL/BADMINTON/ ESPORTS

D’EXHIBICIO: HOQUEI PATINS/PILOTA BASCA/TAEKWON-DO

JOCS OLfMPICS DEL SEGLE XXI: EL FUTUR DELS JJOO DEPENDRA EN GRAN MESURA DEL NIVELL DEVOLUCIO DEL PROGRAMA OL{MPIC, SEMPRE ATENT A LES EXIGENCIES DEL SEU TEMPS.
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Quadre 5B. Els jocs olimpics moderns. Evolucid del programa olimpic
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GUANYADORS  POLIS AGONS PROVES OLIMP{ADA ANY PROESA OBSERVACIONS
COREBO ELIDA ATLETICS ESTADI 1 T16a.C. 1 guanyador olimpic Era cuiner
CHIONIS ESPARTA ATLETICS ESTADI DIAULE 2930131 664/660/6562.C.  Va guanyar 3 olimpfades I granatleta
EUTELIDES ESPARTA ATLETICS PENTATLO 38 628a.C. Guanyadorenjoves 1 darrer guanyador
GORGOS ELIDA ATLETICS PENTATLO 38 628aC. Tetracampi6 en També 2 en diaule
pentatlé 1 en hoplites
HIPPOSTENES ESPARTA LUCTATORIS LLUITA 3I39/40/41/42/43  632/624/620/616/ Pentacampi6 Respectat com
612/608 a.C. en adults un semidéu
ARRHICHION FIGALIA LUCTATORIS PANCRACI 52/53/54 572/568/564 a.C. Va guanyar abans Vamorir estrangulat
de caure mort alafinal
MILON CROTONE  LUCTATORIS LLUITA 60/62/63/64/65/66  540/532/528/524/ 5 vegades El Iluitador més célebre
520516 a.C. periodonikes
KIMON ATENES HIPICS QUADRIGUES 61/62/63 536/532/528a.C.  Tricampi6 olfmpic
GLAUKOS CARIST LUCTATORIS PUGILAT 65 520aC. 1vegadaperiodonikes  Tictica del martell
Copejaal cap
PHANES PELLENE ATLETICS ESTADI/DIAULE/ 67 512aC. 1" triastes olfmpic Va guanyar les 3
HOPLITES proves al mateix dia
ASTYLOS CROTONE ATLETICS ESTADI/DIAULE/ T3/14015 488/484/409aC. 2" triastes olimpic .
HOPLITES ala75
THEOGENES TASSO LUCTATORIS PUGILAT/ 75 430aC. 2 vegades Té 1.400 victdries
PANCRACI 76 476a.C. periodonikes
DANDIS ARGOS ATLETICS ESTADI/DIAULE/ 6017 476/472a.C. 2vegades Va sumar 15 victdries
HOPLITES periodonikes enels J. Nemeos
DRATES ELIDA ARTISTICS TROMPETA 9% 396a.C. 1* guanyador olfmic
TIMAIOS ELIDA ARTISTICS HERALDS 9% 396a.C. 17 guanyador olimpic .
KYNISKA ESPARTA HIPICS QUADRIGUES 96197 396/392a.C. 1* dona que va Fillad’Arxida I
guanyar a Olimpia rei d’Esparta
SOSTRATOS SCIONE LUCTATORIS PANCRACI 104/105/106 364/360/356 2.C. 2 vegades Dislocava els dits
periodonikes dels seus adversaris
HERODOROS MEGARA ARTISTICS TROMPETA 113 fins 122 328 fins 292a.C. 10 vegades El trompeter més
perioddnikes destacat
BELISTICHE MACEDONIA HIPICS QUADRIGUES POLTRES 128 268aC. 1* guanyadora en Divinitzada per
BIGUES POLTRES 129 264aC. bigues de poltres Ptolomeu a Egipte
PHILINOS cOs ATLETICS ESTADIDIAULE 129/130/131 2642601256aC.  Vaguanyarals4 -
grans jocs
LEONIDES RODHES ATLETICS ESTADIDIAULE/  154/155/156/157  164/160/156/152a.C.  3rtrfades olfmpic 12 triomfs en 4 anys
HOPLITES en les 3 proves
HEKATONMOS MILET ATLETICS ESTADI/DIAULE/ 1m T2aC. 4ttrfades olimpic E
HOPLITES
NERO ROMA HIPICS QUADRIGUES POLTRES 211 67d.C. Esvaproclamar ~ Vamodificar el programa
QUADR. 10 POLTRES campi6 olimpic al seu albir
DIOGENES EFES ARTISTICS TROMPETA  2122213/21412151216  69/73/77/81/85d.C. Periodonikes 'Té unes 80 victories
diverses vegades
LUCIUSMINICIUS ~ ROMA HIPICS QUADRIGUES | 1294.C. 17 guanyador ibéric Politic i militar
NATALIS nascut a Barcino
AELIUS ESPARTA ATLETICS ESTADIDIAULE 2507251 212254.C. Va guanyar als 4 .
ALCANDRIDAS grans jocs
VALERIUS SINOPE ATLETICS HERALDS 256/258/259/260  345/353/357/361d.C.  Vaguanyaren4 El pregoner olimpic
ECLECTUS olimpfades més destacat
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CIUTAT ANY NOM. JJ0O ATLETES PAIS ESPORT PROVA OBSERVACIONS
ATENES 1896 I JAMES B. CONNOLLY ESTATS UNITS ATLETISME TRIPLE SALT 17 campi6 olimpic
SPYRIDON LOUIS GRECIA ATLETISME MARATO Pastor de professi6
PARIS 1900 il ALVINKRAENZLEIN ESTATS UNITS ATLETISME 60 mil/110 mt/ 1r gegant olimpic
200 mt/longitud Mai va tenir les 4 medalles
SAINTLOUIS 1904 il RAY EWRY ESTATS UNITS ATLETISME  ALTURA/LONGITUD/ L *“home de goma”.
TRIPLE SALT Va obtenir 8 titols olimpics
LONDRES 1908 v DORANDO PIETRI ITALIA ATLETISME MARATO Desqualificat a S m dela
meta en ser ajudat pels jutges
ESTOCOLM 1912 v JIM THORPE ESTATS UNITS ATLETISME PENTATLO/ Indi sioux, acusat de
“SENDA BRILLANTE” DECATLO professional li treuen les medalles
BERLIN 1916 VI 1*GUERRA MUNDIAL. NO ES VAN CELEBRAR ELS JOCS OLIMPICS
ANVERS 1920 | C.W.PADDOCK ESTATS UNITS ATLETISME 100mll/4x100mll ~ Vaimmortalitzarel seu famés
salt abans de I'arribada
PARIS 1924 it PAAVO NURMI FINLANDIA ATLETISME 1.500/5.000/10.000 ind. “El finlandgs volador”;
iequip./3000 obst. va aconseguir 20 RMi9 ors
AMSTERDAM 1928 X J. WEISMULLER ESTATS UNITS NATACIO 100 mll/4x200 mll Es va fer famés al cinema,
“TARZAN” ‘ Vabatre 67 RM
LOSANGELES 1932 X BABE DIDRIKSON ESTATS UNITS ATLETISME 80 mtfjavelina Millor atleta femenina de
la 1* meitat de segle
BERLIN 1936 Xi JESSE OWENS ESTATS UNITS ATLETISME 100 mll/200 mil/ “Antilop de vori”, Atleta
longitud/4x100 de color, tenia 3RMi 9RO
HELSINKI 1940 X1 2* GUERRA MUNDIAL. NO ES VAN CELEBRAR ELS JOCS OLIMPICS
LONDRES 1944 X 2 GUERRA MUNDIAL. NOES VAN CELEBRAR ELS JOCS OLIMPICS
LONDRES 1948 XV EMIL ZATOPEK TXECOSLOVAQUIA  ATLETISME 10.000m1l “Lalocomotora humana”
FANNY KOEN HOLANDA ATLETISME 100/200/80mt/4x100  “Reinadela pista de cendra”
HELSINKI 1952 XV EMIL ZATOPEK TXECOSLOVAQUIA  ATLETISME 5.000/10.000/ Vaconquerir 13 RM. Va guanyar
MARATO en 38 curses seguides de 5.000
MELBOURNE 1956 XVI VLADIMIR KUTS URSS ATLETISME 5.000/10.000 Mariner que va conquerir 4 RM
ROMA 1960 XvIl ABEBEBIKILA ETIOPIA ATLETISME MARATO Corre descalg i batel RM
WILMA RUDOLF ESTATS UNITS ATLETISME 100m/200m/4x100 “La gasela negra”
TOQUIO 1964 XVII ABEBEBIKILA ETIOPIA ATLETISME MARATO Primer atleta guanyador de 2
maratons olimpiques
MEXIC 1968 XIX BOBBEAMON ESTATS UNITS ATLETISME SALTLONGITUD  8,90mmiticamarca del 2.000
DICK FOSBURY ESTATS UNITS ATLETISME SALT ALTURA Vamarcar un nou estil de salt
MUNIC 1972 XX MARK SPITZ ESTATS UNITS NATACIO 100/200/4x100/4x200/  Va dominar en 2 estils: Iliure i
100m/200m/4x100estil.  papallona. 7 victdries en 8 dies
MONT-REAL 1976 XX1 NADIA COMANECI ROMANIA GIMNASTICA  INDIVIDUAL/POLTRE/  “Lapromesa de Mont-real”, va
B.ASIMETRIQUES  arribar aaconseguir7 vegadesel 10
MOSCOU 1980 XX VLADIMIR SALNIKOV URSS NATACIO  15001/4001/4x200 lliures “L'exprés de Leningrad”
1r que baixa dels 15’ en 1.500
LOS ANGELES 1984 XXII CARLLEWIS ESTATS UNITS ATLETISME  100/200/4x100/longitud ~ “Elfill del vent”, Un mite.
EDWIN MOSES ESTATS UNITS ATLETISME 400 m tanques Va guanyar 125 curses seguides
SEUL 1988 XXV KRISTINOTTO RD ALEMANYA NATACION 50/100 Um/e/4x100l/e  Nedadora més victoriosaenJO
F. GRIFFITH ESTATS UNITS ATLETISME 1001/2001/4x100 La nova policromia guanyadora
BARCELONA 1992 XXV MICHAEL JORDAN ESTATS UNITS BASQUET El“dream team” va protagonitzar
“MAGIC" JOHNSON ESTATS UNITS BASQUET = T'espectacle més gran
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MOTRICITAT HUMANA

OLIMPfADA ANY ATLETA POLIS TIPUS DE SANCIO IRREGULARITATS I SANCIONS

En la final del pugilat, va copejar tan fort el seu adversari
72 492a.C. KLEOMEDES ASTIPALEA AGONISTICA Illios d’Epidaure que el va matar, per la qual cosa va

ser privat de la victoria. Aix el va fer embogir.

73 488a.C. EUTHYKLES LOCRI EPIZEFIRI POLITICA Va ser acusat de suborn i corrupci. Els seus
congjutadans fins i tot el van.tancar a la pres6.

Prestigi6s campi6 que va ser subornat pel tira
74 484 aC. ASTYLOS  CROTONE/SIRACUSA - Hier6 Tirause de Siracusa, perqué canviés

de nacié. No i van posar cap sanci6.

Va obtenir la sanci6 de pagar 1 talent per presentar-se
75 480a.C. THEOGENES TASSO ECONOMICA ala final de pugilat contra Euthymos per tal de
danyar, injuriar i desprestigiar el seu adversari.

Esparta violala treva olimpica en conquerir la fortalesa de
89 424aC. : ESPARTA POLITICA Physicos. Per aixd van ser castigats amb una multa de 2.000 mines.

Després de negar-se, van ser expulsats del recinte sagrat i dels jocs.

Els espartans estaven exclosos dels jocs. Liches va inscriure la seva
90 420a.C. LICHES ESPARTA CORPORAL quadriga de Ia polis de Tebes; després de la victdria, els jutges se
n’anodaren i van fer que el fuetegessin malgrat la seva edat avangada.

Va presentar set quadrigues amb les quals va obtenirel 1, 20 i
91 416a.C. ALKIBIADES ATENES - 3lloc. Perd se’l va acusar de subom en inscriure com
asevauna de les set quadrigues que pertanyia a un altre.

Dos dels tres jutges el van considerar guanyador en la
96 396a.C. EUPOLEMOS ELIDA AGONISTICA cursa de I’estadi. Perd va prosperar un recurs de Lle6
d’Ambricia (2° classificat) que li va donar la victdria.

Guanyador en la cursa de dolic, que en el moment de la
100 380a.C. SOTADES CRETA/EFES - proclamaci6 es va declarar ciutada d’Efés en ser subornat.
Els seus conciutadans cretencs el van menysprear.

ECONOMICA  Vasubornarels seus adversaris. Es va descobrir el frau i tots van
112 332a.C. KALLIPPOS ATENES /POLITICA ser multats. Atenes es va negar i va ser exclosa dels jocs. Uns anys

després, convenguts per I’oracle de Delfos, van pagar la multa.

Fill de Damonikos, el qual va intentar subornar 1" Gltim adversari
192 12aC. POLYKTOR ELIDA ECONOMICA del seu fill, Sosandres d’Esmirna, que no va accedir, en1a final de
Tluita per a joves. Polyktor va guanyar i va ser multat.

El van sorprendre quan fugia de nit,
201 25d.C. SARAMPIO ALEXANDRIA CORPORAL atemorit davant dels rivals que li havien tocat a
Patzar en el pancraci. El van obligar a competir.

Va ser exclos dels jocs i multat pels jutges
218 93d.C. APOLONI ALEXANDRIA ECONOMICA acusat de retardament voluntari en acudir a

Olimpia i de falsedat en les seves explicacions.

DEIDAS/ Tots dos ciutadans es van enfrontar al final del pugilat i va
226 125d.C. SARAPAMMON ANTIOQUIA ECONOMICA guanyar Deides. Perd es va descobrir una aposta que el
perdedor havia de pagar el guanyador. Els van multar tots dos.
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OLIMPfADA ANY CIUTAT ATLETA PAIS ESPORT IRREGULARITATS I SANCIONS
ATLETISME Després d’acudir pels seus propis mitjans a la
I 1896 ATENES AIROLDI ITALIA -MARATO- ciutat olimpica, no va poder competir a ia prova de
maraté en ser acusat de professional.
ESTATS ATLETISME Puja en un cotxe a meitat de la prova de
m 1904 SAINTLOUIS FREDLORDZ UNITS -MARATO- maratd, i baixa a les portes de I’estadi. Es
descobert i se’l sanciona a perpetuitat.
: e ATLETISME Castigat per I’abséncia en aquesta prova per
v 1908 LONDRES JEAN BOUIN FRANCA -3MILLES anar a llocs poc recomanables, pegar-se amb 3
EQUIPS- mariners anglesos i passar la nit a comissaria.
Després dentrar el primer a1’estadi olimpic en la prova de
DORANDO ATLETISME maratd, es desmaia a 30 m de la meta, els jutges I'sjuden a
v 1908 LONDRES PIETRI ITALIA -MARATO-  posar-se dempeus a creuar a metaa Sm. Va ser desqualificati
va estar a punt de morir. Se’l va premiar amb una copa d’or.
ALEMANYA/URSS/ Paisos sancionats amb I’exclusi6 dels
v 1920 ANVERS - AUSTRIA/ROMANIA/ JJOO Jocs Olimpics d’ Anvers per la seva
POLONIA/BULGARIA participaci6 directa en la 1* Guerra Mundial.
Se’l va sacionar amb una rigorosa multa de 400
XI 1936 BERLIN MERKENS ALEMANYA CICLISME marcs alemanys per la infracci6 de sortir de
la pista amb la bicicleta.
ALEMANYA/ Paisos exclosos de la participaci6 dels
XIV 1948 LONDRES - JAPO JJ0O Jocs Olimpics de Londres per la seva
participaci directa en 1a 2* Guerra Mundial.
KNUD 'Va morir a conseqiiéncia del dopatge. En aquest
XVl 1960 ROMA ENEMARK DINAMARCA CICLISME cas, va pagar la sanci6 amb la propia vida.
VALENTIN Desqualificaci6 a perpetuitat per pegar
XVII 1964 TOQUIO LOREN ESPANYA BOXA un arbitre.
17 3 classificat a la final de 200 m. En recollir
TOMMIE SMITH ESTATS ATLETISME  lamedallai escoltar I'himne, amb al cap cot, van estirar el puny
XIX 1968 MEXIC JOHN CARLOS UNITS -200 m- amb un guant negre, reivindicant la igualtat racial. Van ser exclosos
de1’equip america i expulsats de la vila olfmpica.
RODHESIA/ Totes dues nacions van ser excloses de la participaci6
XX 1972 MUNIC - SUD-AFRICA JJ100 en aquests jocs per la seva politica racista.
ESTATS NATACIO Va haver de tomar lamedalla d’or
XX 1972 MUNIC RICK DEMONT UNITS -400 ESTILS- aconseguida als 400 m estils en donar positiu
amb efedrina. Un altre cas de dopatge.
15 PAISOS No hi van participar 15 paisos africans fent boicot, en
XX1 1976 = MONT-REAL - AFRICANS J100 ser admesa Nova Zelanda en els jocs, per haver
disputat un partit de rugbi a Sud-africa.
BORIS Desqualificat de la prova d’esgrima en trobar-li
XX1 1976  MONT-REAL OMISTXENKO URSS ESGRIMA un artefacte sofisticat al puny de 1’espasa
que li atorgava punts addicionals.
58 PAISOS BLOC Boicot politico-esportiu de 58 paisos de
XXn 1980 MOSCOU - OCCIDENTAL Jioo P’orbita capitalista a aquests jocs per la invasi6
soviética a Afganistan,
DIVERSOS PAISOS Boicot, no van participar als jocs de Los Angeles,
XXm 1984  LOS ANGELES - PROPERS A L’URSS Jioo diversos paisos del tel6 d’acer, al-legant inseguretat en
els seus atletes. Va ser un boicot politico-esportiu.
VOLEIBOL  Massatgista de ’equip de voleibol, que va subministrar al
XXm 1984  LOS ANGELES YAHAGI JAPO -MASSATGISTA- jugador Tamaka una substancia prohibida -effedra-. Va
ser sancionat amb 12 anys. En canvi, el jugador no ho va ser.
ATLETISME  Desqualificat després de guanyar la medalla d’or en els
XXIV 1988 SEUL BEN JOHNSON CANADA -100 m- 100 m on va batre el récord del mén, i va ser obligat a

tornar el trofeu Se li va detectar dopatge d’esteroides.
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