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Los juegos panhelénicos fueron unas
fiestas unitarias de carécter religioso y
agonistico que los antiguos griegos ce-
lebraban periédicamente para honrar
todos juntos, a pesar de la diversidad
politica, a sus dioses comunes. Pierre
de Coubertin tomé este modelo y lo
trasplant6 a la época contempordnea;
desde entonces, el movimiento olim-
pico y su producto, los juegos olimpi-
cos modernos, han cambiado mucho,
y se han convertido en el fenémeno so-
cial mé4s importante de nuestra época. A
través de un andlisis interpretativo com-
parativo, realizamos una analogia en-
tre los juegos panhelénicos y los jue-
gos olimpicos modernos, y concluimos,
a continuacién, con una prospeccién
sobre el presente y el futuro de los jue-
gos olimpicos de la posmodernidad.

Palabras clave: juegos panhelé-
nicos, juegos olimpicos moder-
nos, agén griego, deporte de eli-
te.

Todavia resulta frecuente la conside-
racién idilica y ejemplar de los juegos
panhelénicos (1), entre ellos los juegos
olimpicos, sin duda, los més famosos
de la antigiiedad cldsica, los cuales son
presentados como el gran paradigma
del juego moderno, ademds de consti-
tuir, para un nicleo importante de au-
tores, el primer origen del deporte ins-
titucionalizado. Numerosos y relevantes
historiadores de nuestra época mues-
tran una fuerte inclinacién a minimizar
las diferencias y a exagerar las seme-
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PARALELISMOS Y DIFERENCIAS
ENTRE LOS JUEGOS
PANHELENICOS Y LOS JUEGOS
OLIMPICOS MODERNOS

janzas entre los antiguos agones grie-
gos y el deporte actual.

Examinando con detenimiento las ca-
racteristicas de aquel magno aconteci-
miento de la antigiiedad y los juegos
olimpicos modernos, y comparandolas
con las de una manifestacién aparente-
mente similar de nuestra época, como
son los juegos olimpicos de la era con-
temporénea, observamos que presen-
tan notabilisimas diferencias que es pre-
ciso determinar. Analizando los
diversos aspectos y elementos que ca-
racterizan a cada manifestacién y con-
textualizando ambos eventos en épo-
cas diferentes, podremos discernir con
suficiente claridad ambas realidades.
Al abordar un andlisis comparativo de
los juegos panhelénicos de la antigiie-

" dad y los juegos olimpicos modernos,

debemos tener presente el contenido bé-
sico del programa de ambas celebracio-
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nes. Los primeros presentaban pruebas
de diversa indole, denominadas agones
(2) por los griegos antiguos, y que po-
driamos clasificar en agones fisicos (atlé-
ticos, luctatorios, bélicos e hipicos), ago-
nes musicales y agones culturales
(poesia, declamacién, retdrica, teatro,
etcétera). Dichas pruebas estaban per-
fectamente amalgamadas en el progra-
ma como un todo unitario, constituyen-
do la fiesta cuadrienal (Juegos de Delfos
y Juegos de Olimpia) o bienal (Juegos
de Nemea y Juegos de Istmia). Los jue-
gos olimpicos modernos tienen como
contenido bésico el deporte, y en ellos
estdn programadas, asimismo, unas jor-
nadas culturales que constituyen un au-
téntico apéndice del programa deporti-
vo y una reminiscencia del pasado, pues
su desarrollo pasa casi totalmente desa-
percibido para el gran piblico y los me-
dios de comunicacién social.
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Plano de Olimpia. La ciudad sagrada situada al pie del monte Kronos, con fodos sus edificios. Podemos observar los diferentes emplazamiontos del
estadio en sus fres reconstructiones

apunds : Educacisn Fisica y Deportes 1994 (37) 6-24



I M OTRICIDAD HUMANA

Desde nuestro punto de vista, he aqui
una de las grandes diferencias entre los
juegos de ayer y hoy: el deporte. Este'
es un producto de nuestra época que
surge en un contexto muy determina-
do, occidental, industrial y urbano, y
que representa unos valores muy pre-
cisos, plenamente vigentes en nuestra
civilizacién actual, en la que el ocio es
la caracteristica més notable de la mis-
ma —se la ha denominado “civiliza-
ci6én del ocio”—, y el deporte es la ofer-
ta de ocio mds utilizada entre la gran
masa de la poblacién.

No podemos decir con rigor que los ago-
nes fisicos de los antiguos juegos pan-
helénicos constituian deporte, ya que la
civilizacién a la que pertenecian dichos
juegos estaba enmarcada en otro con-
texto histérico, con sus pardmetros so-
ciales, econémicos, filoséficos, politi-
cos, culturales y religiosos. Los juegos
antiguos gozaban de gran fama y pres-
tigio para la sociedad de su época por-
que eran unas manifestaciones de ca-
racter religioso que reunian a los
personajes més notables de la antigua
Hélade; por ello se erigieron en el even-
to social y politico més importante de
su tiempo. Los juegos se convirtieron,
ademds, en la fiesta mayor de todo el
pueblo griego, estructurado en polis
(3)—ciudades estado— y muy dividi-
do politicamente. En tales aconteci-
mientos se reflejaban y representaban
las actividades culturales mds notables
de su civilizacién, actividades cotidia-
nas que formaban parte de su educacién.
Si hacemos un estudio pormenorizado
de cada una de las sociedades, deter-
minando las caracteristicas de los ago-
nes y el deporte como contenidos ba-
sicos de las diferentes culturas en la
civilizaci6n cldsica griega y en nuestra
civilizacién contemporinea, detecta-
remos con precision las diferencias en-
tre estas précticas corporales. Ambas
estdn interrelacionadas: la primera es
la que precede y marca el modelo de lo
que serd, con posteridad, el deporte es-
pectédculo. Sin embargo, constituyen
actividades claramente diferenciadas,
cada una de ellas est4 perfectamente
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contextualizada en su entorno socio-
cultural y, por tanto, pertenece a la men-
talidad de su momento histérico.

A partir del supuesto de que ambos pro-
ductos culturales, los agones fisicos y el
deporte, fuesen similares, hemos de ad-
mitir el hecho de que ambos se dan, co-
mo minimo, en un interregno de 1.503
afios de diferencia (del 393 d.C., afio
de lailtima edici6n de los juegos pan-
helénicos, al 1896, primera olimpiada
modema) y, por descontado, en un con-
texto bien diferenciado. El tipo de sub-
sistencia, la estructura sociopolitica, las
ideas filosdficas y religiosas, las men-
talidades, el concepto de cuerpo, la tec-
nologia y la valoracién del tiempo li-
bre son diametralmente diferentes en
ambas celebraciones.

Unas en plena civilizacion cldsica, ubi-
cadas en sedes fijas del territorio de la
actual Grecia, en una sociedad escla-
vista con la participacion restringida a
los griegos libres de sexo masculino,
los cuales eran seleccionados en fun-
ci6én de su calidad estética y rendimiento
para competir en un elenco de pruebas
muy determinado, todas de carécter in-
dividual. Se competia en honor de los
dioses comunes, Zeus, Apolo, Poseidén
y de su propia polis, hasta llegar a la ex-
tenuacién y la muerte, si era preciso; la
victoria no era importante para el honor

Estadio olimpico de Los Angeles. Policromia de banderas en la ceremonia de inauguracion de los Juegos Olimpicos de 1984
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de los participantes, ya que la misma
era designio de los dioses, sino que lo
mesurable era el caracter, la valentia y
la nobleza de espiritu puesta en juego a
lo largo de la competicién.

Las otras, en plena civilizacién del ocio,
son universales y representan el fen6-
meno social mds importante de nuestra
época. Se celebran con la misma perio-
dicidad y los medios de comunicacién
social llevan los distintos aconteci-
mientos que acaecen en su seno a todos
los rincones del planeta. Participan en
su organizacién (COI) la mayoria de los
paises de la Tierra, las sedes de celebra-
cién de los juegos olimpicos son cam-
biantes en funci6n de la oferta que pre-
senten, ya que éstos pertenecen al mundo
(segtin palabras de J.A. Samaranch, pre-
sidente del COIL, en una entrevista que
concedi6 a la revista Fortuna Sports,
enero de 1991, p. 105-109). Los atletas
que compiten son seleccionados en fun-
cién de sus marcas y no existe discrimi-
nacién por raza, sexo, religién o ideolo-
gia. Las pruebas son de caricter
individual y por equipos, y existe un ni-
mero enorme de ellas, distribuidas en-
tre los 25 deportes del programa olim-
pico y tres del programa de deportes de
exhibici6n, lo que genera una participa-
cién creciente de atletas, en torno a los
10.000. Se magnifica la victoria y se




Estadio olimpico de Atenas, 1896. Celebracin de los primeros juegos olimpicos modernos

compite para ganar por encima de cual-
quier otro objetivo, con el fin de obte-
ner recompensas econdmicas y presti-
gio social, en representacion, a su vez,
de su patria, raza, bandera e ideologfa.
Los juegos panhelénicos y los juegos
olimpicos modernos representan am-
bos una dramatizacién del conflicto;
los primeros con 4nimo de rendir ho-
menaje a sus dioses comunes, y los
otros con d4nimo “de rendir homenaje
al advenimiento sucesivo de las nuevas
generaciones” (Pierre de Coubertin,
1935) como fiesta universal para lograr
la paz y la concordia entre todos los
pueblos del mundo, segiin palabras de
Pierre de Coubertin (4).

Los objetivos concretos e individuales
de los atletas en los juegos de la anti-
giiedad eran la estética, el rendimiento
en el desarrollo de los agones y obte-
ner un buen nivel de preparacién hi-
giénico-fisico-militar que les permitie-
ran sobrevivir en unos tiempos de gran
inseguridad, en los que la vida depen-
dia frecuentemente de las destrezas y
la fortaleza de sus cuerpos.

En los juegos olimpicos modernos, el
deportista hipervalora el triunfo por en-
cima de todo y, por tanto, busca el ren-
dimiento como objetivo fundamental,
en detrimento del canon de belleza y
salud. El deporte de alta competicién,

propio de los juegos olimpicos, no
transmite un modelo de salud, sino que
busca imperiosamente la victoria, pa-
ra lo cual castiga con exceso de entre-
namiento al propio cuerpo, robotiza sus
conductas técnicas y busca la ayuda, a
veces, de estimulos artificiales (fArma-
cos, recursos biolégicos, stress psiqui-
co, etcétera) para obtener un rendi-
miento maximo.

Ambos acontecimientos representan la
cultura del narcisismo que, en la anti-
giiedad, se plasmé en el nudismo de los
atletas que participaban en los distin-
tos agones y en los cdnones de belleza
griegos, con sus medidas ideales y el
levantamiento de hermosas estatuas de
los vencedores griegos (5), desnudos,
que fueron erigidas en el recinto sa-
grado para honor y gloria de los juegos
y recuerdo para la posteridad. En los
juegos olimpicos actuales, el deporte
también representa perfectamente la
cultura del narcisismo, que es la cultu-
ra avanzada del mundo occidental pos-
tindustrial. Los deportistas son inmor-
talizados por la fotografia, el video, la
televisién y el cine; estamos en la civi-
lizacién de la imagen y la comunica-
cién audiovisual, a través de la cual se
transmiten signos, simbolos y valores.
En la Grecia arcaica existia el concep-
to unitario del cuerpo; alli no aparece

clara la diferencia entre alma y cuerpo,
como ocurrird més tarde con filésofos
como Platén y Aristételes, impulsores
del dualismo que consolidar y difun-
dir4 el cristianismo.

En Esparta se acentu6 el cardcter militar
de los ejercicios fisicos y desde muy tem-
prano se inculcé a los ciudadanos la ne-
cesidad de fortalecerse y prepararse fi-
sicamente, incluso con préicticas
violentas, con objeto de servir y defen-
der ala patria. Es el concepto de estados
comunista y totalitarios. En Atenas, el
otro gran modelo (6), comenzé una per-
cepcién del cuerpo como valor estético;
los ejercicios eran un medio para alcan-
zar el equilibrio y la armonia en el desa-
rrollo del hombre y no yala fortaleza con
fines militares. Las précticas fisicas bus-
caban el ideal supremo de los atenien-
ses, la kalokagatia o sintesis de lo bello
—*kalos— y lo bueno —agatos—. Exis-
tia un verdadero culto a la belleza fisica
unida a las virtudes intelectuales y mo-
rales; el modelo formativo dominante
suponia que la elegancia del cuerpo ga-
rantizaba la armonia interior y viceversa,
de ahi que, en los primeros tiempos, €l
ideal educativo lo constituia el buen atle-
ta, y buena parte de la educacién se rea-
lizaba a través de la practica de los ago-
nes.

En nuestra época asistimos a una recu-
peraci6n del cuerpo, a una auténtica re-
surreccién de la carne, con la que han
aparecido una serie de pedagogfas de
liberacién del cuerpo que surgen de una
concepci6n bdsicamente naturalista del
hombre, y que ponen en lo corporal to-
do su énfasis y consideran el espfritu
como un apéndice de lo corporal: es el
“dualismo invertido”. En el &mbito cul-
tural, dos corrientes ideol6gicas han te-
nido especial importancia en esta re-
cuperaci6n del cuerpo: la contracultura
juvenil de la década de los afios sesen-
ta 'y la ideologfa feminista, la cual no
era independiente de la anterior. Estas
dos corrientes y otras convergen en la
revoluci6n cultural de mayo de 1968,
cuando se produjo la revuelta del cuer-
po. El deporte colabora en el proceso
de recuperaci6n del cuerpo, pues en el
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momento de su nacimiento el estatuto
del cuerpo era minimo, y participa de
la idea de recuperar la imagen y ritua-
lizaci6n del cuerpo. Se pasa de un cuer-
Ppo oscuro a un cuerpo triunfante, a tra-
vés de la cultura del narcisismo.

Pero el concepto del cuerpo en la anti-
gua Grecia era diferente del concepto
del cuerpo que tenemos actualmente.
En aquella época era imprescindible
poseer un cuerpo fuerte y diestro para
la propia supervivencia, en unos tiem-
pos en los que existia una auténtica in-
seguridad y la vida dependia de uno
mismo, ya que el Estado no se respon-
sabilizaba de perseguir y castigar al ho-
micida social, como ocurre en nuestra
sociedad. Por otra parte, las frecuentes
guerras obligaban a los ciudadanos a
enrolarse en los ejércitos de sus res-
pectivas polis, con el fin de salvaguar-
dar sus intereses y defender el honor y
la independencia de su ciudad, de su
gente. Las précticas corporales eran ne-
cesarias para lograr una correcta edu-
cacién, en la que el cuerpo gozaba de
una gran consideracion, y, sobre todo,
para conseguir el ethos guerrero, total-
mente imprescindible para su supervi-
vencia (el ethos griego aseguraba con
mucho la supervivencia y el dominio
de sus ciudadanos sobre los esclavos,
extranjeros y demds dominados).
Producto de todo lo anterior, observa-
mos que, entre los griegos, poseer un
cuerpo fuerte, arménico y bello era de
vital importancia para ocupar cargos de
mando y responsabilidad, al igual que
en nuestra sociedad se precisan dotes de
gesti6n e inteligencia para las mismas
funciones. No es de extrafiar, por tanto,
que los juegos panhelénicos, que son el
reflejo y escaparate de toda la diversi-
dad helénica de su época, considere co-
mo fundamentales en los respectivos
programas los agones corporales, en su
total y maxima expresién, practicados
desnudos y a pleno rendimiento.

De hecho, los hombres que demostra-
ban fuerza fisica, agilidad, coraje, re-
sistencia y, por tanto, habian triunfado
en los grandes juegos, tenfan muchas
posibilidades de obtener una elevada
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Mapa geogréifico de ln anfigua Gredia. Podemos observar la division politica y los polis —ciudades-estado— més importantes tanto a nivel
econbmico como polftico y militar. Tombién se destacan los cuatro grandes juegos panhelénicos —Olimpio, Delfos, Istmia y Nemea-— y donde
estoban ubicados en el contexto geogréfico de la anfigua Greda

posicion social y politica en su ciudad
natal. Con frecuencia, los participan-
tes de los juegos panhelénicos proce-
dian de buenas familias (7), ya que la
participacién en estos festivales impli-
caba un largo y costoso entrenamiento
que dnicamente las personas adinera-
das podian permitirse.

Andlisis
interpretativo/comparativo del
deporte de elite y los antiguos
agones griegos

Andlisis secuencial del deporte de elite
El deporte de alta competicién es el
contenido bdsico de los juegos olimpi-
cos; también se le denomina “deporte
espectdculo”, pues en torno a él se ge-
nera una gran expectacion, traducida
enmiles y miles de deportistas pasivos:
los espectadores. Al deporte de elite se
le contrapone la practica del deporte,
también denominada “deporte para to-
dos”, “deporte praxis’, etcétera. Este se
realiza fundamentalmente con fines re-
creativos y se desarrolla de forma mds
o menos espontdnea por millones de

personas en todo el mundo; el fin bus-
cado es la fruicién.

Con el fin de realizar una disecci6én de
deporte de alta competicién de nuestra
época, vamos a realizar un analisis te-
leolégico secuencial de los &mbitos de
actuacién politico, econémico, ético,
humano, de la salud y competitivo/de-
portivo. Somos conscientes de los ries-
£0s que entraiia un andlisis basado en
el enfoque teleolégico que planteamos
(del griego telos, que significa fin u ob-
jetivo), ya que éste puede hacernos ca-
er en la tentacién de hacer ideologia por
las categorias y valoracién que esta-
blecemos. Sin embargo, hecha esta
aclaraci6n contra la excesiva subjeti-
vidad de las categorias, y, sobre todo,
por las valoraciones expuestas, aboga-
mos por la férmula propuesta en aras
de la claridad y precisién en el andlisis
interpretativo/comparativo que nos he-
mos propuesto (ver cuadro 1).

Andlisis secuencial de los agones
panhelénicos

Los agones que se realizaban en los jue-
gos panhelénicos eran de diversas cla-
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Aspectos positivos Aspectos negativos
Ambito politico
Liberalizacién de tensiones sociales Chauvinismo
Prestigio nacional Manipulaci6n ideolégica

Creaci6n de unos vinculos de solidaridad
Universalismo
Meétodo viable para conseguir la unién pacifica

Institucionalizacién estricta por entes con
intereses
Transmisi6n de valores implicitos de caracter

de los pueblos ideolégico
Fiesta Influencia de los mass media
Ambito econémico

Programaci6n y planificacién de actividades
Funcionamiento empresarial

Estructura social bésica del deporte: el “club”
(que funciona como una empresa, en principio,
sin &nimo de lucro y con una funcién social)

Ambito ético
Fair play (juego limpio) Violencia
Aceptaci6n de estructuras y normativas Trampas
vigentes Doping
Sentido de la justicia Alienacién
Aceptaci6n de la autoridad Juego sucio
Disciplina Injusticias
Capacidad de trabajo Sanciones
Solidaridad “Cosificacién” de la persona (carta de libertad,
Aceptaci6n de la regla retencion...)
Aceptaci6n de las sanciones
Ambito humano
Trabajo de equipo Exclusivismo
Superacién Pasién
Gozo, placer, fruicién Estimulaci6n artificial
Modelizaci6n de las conductas positivas Frustracién
Humanizaci6n Deshumanizacién
Capacidad de lucha Seleccién de talentos
Capacidad de esfuerzo Alienacién
Disciplina Modelizacién de conductas a menudo
Sentido de la responsabilidad individual y negativas
colectiva Creaci6n de grandes masas de deportistas
pasivos (espectadores)

Ambito de la salud
Préctica corporal Abuso exagerado del cuerpo (energética,
Actividad hidica mecénica y estructuralmente)
Obtencién de un forma fisica Lesiones
Obtencién de una estética corporal Férmacos
Liberaci6n de tensiones fisico-psiquicas Utilizaci6n de recursos no naturales para la
Canalizacion de la agresividad mejora del rendimiento
Autoconocimiento del cuerpo Jugar con el estrés fisico y mental
Aceptaci6n de la autoimagen

Valoraci6n del entrenamiento racional

Mercantilismo (SA, meetings)

Trabajo (pérdida clamorosa del sentido lidico
del deporte)

Especticulo/espectadores

Dinero (transacciones, fichajes)

Ambito deportivo
Representatividad Superespecializacién
Aprendizaje de patrones fisico-técnicos Jerarquizacién
Desarrollo de la inteligencia abstracta: tictica Limitacién de conductas motrices
y estratégica Robotizacién
Sentido de la responsabilidad individual y Niveles de préctica de alto riesgo
v colectiva Pérdida del car4cter hidico

Cuadro 1. Deporte de elite

ses: atléticos, luctatorios, bélicos, hi-
picos, musicales y culturales. Todas las
pruebas eran de caricter individual y
acudian a los juegos los especialistas
mds destacados en cada una de las dis-
ciplinas, con objeto de llevarse el va-
lioso trofeo de campedn, una corona de
ramas de olivo, laurel o apio que, en el
fondo, era un gran reconocimiento so-
cial por la victoria y el hecho de que-
dar inmortalizado para la posteridad.
Parece ser que sélo existia un premio
para cada prueba. Para castigar las di-
versas infracciones se dispusieron san-
ciones politicas, econémicas, agonis-
ticas y corporales.

Con objeto de establecer un estudio de-
tallado de los agones fisicos que se de-
sarrollaban en los juegos panhelénicos
vamos a realizar, al igual que en el ca-
so de los deportes de elite, un andlisis te-
leolégico secuencial de los &mbitos de
actuacién politica, econémica, ética,
humana, de la salud y competitivo/de-
portiva, con el fin de conocer las ca-
racterfsticas, simbolos y valores que,
segin nuestra opinién, definian a los
antiguos agones griegos en los grandes
juegos (ver cuadro 2).

+ En el ambito politico, observamos,
dentro de los aspectos positivos, la
idea de reunién en torno a una fiesta
de cardcter agonistico/deportivo. Los
juegos olimpicos intentan extrapolar
de los juegos panhelénicos esa idea
de unién pacifica de todos los pue-
blos helénicos, a través de una cele-
bracién cuadrienal, durante la cual se
interrumpen los conflictos gracias a
la Tregua Sagrada. El intento cou-
bertiniano, mis o menos continuado
por el COI, consiste en extender la
fiesta a escala planetaria, procuran-
do que ésta sea un acto de herman-
dad entre todos los pueblos de la Tie-
rra. Se trata de convertir a los juegos
olimpicos de nuestra era no en el mo-
vimiento de masas més importante
de nuestro tiempo, que ya lo es, sino
en el simbolo de paz por excelencia
entre todos los pueblos de los cinco
continentes, como se representa en
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Aspectos positivos Aspectos negativos
Ambito deportivo

Comunicacién motriz Actividad fisica no racional que tiende al
Desarrollo de un sentido estético del agotamiento
movimiento Codificacién competitiva estricta e inviolable
Conocimiento de los rasgos caracteristicos del Respeto a la autoridad y a la institucién,
jugador a través del juego. aceptando incluso la injusticia

Prohibicién de poder practicar otros deportes

Institucionalizacién de trampas de cardcter

deportivo

Cuadro 1. Deporte de elite. Continuacion
Aspectos positivos Aspectos negativos
Ambito politico
Liberalizacién de tensiones politicas Ostentaci6n de fuerza, poder y riqueza
Participaci6n de todo el mundo helénico Representacién/transmisién mensajes
Se genera un sentimiento de unidad étnica, ideolégicos: Atenas/Esparta
religiosa, cultural, lingiifstica y politica Chauvinismo de las polis
Constituyen un medio para dirimir las Prohibici6n de la participacién de los
diferencias de forma pacifica extranjeros
Lograr la uni6n entre todas las polis Intentos de construir atletas de Estado
Organizacién neutral de una misma sede subvencionados
Aceptacion de la tregua sagrada Se aplicaron sanciones politicas
Asambleas politicas del mundo griego
Fiesta
Ambito econ6mico

Funcionamiento institucional que actuaba con
criterios empresariales

El Senado o Consejo Olimpico, y su equivalente
en los otros juegos, programaba y administraba
su desarrollo

Los atletas se formaban y entrenaban en los
estadios, gimnasios y palestras de las
respectivas polis

Existian sanciones econémicas para castigar

las infracciones

En la época de decadencia de los juegos, se

dieron casos de profesionalismo

Hubo casos de compra directa de atletas para
que participase con otra polis distinta a la suya

Ambito ético

Existfa el c6digo del honor del héroe griego
Aceptaci6n de las estructuras y normativas
vigentes

Violencia
Muerte en competicién aceptada con

beneplécito, como un designio de los dioses

Aceptacién de la autoridad Sanciones agonisticas y corporales
Disciplina Trampas
Capacidad de trabajo Injusticias
Aceptaci6n de la regla Gran embrutecimiento de los agones
Aceptaci6n de sanciones luctatorios: j6venes/adultos
Ambito humano

Humanizacién Deshumanizacién
Modelos de conductas positivas Modelos de conducta negativa
Gozo, placer, fruicién Sufrimiento, dolor, muerte
Desarrollo del concepto del honor en el héroe Alienaci6n y fanatismo
griego Frustracién
Capacidad individual de esfuerzo y lucha No existe el esfuerzo colectivo
Superacién Brutalidad y violencia
Respeto al adversario, a jueces y areglas Exclusivos para la elite

Cuadro 2. Autiguos agones griegos
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el emblema olimpico, creado por el
propio Pierre de Coubertin.

Entre los aspectos negativos, existe una
cierta similitud en ambas celebracio-
nes, ya que, en ese magnifico escena-
rio, las polis/naciones més poderosas
tratan de transmitir, de igual forma en
las distintas épocas, un mensaje de po-
derio, superioridad y dominio. En los
juegos panhelénicos se establece una
rivalidad entre los atletas de Espartay
Atenas, sobre todo en la época cl4sica,
cuando ambas representaban dos mo-
delos de Estado bien diferentes, una
disputa que pronto desembocé en la
cruenta guerra del Peloponeso. Hasta
hace bien poco, la rivalidad era entre
los paises del Este y del Oeste, comu-
nistas y capitalistas, igualmente con dos
modelos sociales muy definidos, que
bien pudiera encontrar un gran parale-
lismo con la de los grandes rivales he-
1énicos.

* En el 4mbito econémico se observan
diferencias. En los juegos panhelé-
nicos, que siempre se celebraban en
las mismas sedes, existfa un consejo
gestor y organizador que preparaba
los eventos y era el encargado de la
organizacién técnica y econémica
(en el caso de los juegos de Olimpia,
este consejo se denominaba el Sena-
do o Consejo Olimpico, y era el més
alto organismo director colegiado).
Sus miembros eran elegidos y, a pe-
sar del carécter ritual y religioso de
los juegos, éstos no pertenecian a la
clase sacerdotal.

Actualmente, el COI es la organizacién
mundial propietaria y encargada de la
organizacién y supervisién de los jue-
gos olimpicos de nuestra era. Este 6r-
gano mundial delega en una ciudad pa-
ra que organice de forma especifica los
juegos de un afio determinado. Los
acontecimientos son diametralmente
distintos en cuanto a su d4mbito de ac-
tuacién y presupuestos, ya que en un
€as0 NOS encontramos con unos actos
regionalistas, en un contexto sociohis-
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Aspectos positivos Aspectos negativos
Ambito de la salud

Actividades hidicas y corporales Abuso exagerado del cuerpo
Obtencién de una forma fisica Sobreentrenamiento
Obtencién de una estética corporal Lesiones y secuelas fisicas de por vida
Liberacién de tensiones fisico-psiquicas Excesiva agresividad, pasi6n y violencia
Canalizaci6n de la agresividad Ansiedad y estrés fisico y mental por la
Autoconocimiento del cuerpo presion social
Aceptacién de la autoimagen Excesiva importancia en el cuidado del

Valoraci6n del entrenamiento racional
Descubrimiento de la importancia de la dieta y
del cuidado del cuerpo

Mejora de las capacidades

fisico-psiquicas para la supervivencia

Gran estatus social por los cuerpos sanos y
fuertes

Mejora de laraza

cuerpo, en detrimento de otros valores del
hombre

Précticas de entrenamiento paramilitar

Los cuerpos débiles eran despreciados y los
deformes, eliminados

Ambito agonistico
Responsabilidad individual Abandonos, huidas y falta de espiritu de
Aprendizaje de técnicas especificas competicién
Desarrollo de la estética del movimiento Excesiva especializacién

Conocimiento de los rasgos caracteriales del
atleta durante la ejecucién del agén
Autoconocimiento de las posibilidades y
limitaciones del atleta en cada agén
Conocimiento de los sistemas de
entrenamiento

Capacidad de programar y planificar las
competiciones en el circuito panhelénico
Representante del nivel agonistico de la polis
Trabajo, superaci6n y perfeccién técnica

En algunas pruebas, acciones rudas y violentas
Limitaci6n de las conductas motrices a las
especificas

Niveles de competici6n con alto riesgo para la
integridad fisica de los atletas

Pérdida del car4cter lidico

Competiciones excesivas con tendencia al
agotamiento 3

Existian sanciones agonisticas, lo que
demuestra la frecuencia de las irregularidades
No podian participar las mujeres

Cuadro 2. Antiguos agones griegos. Continuacion

térico de grandes limitaciones técnicas,
Yy, €n otro, con un acto universalista en
. laera de las telecomunicaciones y gran-
des recursos tecnolégicos. Las dife-
rencias presupuestarias y la compleji-
dad en la organizacién son brutales.

Jamés se ha dado una civilizacién que
desprecie el valor material del dinero,
y la civilizacién helénica tampoco re-
sultaba una excepcién. Por ello, exis-
tian en los juegos sanciones econémi-
casy “fichajes” de atletas de una polis
por otra, cosa que estaba muy mal vis-
ta. Sin embargo, a pesar de la existen-
cia de estas sanciones y de ciertas irre-
gularidades, como los fichajes,
sobornos y ayudas econémicas, éstas
eran excepcion, ya que los atletas cla-
sicos, en la buena época de los juegos,
no recibian premios materiales por sus
victorias; mds adelante, y conforme
avanza la decadencia de los juegos pan-
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helénicos, a partir sobre todo de la do-
minacién romana, aparece el profesio-
nalismo, lo que favorece y acrecienta
su degeneracién. Las recompensas por
la victoria se concretaban en el reco-
nocimiento social, la proyecci6n poli-
tica y en la satisfaccién de haber hon-
rado al dios de los juegos.

Nuestra civilizaci6n estd inmersa en
una crisis de valores espirituales, en la
que prima por encima de todo lo mate-
rial. El deporte de elite, base de los jue-
gos olimpicos, no es ajeno a ello, por
lo que el materialismo deportivo es om-
nipresente con los estimulos basicos de
los deportistas participantes en los jue-
gos. La vieja idea coubertiniana de
mantener una participacién amateur en
los juegos olimpicos, a imagen y se-
mejanza de los antiguos juegos, ha si-
do superada por el ritmo y la dindmica
de los tiempos actuales. Ha sido J.A.

Samaranch, el actual presidente del
COI, el que ha liberalizado la partici-
pacion a todos los atletas del mundo,
amateurs'y profesionales, cerrando una
triste y conflictiva etapa en la que la hi-
pocresia y el engafio eran monedas de
cambio corriente. Los juegos olimpi-
cos estdn definitivamente abiertos al
mercantilismo y al espectéculo.

* En el dmbito ético, podemos desta-
car la existencia paralela de dos con-
ceptos tipicos en cada institucién que
sirven de modelo a los respectivos
participantes: el c6digo de honor del
héroe griego, inspirado en las obras
homéricas, y el fair play o juego lim-
pio que implantaron los burgueses
ingleses, como una ideologia defen-
siva a aplicar en el deporte, con objeto
de su posible participacién, hasta
aquel momento dominado por la bru-
talidad del pueblo llano. Ambos con-
ceptos éticos dan a sus respectivas
competiciones un valor moral so-
breafiadido que los hace diferentes al
resto de actividades de su género.

Los agones panhelénicos y el deporte
de alta competicién, como précticas
competitivas, facilitan el desarrollo de
ciertas cualidades morales, como las
que se explicitan en los cuadros 1y 2.
La diferencia estriba en que los agones
tenian entre 15 y 20 competiciones, re-
partidas en cuatro dreas de caricter in-
dividual, y las pruebas presentes en el
deporte en los juegos olimpicos mo-
dernos son mis de 250, repartidas entre
25 deportes oficiales, més tres de exhi-
bicién, y en las que se alternan las prue-
bas individuales con las de equipo. En
los antiguos juegos no existian los ago-
nes de equipo, a pesar de que los grie-
gos conocian muy bien ciertos juegos
colectivos de pelota; no les dieron nun-
ca la suficiente importancia como pa-
ra que se les incluyera en los juegos.
Por tal motivo, no se desarrollaron las
cualidades morales derivadas del tra-
bajo de equipo, propias de los deportes
colectivos.

En ambas competiciones se dieron las
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transgresiones morales tipicas en el
hombre cuando se trata de dirimir la su-
premacia en la lucha por el triunfo. No
obstante, el deportista actual, apoyado
en la tecnologia, actia de forma mucho
mds sofisticada, al intentar superar sus
limites con objeto de lograr la victoria,
engafiando a los jueces, al piblico y a si
mismo, por lo que es mds dificil detec-
tar estas irregularidades. Sin embargo,
existe un factor que diferencia clara-
mente ambas competiciones, y es la ex-
trema brutalidad con que se conducian
los agones luctatorios (8), especial-
mente el pugilato y el pancracio, bajo
el beneplécito generalizado de todo el
mundo. Estas artes luctuatorias estaban
poco reglamentadas y, a pesar de que
habfa jueces, estaba permitido casi to-
do: a menudo se llegaba a la muerte,
aunque ésta estaba castigada con la pér-
dida de la corona.

Desde el punto de vista humano, am-
bas fiestas eran unas reuniones de
atletas y deportistas que se congre-
gaban en unos recintos para dirimir
sus fuerzas en unas competiciones
determinadas. Todos intentan con-
seguir la victoria, y, para ello, po-
nen de manifiesto las cualidades mas
notables de la raza humana. Son
unas fiestas del hombre, del hombre
griego libre en los juegos de la an-
tigiledad, y del hombre universal en
los juegos olimpicos de la moderni-
dad.

Al ser unas pruebas selectivas, por su
nivel de exigencia, sélo puede acceder

al triunfo una elite destacada por sus
cualidades fisicas, técnicas y morales,
o una elite que dispone de medios, tiem-
poy dinero para la preparacién especi-
fica. Este sistema competitivo en piré-
mide lleva irremisiblemente a la
creacién de un buen nimero de frus-
trados por no poder acceder al triunfo.
En la antigua Grecia, el nivel de parti-
cipacién en los juegos estaba muy res-
tringido a los griegos libres y varones,
los cuales debian superar una tnica
prueba, en las visperas, a cargo de los
hellanédicas. En la actualidad, cual-
quier individuo puede participar, con
el debido apoyo de su federacién y co-
mité olimpico nacional, en unos juegos
olimpicos, después de pasar, obvia-
mente, las pruebas clasificatorias.

* Desde el punto de vista de la salud,
se valoran especialmente los cuerpos
fuertes, poderosos y triunfantes, los
cuales representan un modelo social,
pero no un modelo de salud, ya que
frecuentemente se abusa de estos
cuerpos, se les exige demasiado, se
“rompen” o sufren secuelas que per-
durardn toda la vida. La estética de
€s0s cuerpos en plena accién genera
una gran belleza que llena de gozo y
placer al puiblico asistente; los griegos
hipersensibles ante esta belleza ha-
cian participan a sus atletas desnu-
dos y asi los inmortalizaban en las
estatuas conmemorativas del triunfo
de los dioses del estadio.

Los agones y el deporte transmiten una
imagen de cuerpo fuerte y entrenado,

Carrera de bigas en el hipddromo. Reproduccion artistica qus simula y nos da unaidea de una carrera de bigas en el hipédromo de Olimpia
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Juegos Olimpicos de Montreal, 1976. Portadores de la llama olimpica
en su camino final hacia el pebetero

necesario para sufrir los avatares de la
vida; en la antigiiedad, para estar pre-
parado para la supervivencia en unos
tiempos en que el valor de la vida esta-
ba muy devaluado, y, en la actualidad,
para poder afrontar con éxito las exi-
gencias de la vida moderna. Ambos ca-
sos constituyen un excelente recurso
para canalizar la agresividad de los més
dotados.

El af4n de victoria conduce en ambas
competiciones al abuso del cuerpo y al
incremento del riesgo hasta limites di-
ficilmente tolerables, produciéndose a
menudo dafios irreparables que condu-
cen hasta la propia muerte. A pesar de
que el atleta griego y el deportista de
elite no transmiten un modelo de salud
alapoblacién, estar en forma en la an-
tigua Grecia era una preparaci6n pre-
militar para el combate. En esa misma
sociedad se llevé a tal extremo la ne-
cesidad de poseer un cuerpo sano y
fuerte que ello comportaba un menos-
precio de los més débiles y la elimina-
cién fisica de los deformes y disminui-
dos.

 En el 4mbito agonistico/deportivo,

dejando al margen la gran diferencia
de pruebas que existfa entre uno y
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Lucius Minicius Natalis. Dibujo de la estatua de la cuadriga y el ouriga dedicada a Zeus por la victorin en los 227° juegos olimpicos, en ol afio 129.d. C.,
de este patricio polifico y militar nacido en Barcino (Barcelona)

otro acontecimiento, es de destacar
que en ambos casos vamos a encon-
trar toda una teoria del entrenamien-
to, con programaciones, planifica-
ciones, ejercicios, recursos, dietas y
demas ttiles y conceptos de ese pro-
ceso. También nos vamos a encon-
trar en ambas situaciones con insta-
laciones especificas para las
respectivas pricticas, el gimnasio mo-
demno, el pabellén, el estadio y un sin-
fin de instalaciones de cufio actual.
Los entrenadores tienen una funcién
similar y son piezas clave del siste-
ma agonistico/deportivo. Los atletas
griegos estaban especialmente preo-
cupados por la perfeccién técnica y
estética del agén, ya que procuraban
ganar, pero con arte, siguiendo en to-
do momento las directrices que les
daban sus entrenadores, denomina-
dos paidotribos (también se cree que
éste era el encargado de la formaci6n
fisica de los escolares, o sea, el ac-
tual profesor de educacién fisica).
Actualmente, el deportista de elite
procura entrenar para lograr eficacia
y, en esa linea de pragmatismo, la be-
lleza de sus gestos y acciones, aun-
que no esté entre sus preocupacio-
nes, existe.

Por contra, el conocimiento por parte
de los antiguos griegos de las diferen-
tes caracteristicas fisico-técnicas de los
distintos agones les llevé a la especia-
lizacién, con todo lo que ello compor-
ta, lo cual presenta un paralelismo cla-
ro con la superespecializacién del
deporte de élite actual. S6lo hubo una
notable excepcién, el pentatlén, a cu-
yo ganador se le consideraba el atleta
completo y era, por tanto, el m4s poli-
valente en cuanto a las pruebas que re-
alizaba y en cuanto a su preparacion.
Se supone que el nivel de preparaci6n
y exigencia fisica, con varias sesiones
diarias en los deportistas de alto rendi-
miento actuales, estaba en una cota muy
elevada para los antiguos griegos; su
nivel de competencia en la prueba era
del mé4s alto nivel, llegando a generar
esfuerzos de grandes riesgos para su
propia integridad fisica.

La participacién que se daba en ambos
eventos era diferente, lo que se tradu-
ce en otros tantos niveles de compe-
tencia agonistica/deportiva. En la anti-
giiedad existian tres categorias de
participantes masculinos, los efebos
(hasta los 18 afios), los imberbes y los
adultos —en Nemea e Istmia se dieron
también las tres categorias—; las mu-

jeres no podian participar; tenfan sus
propios juegos, los de Hera, que se ce-
lebravan en Olimpia. En la actualidad,
los juegos olimpicos organizan com-
peticiones para hombres y mujeres
adultos, aunque estas tltimas no estdn
representadas en todas las pruebas.

Conclusiones

Ambos acontecimientos representan
auténticos fenémenos sociales, holis-
ticos, es decir, totalmente integrados
€n sus respectivos contextos, en los que
participan todas las instituciones so-
ciales de cada civilizacién. Ambos
constituyen una fébrica de produccién
de nuevas celebridades. Los agones y
el deporte suponen, igualmente, una
dramatizaci6n del conflicto, en el que
no existe un enfrentamiento directo en-
tre rivales, no se trata de liquidar al ad-
versario, sino que éste resulta ser un
obstédculo para obtener el preciado éxi-
to. Los antiguos atletas griegos y los
deportistas de nuestra época son un pro-
ducto de la cultura y no de la naturale-
za, y se producen a veces desequilibrios
biol6gicos a través de estas practicas
culturales.

Tanto los juegos antiguos como los jue-
gos olimpicos, los agones y las distin-
tas pruebas deportivas, suponen una ri-
tualizaci6n, en la cual cada comunidad
independiente esté representada por los
atletas o deportistas que deben compe-
tir con representantes de las otras co-
munidades; es una dramatizacién sim-
bélica de un conflicto. Si vence el atleta
de la polis o el deportista de un pais,
vence la polis o el pais, existe una iden-
tificacién de la poblacién o de una par-
te de 1a misma con el atleta o el depor-
tista, o el equipo deportivo que les
representa.

Los juegos panhelénicos y los juegos
olimpicos producen héroes, no sélo hé-
roes totales, sino héroes especializados
en sus respectivas disciplinas; en am-
bas celebraciones, los atletas y los de-
portistas simbolizan el poder y la fuer-
Za, y su prictica es una ostentacién de
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poder alos ojos de los espectadores. En
la Grecia cldsica y en nuestra civiliza-
cién actual, la prictica exclusiva de los
distintos agones o el propio deporte es-
t4 reservada a las clases més pudientes,
es decir, a la clase ociosa; no en vano,
la sociedad esclavista de las polis grie-
gas y nuestra civilizacién del ocio per-
miten a las clases mds privilegiadas el
tiempo, los medios y la preparacién su-
ficientes para obtener el triunfo. En la
arena de los estadios y en las pistas de-
portivas se van formando las clases di-
rigentes que pronto regirdn los desti-
nos de cada comunidad.

Finalmente, es importante destacar co-
mo una diferencia notable entre nues-
tra civilizacién y la helénica el nivel de
violencia tolerado por la sociedad. En
nuestro entorno, los combates de boxeo
o los enfrentamientos de lucha libre ge-
neran, por lo general, grandes criticas, en
repulsa hacia su préctica y en favor de la
integridad de los contendientes. Sin em-
bargo, los agones luctatorios de los jue-
gos de la antigiiedad permitfan un gra-
do de violencia mucho més elevado que
el admitido por nuestras reglas en las
especialidades de boxeo o lucha libre,
cuyos equivalentes eran el pugilato (en
el pugilato antiguo no existian catego-
rfas en funci6n del peso y era bien dife-
rente del boxeo actual, éste mucho més
racional y reglamentado y, sin embar-
go, considerado en nuestra sociedad co-
mo una préctica brutal y decadente que
debe desaparecer) y el pancracio, que
era uno de los agones més populares de
los antiguos juegos; era una lucha casi
total, cruel, en la que estaba permitido
arafiar, fracturar, luxar, dar pufietazos,
patadas, cabezazos, estrangular..., no
existfa limitacién temporal y el comba-
te se acababa cuando uno de los con-
tendientes se retiraba o morfa.

Por otra parte, lejos de constituir un he-
cho aislado, el mayor grado de violen-
cia fisica de los juegos panhelénicos
corresponde a las formas especificas
de organizacién de la sociedad griega.
Se podria pensar que la formacién del
Estado, la formacién de la conciencia
moral, asf como el nivel de violencia
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fisica admisible y el umbral de repug-
nancia a emplearla o enfrentarse a ella
son diferentes y mantienen relaciones
especificas, segiin los diferentes esta-
dios de desarrollo de las sociedades.
En definitiva, a través de los agones, en
los juegos antiguos, se transmitfan a la
antigua sociedad helénica los valores,
las normas, los simbolos y, en suma, la
ideologia del sistema cultural panhelé-
nico. A través del deporte se transmiten
los modelos dominantes de nuestro sis-
tema, ejerciendo un proceso de acultu-
racién. Los juegos olimpicos divulgan
y universalizan el deporte, fagocitando
otras pricticas corporales competitivas
tradicionales en todos los confines del
planeta; pero el deporte lleva implicito
unos valores, una ideologia y unos mo-
delos, y éstos son los de la civilizacién
occidental que se imponen al resto, un
modelo etnocéntrico, consumista y mag-
nificiente.

Notas

(1) Existfan también los juegos menores, orga-
nizados por las distintas polis, que se realizaban
con una periodicidad menor, pero que no podi-
an compararse con la solemnidad, importancia
y magnificiencia de los juegos mayores o juegos
panhelénicos, sobre todo los olfmpicos y los pf-
ticos. Entre los juegos menores destacaron los
celebrados en Epidauro, Rodas, Platea, Argos,
Pellene, Megara, Egina, Arcadia, Tebas y Ate-

nas, siendo estos dltimos los m4s famosos. Se
denominaban juegos panatenas, y eran, en con-
junto, una serie de festejos y certdmenes que se
organizaban con la exclusiva y tinica intencién
de honrar a Palas Atenea, la diosa patrona y pro-
tectora de la ciudad.

(2) Agdn en griego significa competicién. Se de-
nominaban agones a todo el elenco de competi-
ciones organizadas por los responsables de los
juegos. Existian los agones atléticos —carrera,
salto, lanzamientos y el pentatlén— los agones
luctatorios, los agones hipicos, los agones bélicos
y los agones artisticos.

(3) Polis es una palabra griega que significa ciu-
dad-estado, en el sentido de una comunidad po-
litica con una administracién auténoma. Las po-
lis griegas comprendian un micleo urbano y unas
aldeas rurales adyacentes, con territorios de cul-
tivo, en las que todos los habitantes posefan los
mismos derechos y gozaban de instituciones po-
Mticas y religiosas idénticas. Su origen se halla
en los primitivos asentamientos aqueos y dorios
en pequeiios nicleos fortificados que ejercan
una cierta influencia en los territorios circun-
dantes; su mximo apogeo se produjo en Grecia
durante los siglos VIy V a. de J.C. Los centros vi-
tales de estas polis fueron las acrépolis, o ciudad
alta, donde se hallaba el templo dedicado a los
dioses protectores de 1a comunidad, y el 4gora o
plaza utilizada para el mercado y como lugar de
reunién de los habitantes de la zona.

(4) COUBERTIN, PIERRE DE, Las bases del olimpis-
mo moderno, alocucién radiofénica del 4 de agos-
to de 1935, publicada por el comité organizador
de 1a XI Olimpiada, celebrada en Berlin en 1936.
(5) Segtin Pausanias —gedgrafo griego que vi-
vié en el siglo I a. de J.C, al que se le conoce una
sola obra, Descripcién de Grecia—, los atletas
vencedores en los juegos istmicos tenfan dere-
cho, como en Olimpia, a una estatua conmemo-
rativa de la victoria.

(6) Esta unidad politica e institucional frente a
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Lucha. Los agones luctatorios resultaban mucho mds ogresivos que en la acualidad, y en ellos se producian numerosas fracturas, heridas, desgarros e
induso se llegaba o lo muerte

las comunidades extranjeras se combina con la
gran diversidad que presentaban los distintos de-
sarrollos constitucionales en todos sus aspectos
entre las distintas polis. Los casos mds caracte-
risticos son las polis de Esparta y Atenas, ya que
a la tendencia inmovilista de la constitucién es-
partana, que petrifica su estructura social, prohi-
be la propiedad privada de los medios de rique-
za y cuestiona la instituci6n familiar, se opone el
dinamismo constitucional ateniense, que, mer-
ced a su peculiar institucién democratica, fo-
menta las iniciativas individuales, tanto en e] te-
rreno politico como en el &mbito econémico.
(7) En la Grecia clésica y en nuestra civilizaci6n
actual la préctica exclusiva de los distintos agones
o el propio deporte estd reservada a las clases més
pudientes, es decir, a la clase ociosa, No en vano,
la sociedad esclavista de las polis griegas y nuestra
civilizacién del ocio permiten a las clases més pri-
vilegiadas el tiempo, los medios y la preparacién
suficientes para obtener el triunfo en los estadios.
(8) Las crueles luchas del pancracio y el mismo

Lanzamiento de disco. El disco fue un artefadto inventado por los helenos de lo antigiedad, y que hoy en dia
confinGa siendo una especiacular disciplin atlética, induida en e programa olimpico dentro del atlefismo
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pugilato generan muy frecuentemente heridos,
lisiados y muertos con el beneplécito de la so-
ciedad de la época. Los casos de dopaje con con-
secuencias desconocidas para la salud del de-
portista, el entrenamiento abusivo y las lesiones
graves son una constante de la préctica del de-
porte de alto rendimiento y atentan contra el equi-
librio natural del individuo.
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CUADROS ANEXOS

Nota: Todos los cuadros presentados son nuestros, excepto el cuadro 5B, que se ha extraido de 1a obra FLEURIDAS, C. y THO-
Mas, R. (1984) Les jeux olympiques. Paris: Ed. Revue EPS, y que ha sido modificado y ampliado.

Notas a los cuadros anexos

CUADRO 3A.

(1) 776 a. JC. Segiin Pierre Louys en un articulo publicado en la revista L’ Aufo y recogido de DUrANTEZ, C (1977) op. cit. p. 308 “Mientras los romanos
consideraron como su primer afio la fundacién de Roma, los criastianos el nacimiento de Cristo, los musulmanes el del origen del Islam y los revoluciona-
rios el de la proclamaci6n de la Repiiblica, los griegos comenzaron a contar a partir del dfa que los sacerdotes de Olimpia hicieron grabar el nombre de Co-
rebos en la plancha de la gloria. Ya no saben en qué afio conquistaron Roma, ni cuéndo vencieron a los 4tridas, ni en qué siglo murié Homero; pero escri-
ben en mérmot blanco y nos transmiten la victoria de Corebos en la carrera de 192,27. Y es que los juegos olimpicos eran para los griegos una solemnidad
como nosotros no podemos encontrar hoy dia equivalente similar (...)”.

CUADRO4A.

(2) Confederacién religiosa o politica que agrupaba a varias polis vecinas de la antigua Grecia.

(3) Entre un grupo de participantes, los més jévenes, se programaba la carrera de hippios o carrera de medio fondo, que consistia en correr cuatro veces la
longitud del estadio de Istmia que medsa 181,15 metros. El nombre de la carrera tenia relacién con el hipédromo, ya que era la distancia aproximada de las
carreras de equitacién que se celebraban en aquel recinto.

(4) Las carreras de antorchas, en su forma de relevos ——lo que seguramente recuerda a sus origenes de ceremonias religiosas finebres— fue muy admira-
da debido a su espectacularidad, desarrollo y simbolismo.

884 a.C.
ETAPA HOMERICA -884 a.C.-776 a.C.-
776 a.C.
1) ETAPA PANHELENICA -776 a.C.-146 a.C.-
1. PERIODO ATLETICO-RELIGIOSO -776 a.C.-708 a.C.-
2. PERIODO DE CONSOLIDACION -708 a.C.-500 a.C.-
3. PERIODO DE PLENITUD -500 a.C.-440 a.C.-
4. PERIODO DE PROFESIONALISMO Y ESPECIALIZACION -440 a.C.-364 a. C.-
5. PERIODO DE DECADENCIA -364 a.C.-146 a.C.-
146 a.C.
ETAPA ROMANA -146 a.C.-394 d.C.-
1. PERIODO DE LOS JUEGOS ROMANOS -146 a.C.-325d.C.-
2. PERIODO DEL CRISTIANISMO -325d.C.-394d.C.
394 d.C.
" Coudro 3A. Erapos de los uegos olimpices de la antigiedad
DEL 1896 PERIODO TESTIMONIAL -1896 - 1904-
AMATEURISMO PERIODO DEL AMATEURISMO ARISTOCRATICO -1908 - 1924-
PERIODO DEL APOGEO-1928 - 1936-
1936
1948 PERIODO DE TRANSICION -1948-
1952
PERIODO DE LA UNIVERSALIZACION -1952 - 1972-
PERIODO DE LOS BOICOTS -1976 - 1980-
PERIODO DEL GIGANTISMO -1984-...
AL
PROFESIONALISMO

Cuodro 38. Etapas de los juegos olimpicos modernos

apu.lﬂS: Educacion Fisica y Deportes 1994 (37) 6-24 ]7
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|
ANO POLIS EPOCA MEDIDAS  OBSERVA-
POLIS DEIDAD DEINICIO PERIODO ORGANI-  RITUAL DEL AGONES CATEGORIAS PREMIO  ESTADIO  CIONES
JUEGOS ZADORA ANO
JUEGOS

ATLETICOS Se celebraban

: 4 HIPICOS 178mlargo  cadaBafios

JUEGOS DELFOS  APOLO  5%0-582aC.  4ANOS ANFIC-  VICTORIA  OTONO  LUCTATOR. JOVENES  CORONA  35mancho antesdel
PITICOS TIONA2  APOLO ARTISTICOS ADULTOS  LAUREL  7000pers.  582aC.
i v ; # MUSICALES sentadas =
ATLETICOS Carrerade

HPICOS  JOVENES  CORONA hippios. 3

JUEGOS NEMEA ZEUS 573aC. 2ANOS ~ CLEONES FUNERARIO VERANO LUCTATOR. ADULTOS  RAMAS = Finalizaron
NEMEOS ARGOS ARTISTICOS IMBERBES  APIO posterioralos
MUSICALES SILVESTRE de Olimpia

ATLETICOS Carrerade

A HIPICOS  JOVENES ~ PALMAY hippios

JUEGOS | CORINTO POSEDON 582-579aC.  2ANOS  CORINTO FUNERARIO PRIMAVERA LUCTATOR. ADULTOS CORONA  181,15m  (4estadios)
ISTMICOS MUSICALES IMBERBES  DEHOJAS largo Carrera de
NAUTICOS DEPINO antorchas 4

ATLETICOS 19227m  TambiénJ.

5 HIPICOS  JOVENES  CORONA largo Hereos para

JUEGOS OLIMPIA ZEUS 776aC. 4ANOS ELDA  FUNERARIO VERANO LUCTATOR. ADULTOS  OLIVO 10.000 mujeres
DE OLIMPIA BELICOS  IMBERBES SILVESTRE personas 7764.C.
ARTISTICOS sentadas  inicio historia

griega

Cuadro 4A. Los juegos panhelénicos. Caracteristicas generales

N2Olimp. ANO  JJOOverano  JJOO invierno Presid. COI Etapas Observac.
1 1896 Atenas D.BIKELAS (1894-1896) = TESTIMONIAL Juegos folcléricos AMATEURISMO
2 1900 Paris Pierre de COUBERTIN — Diluidos en 1a EXPO
3 1904 Saint Louis Francia (1896-1925) — Comp. Antropol. Paral.
4 1908 Londres AMATEUR-ARIST.  Cuna deporte moderno
5 1912 Estocolmo — Rigor técn. y reglam.
6 1916 — — 12 Guerra Mundial
7 1920 Amberes — 12 Partic. Espafia
8 1924 Paris Chamonix — 18 Juegos invierno
9 1928 Amsterdam Saint-Moritz  H.de BAILLET LATOUR APOGEO Partic. “oficial” mujer
10 1932 Los Angeles Lake Placid Bélgica (1925-1942) — Especticulo/Benefic.
11 1936 Berlin Garmisch-Part. — Olimpiada Popular alt.
12 1940 — — — 2! Guerra Mundial
13 1944 — — — < ¢
14 1948 Londres Saint-Moritz Sigfried EDSTROM TRANSICION Proh. Partic./vencidos
15 1952 Helsinki Oslo Suecia (1946-1952) UNIVERSALIZA. 12 aparicién URSS
16 1956 Melbourne/Estoc. CortinaD’Ampe.  Avery BRUNDAGE — Guerra Fria. Boicots
17 1960 Roma Squaw Valley EEUU (1952-1972) — LaTV entraen JJOO
18 1964 Tokio Innsbruck — JJOO de la tecnolog.
19 1968 México Grenoble — JJOO mis altos 2240
20 1972 Munich Sapporo — Terrorismo en JJOO
21 1976 Montreal Innsbruck Lord KILLANIN BOICOTS Desastre econémico
22 1980 Moscii Lake Placid Irlanda (1972-1980) — Boicot Internacional
1984 Los Angeles Sarajevo J.A. SAMARANCH GIGANTISMO Ultimo capit. G. Fria
1988 Seiil Calgary Espaiia (1980-...) — Lucha contra doping
1992 Barcelona Albertville — Récord Partic./ Espect.
1994 — Lillehamer — Proclama por la paz \J
27 1996 Atlanta — PROFESIONALISMO
28 1998 — Nagano
29 2000 Sidney —

Cuadro 4B. Los jwegos olimpicos modernos. Caracteristicas generales
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OLIMPIADA ANO ATLETICA LUCTATORIA HIPICA VENCEDOR POLIS
1 776 a.C. ESTADIO COREBO ELIDA
14 724a.C. DIAULO HYPENOS PISA
15 720a.C. DOLICO AKANTHOS ESPARTA

PENTATLON LAMPIS ESPARTA
18 708 a.C. LUCHA EURYBATOS ESPARTA
23 688a.C. PUGILATO ONOMASTOS ESMIRNA
25 680a.C. CUADRIGAS PAGONDAS TEBAS
PANCRACIO LYGDAMIS SIRACUSA
33 648 a.C. TROTE
CABALLOS KRAUXIDAS CRANON
ESTADIO POLYNEIKES ELIDA
37 632a.C. JOVENES LUCHA
JOVENES HIPPOSTENES ESPARTA
38 628a.C. PENTATLON EUTELIDAS ESPARTA
JOVENES
41 616a.C. PUGILATO PHILYTAS SIBARIS
JOVENES
65 520a.C. HOPLITAS DAMARETOS EREA
BIGAS
70 500a.C. MULAS THERSIAS TESALIA
“ APINE"
YEGUAS
7 496a.C. TROTE PATAIKOS DIMO
“CALPE"
93 408a.C BIGAS EUAGORAS ELIDA
99 384a.C. CUADRIGAS EURYBIADES ESPARTA
POTROS
129 264a.C. BIGAS BELISTICHE = MACEDONIA
POTROS
131 256 a.C. CARRERAS HIPPOKRATES TESALIA
POTROS
145 200a.C. PANCRACIO PHAIDIMOS  ALEJANDRIA
JOVENES

ClpllhtS: Educacion Fisica y Deportes 1994 (37) 6-24

Cuadro 5A. Los jeegos olimpicos de la antigiiedad. Aiio de instosracién de los agomes fisicos y primer gonador
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CIUDAD ANO N2JJOO DISCIPLINAS OLIMPICAS DEPORTES DESAPARECIDOS
ATENAS 1896 I ATLETISMO/CICLISMO/ESGRIMA/GIMNASIA/
HALTEROFILIA/LUCHA//NATACION/REMO/TIRO/TENIS
PARIS 1900 i IDEM ATENAS 1896 MAS: FUTBOL/HIPICA/TIRO CON HALTEROFILIA/LUCHA
ARCO/YACHTING/CRICKET/CROQUET/GOLF/POLO/RUGBY
SAINTLOUIS 1904 m IDEM PARIS 1900 MAS: FUTBOL/HIPICA/CRICKET/POLO/GOLF/
BOXEO/HALTEROFILIA/LUCHA/LACROSSE/ROQUE CROQUET/RUGBY/TIRO ARCO/YACHTING/TIRO
LONDRES 1908 I\ IDEM SAINT LOUIS MAS: FUTBOL/RUGBY/TIRO/HOCKEY HALTEROFILIA/GOLF (H)/ROQUE
HIERBA/TIRO ARCO/YACHTING/PALAS/PAUME/CANOA A MOTOR
ESTOCOLMO 1912 ' IDEM LONDRES 1908 MAS: NATACION (F)/PENTATLON BOXEO/HOCKEY HIERBA/LACROSSE/POLO/RUGBY
MODERNO/HIPICA TIRO ARCO/CANOA MOTOR/PAUME/RAQUETTE
BERLIN 1916 VI  1*GUERRA MUNDIAL. NO SE CELEBRARON LOS JUEGOS OLfMPICOS
AMBERES 1920 VI IDEM ESTOCOLMO 1912 MAS: POLO/RUGBY/
BOXEO/HALTEROFILIA/HOCKEY HIERBA/TIRO ARCO
PARIS 1924 VI IDEM AMBERES 1920 MAS: ESGRIMA (F) HOCKEY HIERBA/TIRO CON ARCO
AMSTERDAM 1928 X IDEM PARIS 1924 MAS: ATLETISMO (F)/ POLO/RUGBY/TENIS/TIRO
GIMNASIA (F)HOCKEY HIERBA
LOS ANGELES 1932 X IDEM AMSTERDAM 1928 MAS: TIRO FOTBOL
BERLIN 1936 XI IDEM LOS ANGELES 1932 MAS: BASKET(H)/CANOA(H)/
FUTBOL/POLO/BALONMANO HIERBA
HELSINKI 1940 XI  2*GUERRA MUNDIAL. NO SE CELEBRARON LOS JUEGOS OLfMPICOS
LONDRES 1944 XII 2 GUERRA MUNDIAL. NO SE CELEBRARON LOS JUEGOS OL{MPICOS
LONDRES 1948 XIV IDEM BERLIN 1936 POLO/BALONMANO HIERBA (a 11)
HELSINKI 1952 XV ATLETISMO (H y F)/ REMO/BASKET/BOXEO/CANOA ]
CICLISMO/ESGRIMA (H y F)/FUTBOL /GIMNASIA DEPORTIVA (H y F)
HALTEROFILIA/ HOCKEY SOBRE HIERBA/LUCHA/NATACION (Hy F)
PENTATLON MODERNO/HIPICA/TIRO/YACHTING
MELBOURNE 1956 XVI IDEM HELSINKI 1952
ROMA 1960 XV IDEM MELBOURNE 1956
TOKIO 1964  XVII IDEM ROMA 1960 MAS: JUDO/VOLEYBOL (H Y F)
MEXICO 1968 XIX IDEM TOKIO 1964 JUDO
MUNICH 1972 XX IDEM MEXICO 1968 MAS: CANOA (F)/BALONMANO (a 7)(H)/
JUDO/TIRO CON ARCO (HYF)
MONTREAL 1976 XXI IDEM MUNICH 1972 MAS: REMO (F)/BASKET (F)/
BALONMANO (F)
MOSCU 1980 XX1 IDEM MONTREAL 1976 MAS: HOCKEY HIERBA (F)
LOS ANGELES 1984 XXII IDEM MOSCU 1980 MAS: GIMNASIA RITMICA DEPORTIVA (F)
NATACION SINCRONIZADA (F)/CICLISMO (F)
SEUL 1988 XXIV IDEM LOS ANGELES 1984 MAS: TENIS (H Y F)/
TENIS DE MESA (H Y F)
BARCELONA 1992 XXV IDEM SEUL 1988 MAS: BEISBOL /BADMINTON/DEPORTES

DE EXHIBICION: HOCKEY PATINES/PELOTA VASCA/TAEKWON-DO

JUEGOS OL{MPICOS DEL SIGLO XXI: EL FUTURO DE LOS JJOO DEPENDERA EN GRAN MEDIDA DEL NIVEL DE EVOLUCION DEL PROGRAMA OL{MPICO, SIEMPRE ATENTO A LAS EXIGENCIAS DE SU TIEMPO.
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Cuadro 58B. Los juegos olimpicos modernos. Evolucion del programa olimpico
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VENCEDORES  POLIS AGONES PRUEBAS OLIMPIADA ANO HAZANA OBSERVACIONES
COREBO ELIDA ATLETICOS ESTADIO 1 776a.C. 1 vencedor olimpico Era cocinero
CHIONIS ESPARTA ATLETICOS ESTADIO DIAULO 2930731 664/660/656a.C.  Gan63 olimpiadas 1~ gran atleta
EUTELIDAS ESPARTA ATLETICOS PENTATLON 38 628aC. Vencedorenjévenes 1%y iltimo vencedor
GORGOS ELIDA ATLETICOS PENTATLON 38 628a.C. Tetracampeénen  También2en diauloy
pentatlén 1 en héplitas
HIPPOSTENES ESPARTA  LUCTATORIOS LUCHA 3139/40/41/42/43  632/624/620/616/ Pentacampeén Respetado como
612/608 a.C. en adultos un semidids
ARRHICHION FIGALIA  LUCTATORIOS PANCRACIO 52/53/54 572/568/564 a.C. Venci6 antes de Muri6 estrangulado
caer muerto en la final
MILON CROTONA  LUCTATORIOS LUCHA 60/62/63/64/65/66 540/503215628/(5:24/ 5 veces periodénikes  El més célebre luchador
520/516a.C.
KIMON ATENAS HIPICOS CUADRIGAS 61/62/63 536/532/528a.C.  Tricampe6n olimpico
GLAUKOS CARISTO  LUCTATORIOS PUGILATO 65 520aC. 1 vez periodénikes Téctica del martillo
Golpea en la cabeza
PHANAS PELLENE ATLETICOS ESTADIO/DIAULO/ 67 512aC. 1 triastes olimpico Gan las 3 pruebas
HOPLITAS ¢l mismo dfa
ASTYLOS CROTONA ATLETICOS ESTADIO/DIAULO/ 3114115 488/484/480a.C. 20triastes olimpico enla75
HOPLITAS
THEOGENES TASO LUCTATORIOS PUGILATO/ 75 430aC. 2 veces periodonikes  Ostenta 1.400 victorias
PANCRACIO 76 476a.C.
DANDIS ARGOS ATLETICOS ESTADIO/DIAULO/ 76017 476/472a.C. 2 veces periodénikes Sumé 15 victorias
HOPLITAS en los J. Nemeos
KRATES ELIDA ARTISTICOS TROMPETA 9 396a.C. 17 vencedor olimpico
TIMAIOS ELIDA ARTISTICOS HERALDOS 9% 396a.C. 17 vencedor olimpico
KYNISKA ESPARTA HIPICOS CUADRIGAS 96/97 396/392a.C. 1* mujer que Hija de Archidanoll
vencié en Olimpia rey de Esparta
SOSTRATOS SICIONE LUCTATORIOS PANCRACIO 104/105/106 364/360356a.C. 2 veces periodénikes Dislocaba los dedos
asus adversarios
HERODOROS MEGARA ARTISTICOS TROMPETA 113 hasta 122 38hasta292aC.  10vecesperioddnikes  Elmés destacado
trompetero
BELISTICHE MACEDONIA HIPICOS CUADRIGAS POTROS 128 268aC. 1*vencedoraen Divinizada por
BIGAS POTROS 129 264a.C. bigas de potros Tolomeo de Egipto
PHILINOS C0s ATLETICOS ESTADIO DIAULO 129/130/131 26412601256 2.C. Vencié en los 4 <
grandes juegos
LEONIDAS RODAS ATLETICOS ESTADIO/DIAULO/  154/155/156/157  164/160/156/152a.C.  3-triades olimpico 12 triunfos en 4afios
HOPLITAS enlas 3 pruebas
HEKATOMNOS MILETO ATLETICOS ESTADIO/DIAULO/ 17 72aC. 4@ triades olimpico =
HOPLITAS
NERON ROMA HIPICOS CUADRIGAS POTROS 211 67d.C. Sehizoproclamar  Modific6 el programa
CUADR. 10POTROS campedn olimpico asu antojo
DIOGENES EFESO ARTISTICOS TROMPETA  2122132142215/216 69/73/77/81/85d.C.  Perioddnikes varias Posee unas 80 victorias
veces
LUCIUSMINICIUS ~ ROMA HIPICOS CUADRIGAS 1 1294.C. 1 vencedor ibérico Politico y militar
NATALIS nacido en Barcino
AELIUS ESPARTA ATLETICOS ESTADIO DIAULO 2507251 2112254.C. Vencié en los4
ALCANDRIDAS grandes juegos
VALERIUS SINOPE ARTISTICOS HERALDOS 256/258/259/260  345/353/357/361d.C.  Venci6en4 El més destacado
ECLECTUS olimpiadas pregonero olimpico

Cuadro 6A. Héroes y vencedores mis destacados de los juegos panhelénicos

apunts: Educacion Fisica y Deportes 1994 (37) 6-24
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CIUDAD ANO  N2JJOO ATLETAS PAIS DEPORTE PRUEBA OBSERVACIONES
ATENAS 1896 I JAMESB.CONNOLLY  ESTADOS UNIDOS ATLETISMO TRIPLE SALTO 17 campedn olimpico
SPYRIDON LOUIS GRECIA ATLETISMO MARATON Pastor de profesion
PARIS 1900 i ALVIN KRAENZLEIN ESTADOS UNIDOS ATLETISMO 60ml/110 mv/ 17 gigante olimpico.
200 mv/longitud Nunca tuvo las 4 medallas
SAINTLOUIS 1904 il RAY EWRY ESTADOS UNIDOS ATLETISMO  ALTURA/LONGITUD/ El “hombre de goma”.
TRIPLE SALTO Obtuvo 8 titulos olimpicos
LONDRES 1908 I\ DORANDO PIETRI ITALIA ATLETISMO MARATON Descalificadoa S m dela
meta al ser ayudado por los jueces
ESTOCOLMO 1912 ' JIM THORPE ESTADOS UNIDOS ATLETISMO PENTATLON/ Indio sioux acusado de
“SENDA BRILLANTE” DECATLON profesional; le quitan medallas
BERLIN 1916 VI 1* GUERRA MUNDIAL. NO SE CELEBRARON LOS JUEGOS OLIMPICOS
AMBERES 1920 viI C.W.PADDOCK ESTADOS UNIDOS ATLETISMO 100 ml/4x100 ml Inmortaliz6 su famoso
salto antes de 1a llegada
PARIS 1924 VII PAAVONURMI FINLANDIA ATLETISMO 1.500/.5000/10.000 ind. “El finlandés volador”;
y equip./3000 obst. consiguié 20RM y 9 oros
AMSTERDAM 1928 X J. WEISMULLER ESTADOS UNIDOS NATACION 100 libres/4x200 libres Se hizo famoso en el cine.
“TARZAN" : Bati6 67RM
LOSANGELES 1932 X BABE DIDRIKSON ESTADOS UNIDOS ATLETISMO 80 mv/jabalina Mejor atleta femenina de
1a 1* mitad de siglo
BERLIN 1936 Xi JESSE OWENS ESTADOS UNIDOS ATLETISMO 100mY/200 my/ “Antflope de ébano”. Atleta
longitud/4x100 de color, tenfa 3RMy 9RO
HELSINKI 1940 X1 2 GUERRA MUNDIAL. NO SE CELEBRARON LOS JUEGOS OLIMPICOS
LONDRES 1944 XI 2 GUERRA MUNDIAL. NO SE CELEBRARON LOS JUEGOS OLIMPICOS
LONDRES 1948 XIV EMIL ZATOPEK CHECOSLOVAQUIA  ATLETISMO 10.000m “Lalocomotora humana”
FANNY KOEN HOLANDA ATLETISMO 100/200/80mv/4x100  “Reina de la pista de ceniza”
HELSINKI 1952 XV EMIL ZATOPEK CHECOSLOVAQUIA  ATLETISMO 5.000/10.000/ Conquist6 13 RM.Venci6 en
MARATON 38 carreras seguidas de 5.000
MELBOURNE 1956 XVI VLADIMIR KUTS URSS ATLETISMO 5.000/10.000 Marinero que conquist6 4 RM
ROMA 1960 XVII ABEBEBIKILA ETIOPiA ATLETISMO MARATON Corre descalzo y bate el RM
WILMA RUDOLF ESTADOS UNIDOS ATLETISMO 100m/200m/4x100 “La gacela negra”
TOKIO 1964 XV ABEBEBIKILA ETIOPA ATLETISMO MARATON Primer atleta ganador de 2
maratones olimpicas
MEXICO 1968 XIX BOB BEAMON ESTADOS UNIDOS ATLETISMO SALTOLONGITUD  8,90m mitica marca del 2.000
DICK FOSBURY ESTADOS UNIDOS ATLETISMO SALTOALTURA ~ Marc6 un mievo estilo de salto
MUNICH 1972 XX MARK SPITZ ESTADOS UNIDOS NATACION 100/200/4x100/4x200/  Domind en 2 estilos: libre y
100,200m/4x100estil.  mariposa. 7 victorias en 8 dfas
MONTREAL 1976 Xx1 NADIA COMANECI RUMANIA GIMNASIA INDIVIDUAL/POTRO/  “Lanoviade Montreal”,
B. ASIMETRICAS lleg6 a sacar7 vecesel 10
MOSCU 1980 XX VLADIMIR SALNIKOV URSS NATACION  1.5001/4001/4x200libres  “El exprés de Leningrado”
1% que bajade los 15 en 1.500
LOS ANGELES 1984 XXM CARL LEWIS ESTADOS UNIDOS ATLETISMO 100/200/4x100/longitud  “El hijo del viento”. Un mito .
EDWIN MOSES ESTADOS UNIDOS ATLETISMO 400 m vallas Ganb 125 carreras seguidas
SEOL 1988 XXIV KRISTIN OTTO RD ALEMANIA NATACION 50/100 m/e/4x100l/e  Nadadora més victoriosaen JO
F. GRIFFITH ESTADOS UNIDOS ATLETISMO 10017200 /4x100 La nueva policromfa ganadora
BARCELONA 1992 XXV MICHAEL JORDAN ESTADOSUNIDOS  BALONCESTO El “dream team” protagonizé
“MAGIC" JOHNSON ESTADOSUNIDOS ~ BALONCESTO = ¢l mayor especticulo
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OLIMPIADA

ANO

ATLETA

POLIS

TIPO DE SANCION

MOTRICIDAD HUMANA

IRREGULARIDADES Y SANCIONES

72

492aC.

KLEOMEDES

ASTIPALEA

AGONISTICA

En la final de pugilato golpe6 tan fuerte a su adversario
Ikklos de Epidauro que le caus6 la muerte, por lo cual
fue privado de la victoria. Ello le hizo enloquecer.

73

488a.C.

EUTHYKLES

LOCRIEPIZEFIRI

POLITICA

Fue acusado de soborno y corrupcién. Llegé incluso
a ser metido en la cércel por sus conciudadanos.

74

484a.C.

ASTYLOS

CROTONA/SIRACUSA

Prestigioso campedn que fue sobornado por el tirano
Hier6n Tirauso de Siracusa, con el objeto de cambiar
de naci6n. No obtuvo sanci6n alguna.

75

480a.C.

THEOGENES

TASO

ECONOMICA

Obtuvo la sancién de pagar 1 talento por presentarse
ala final de pugilato contra Euthymos con el fin de
dafiar, injuriar y desprestigiar a su adversario.

89

424aC.

ESPARTA

POLITICA

Esparta viola la tregua olimpica al conquistar la fortaleza de
Physcos. Por ello fueron castigados con una multa de 2.000 minas.
Tras negarse fueron expulsados del recinto sagrado y de los Juegos.

420a.C.

LICHAS

ESPARTA

CORPORAL

Los espartanos estaban excluidos de los juegos. Lichas inscribi6 su
cuadriga de la polis de Tebas, tras la victoria los jueces se dieron
cuenta y lo hicieron azotar pese a ser de avanzada edad.

91

416a.C.

ALKIBIADES

ATENAS

Present0 siete cuadrigas con las que obtuvoel 1% 22y
42 puesto. Pero se le acus6 de sobomo al inscribir como
suya una de las siete cuadrigas perteneciente a otro.

96

396a.C.

EUPOLEMOS

ELIDA

AGONISTICA

Dos de los tres jueces le dieron como vencedor en la
carrera del estadio. M4s luego prosper6 un recurso de
Leénde Ambracia (2° clasificado) que le dio la victoria.

100

380a.C.

SOTADES

CRETA/EFESO

Vencedor de la carrera de délico, que en el momento de
1a proclamacién se declar6 ciudadano de Efeso al ser
sobornado. Sus conciudadanos cretenses lo despreciaron.

112

332aC.

KALLIPPOS

ATENAS

ECONOMICA
/POLITICA

Soborné a sus adversarios. Se descubrid el fraude y fueron todos
multados. Atenas se negd y fue excluida de los juegos. Afios
después, convencidos por el oréculo de Delfos, pagaron la multa.

192

12aC.

POLYKTOR

ELIDA

ECONOMICA

Hijo de Damonikos, el cual intent6 sobornar al dltimo adversario
de su hijo, Sosandros de Esmina, que no accedié, en la final de
lucha para jévenes. Polyktor gan6 y fue multado.

201

25d.C.

SARAMPION

ALEJANDRIA

CORPORAL

Fue sorprendido cuando huia por la noche,
atemorizado ante los rivales que le habfan tocado en
suerte en el pancracio. Fue obligado a competir.

218

93d.C.

APOLONIO

ALEJANDRIA

ECONOMICA

Fue excluido de los juegos y multado por los jueces
acusado de retraso voluntario al acudir a
Olimpia y falsedad en sus explicaciones.

226

125d.C.

DEIDAS/

SARAPAMMON

ANTIOQUIA

ECONOMICA

Ambos conciudadanos se enfrentaron en la final de
pugilato ganando Deidas. Pero se descubri6 una apuesta
que el perdedor debia pagar al vencedor. Se mult6 a los dos.
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OLIMPIADA ANO CIUDAD ATLETA PAIS DEPORTE IRREGULARIDADES Y SANCIONES
ATLETISMO Después de acudir por sus propios medios a la
I 1896 ATENAS AIROLDI ITALIA -MARATON- ciudad olimpica, no pudo competir en Ia prueba de
maraton al ser acusado de profesional.
ESTADOS ATLETISMO Sube en un coche a mitad de la prueba de
I 1904  SAINTLOUIS FREDLORDZ UNIDOS -MARATON- marat6n y baja en las puertas del estadio. Es
descubierto y se le sanciona a perpetuidad.
. : 3 ATLETISMO Castigado con la ausencia en esta prueba por-
v 1908 LONDRES JEAN BOUIN FRANCIA -3 MILLAS haber recorrido malos lugares, pegarse con 3
EQUIPOS- marinos ingleses y pasar la noche en comisaria.
Tras entrar en cabeza en el estadio olimpico enla prueba de
DORANDO ATLETISMO  maratén, se desploma a 30 m de la meta, los jueces le ayudan a
v 1908 LONDRES PIETRI ITALIA -MARATON- ponerse en pie y a cruzar lameta a 5 m. Fue descalificado y se
debati6 entre la vida y la muerte. Se le premi6 con copa de oro.
ALEMANIA/URSS/ Paises sancionados con la exclusi6n de los
VI 1920 AMBERES = AUSTRIA/RUMAN({A/ 7100 Juegos Olimpicos de Amberes por su
POLONIA/BULGARIA participacion directa en la 1* Guerra Mundial.
Se le sancion6 con una rigurosa multa de 400
XI 1936 BERLIN MERKENS ALEMANIA CICLISMO marcos alemanes por la infraccién de salirse de
la pista con su bicicleta.
ALEMANIA/ Paises excluidos de la participacién de los
XIV 1948 LONDRES - JAPON JJI0O Juegos Olimpicos de Londres por su
participacién directa en la 2* Guerra Mundial.
KNUD Muri6 a consecuencia del doping. En este
XVII 1960 ROMA ENEMARK DINAMARCA CICLISMO caso, la sancién la pag6 con su propia vida.
VALENTIN : Descalificacién a perpetuidad por dar un
XVIII 1964 TOKIO LOREN ESPANA BOXEO pufietazo a un érbitro.
1™y 3~ clasificado en la final de 200 m los cuales al recoger
TOMMIE SMITH ESTADOS ATLETISMO lamedalla y ofr el himno, cabizbajos, estiraron un pufio con un
XIX 1968 MEXICO JOHN CARLOS UNIDOS -200 m- guante negro, reivindicando la igualdad racial. Fueron excluidos
del equipo americano y expulsados de la villa olimpica.
RODHESIA/ Ambas naciones fueron excluidas de la participacién
XX 1972 MUNICH - SUDAFRICA JI00 en estos juegos por su politica racista.
ESTADOS NATACION Tuvo que devolver la medalla de oro
XX 1972 MUNICH  RICK DEMONT UNIDOS -400 ESTILOS- conseguida en los 400 m estilos al haber dado
positivo con efedrina. Otro caso de doping.
15 PAISES No acudieron 15 paises africanos haciendo boicot, al
XXI 1976 MONTREAL - AFRICANOS J100 ser admitida Nueva Zelanda en los juegos, por haber
disputado un partido de rugby en Sudéfrica.
BORIS Descalificado de la prueba de esgrima al serle
XXI 1976 MONTREAL OMISTXENKO URSS ESGRIMA encontrado un sofisticado artefacto escondido en el
puiio de su espada que le daba puntos adicionales.
. 58 PAISES BLOQUE Boicot politico-deportivo de 58 paises de la
XXII 1980 MOSCU - OCCIDENTAL J100 Grbita capitalista a estos juegos, por la invasién
soviética de Afganistén.
VARIOS PAISES Boicot no acudiendo a los juegos de Los Angeles, varios
XXII 1984  LOS ANGELES - AFINES A LA URSS JJI00 paises del telén de acero, alegando inseguridad en sus
atletas. Fue un boicot politico-deportivo.
VOLEIBOL Masajista del equipo de voleibol que suministré
XXIII 1984  LOS ANGELES YAHAGI JAPON -MASAJISTA- al jugador Tamaka una sustancia de doping -efedra-. Fue
sancionado con 12 afios. Por contra, el jugador no lo fue.
- ATLETISMO  Descalificado después de ganar la medalla de oro en los
XXIV 1988 SEUL BEN JOHNSON CANADA -100 m- 100 m donde bati6 el récord del mundo, y obligado a

devolver su trofeo. Se le detect6 doping -esteroides-.

Cuadro 7B. Los juegos olimpicos modernos. Infracciones y sanciones
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