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Els espais i les instal-lacions cada vegada més s’incardinen
a tot allo relacionat amb I’educaci¢ fisica i I’esport.

La dimensi6 i extensié del moén de I’activitat fisica, altre
temps molt mes reduit i restringit, no fan possible concebir-
la sense cap lligam o integracid en I’espai i I’entorn on es
desenvolupa.

Aquest dossier no té I’objectiu de fer classificacions més o
menys extenses, ni tampoc aprofundir en aspectes de detall
sind, més aviat, donar una visiéo amplia de la importancia i
de la influéncia que a tots nivells, social, recreatiu, laboral,
educatiu, higiénic, etc., els temes de les instal-lacions
tenen, i que per tant no poden ésser oblidats per les
persones que com nosaltres ens dediquem professionalment
a I’educacid fisica.

— Un conjunt de reflexions que aproximen espais i equi-
paments a I’oci i al treball, dins del concepte modern de la
societat;

— I’acondicionament de les zones de joc i els elements a
tenir present per adaptar-les a les vivéencies i les experién-
cies de I’edat infantil;

— la gran importancia que té el disseny dels materials i/o
equipaments i instal-lacions esportives, respecte al desen-
volupament de les conductes motrius del nen;

— la gran relacio entre instal-lacions i equipaments amb
temes de caire medic i higiénic i, la incidencia en determi-
nats tipus d’infermetat i lesio;

— el concepte d’aula d’educacio fisica com a element for-
matiu lligat a les noves corrents pedagogiques i que obli-
guen al professor a reflexionar seriament i profundament
Sobre determinats punts d’interés didactic i educatiu;

— la promocid de les instal-lacions esportives des d’una
optica de mercat i lligades molt estretament a aspectes
economics i empresarials;

son els punts tractats en els sis articles que composen
aquest monografic i que venen acompanyats d’un recull
selectiu de bibliografia que sempre es de gran ajut per a
tots els que volem aprofundir, ampliar o endinsar-se en
aquest ambit.

Per acabar, només cal agrair I’excel-lent col-laboraci6é d’a-
quests professionals, que dins els seus diferents ambits de
treball, han participat i col-laborat amb els seus articles i
treballs que fan possible la publicacio d’aquest nimero.




