











El ritme és un dels grans fenémens presents en qualsevol manifestacio de al

vida.

Sembla ser que, arran de les noves tendéncies pedagoégiques i psicomotrius,
I'escola sol.licita el desenvolupament de la receptivitat musical lligada al

moviment corporal.

0 menys estrictes i a un tipus d’idees
internacionalment acceptables i amb
poques possibilitats de variacid.

Quan en el darrer Clinic de GRE, cele-
brat a Valladolid el novembre passat,
I’entrenadora de l’equip nacional de
Bulgaria, Neschka Robeva, va tractar
de l’acompanyament musical dels
exercicis, va exposar el fet que, en
aquests primers intents de renovacid i
experimentacio en la creacié musical,
el public i també bona part del jurat
solien mostrar-se reticents i no gaire
proclius a acceptar aquest tipus d’in-
novacions. Aixo fa pensar que la GRE,
igual que la gimnastica artistica , ha
generat un public eminentment visua-
litzador de I’execucid estética —que son
la immensa majoria-, i de l’execucio
técnica —que son els més experts. Pre-
cisament ara que es fa evident i neces-
sari el paral.lelisme de 1’experimenta-
cio en la creacid musical, ens hem tro-
bat amb un public molt poc auditor,
acostumat unicament a visualitzar, i
per al qual la musica juga un paper
secundari i funcional. Arran d’aques-
tes noves exigéncies el reglament téc-
nic ha presentat les segiients modifica-
cions:

- El conjunt pot adaptar musica or-
questrada

- Els exercicis individuals admeten
qualsevol acompanyament uniinstru-
mental, excepte els interpretats per la
bateria,l’orgue i la veu.
Conseqiiéncies: el coloristic campionat
mundial de Varna (Bulgaria) el sep-
tembre de 1987 acostumats a la timbri-
ca pianistica, el public s’ha vist emoti-
vament mudable per la diversitat de
tematiques musicals i timbriques em-
prades: darrera el tango vivag un clas-
sicisme exquisit.

Com a conseqiiéncia s’amplia el re-
pertori dels esquemes motrius tant de
moviments técnics corporals com co-
reografics.

Es possible considerar el public com
un ens, un conjunt capag¢ d’adaptar-se
a les innovacions en activitats que,
com el cas de la GRE, estan concebu-
des en bona part per a ser observades i
jutjades. Es bastant reconfortador tam-
bé veure que la “moguda” de recerca
de noves iniciatives en l’acompanya-
ment musical es duu a terme ja des dels
nivells de base competitius, on l’intent
de superacid i renovacid consisteix
també a tenir cura del clima sonor. En
aquest aspecte també és important res-
senyar el paper de l’acustica en el ni-
vell de campionats en els quals no hi
ha hagut possibilitats d’acompanya-
ment musical en directe i s’hi ha hagut
d’utilitzar gravacions en cinta que exi-
geixen una cura estricta de la qualitat
de les gravacions. Aixo repercuteix al-
hora en I’estructura fisica del so i en les
seves propietats, que son elements
components de l’acustica. D’aci la im-
portancia de tenir cura de qualitat de
les gravacions i del material sonor que
s’empra.

Perd no tot rau a cercar I’estética musi-
cal; la renovacio en aquest ambit afec-
ta igualment el llenguatge coreografic i
de composicio quant a idees i elements
concrets. Aixi, per exemple, cal tenir
en compte que el moviment por res-
pondre a la musica, per0 que també
pot oposar-s’hi, i d’aquesta forma crea
potser, un nou joc d’intensitats efectis-
tes, de contrastos. ¢Per qué no adaptar
el moviment continuat de la cinta a un
tempo lent i amb sonoritat de baixa
intensitat? Fins i tot els silencis poden
ser interpretats; de fet, a ’espectador li
resulta dicicil d’entendre’ls, ja que
transmeten una sensacio de buidor.
Tot esta molt en funcio del caracter
ritmic i de la motricitat particular de
cada exercici, de la visio i I’estructura
horitzontal i vertical de I’exercici, que
en el cas del conjunt mostra molta més
riquesa d’elements coreografics, tals

— S T S R R et e R R e e e R e P O O W [ e (e L e e e TR ey U e S S i e T W R AR i 15 W ST R YA WY

com la imitacio, el canon, I’oposicio
de parts, fins i tot d’una solista, amb
diverses formes d’acompanyament per
part de les altres gimnastes.

S’arriba a un punt on cal plantejar-se
si la musica és abans o després, i on es
pot formular la qiiestio de la subordi-
nacié del muntatge i la composicio a
I’acompanyament- musical o a l’inre-
vés.

Si fem extensiva la qiiestio a altres am-
bits coetanis, com poden ser el de la
dansa i d’altres, constatem que, per a
uns, la forma musical és la que propo-
sa el quadre arquitectonic a 1’obra co-
reografica i de composicio com a font
d’inspiracid; pero, per a d’altres, el fet
de supeditar-se a la forma d’un obra
musical determinada suposa restringir
I’autonomia del llenguatge i de la idea
expressiva feta a priori, ja que la musi-
ca sempre dona una forma preexistent.
D’aci la recerca de I’ideal consistent a
trobar una comprensi0 mutua entre
I’entrenador-coreograf i el music, el
qual ha de saber entendre I’esséncia, en
aquest cas, gimnica, que pugui donar
opcio a totes les possibilitats d’estruc-
turacié del procés creatiu que és com-
posicio-acompanyament musical.
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