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Resum
Editat per: Aquesta recerca revela les insuficiéncies de I'estudiant de Cultura Fisica (CF) per a solucio-
© Generalitat de Catalunya nar problemes professionals en relacié amb la integracioé didacticoprofessional, la qual cosa
Departament de la Presidéncia limi . L. . . . - T
) _ © imita la seva insercid efectiva en la comunitat, a causa del problema cientific. L’objectiu és
Institut Nacional d’Educacio . o ; L, . X .
Fisica de Catalunya (INEFC) elaborar una estratégia didactica del procés de formacié professional del llicenciat en CF,
sustentat en un model de la dinamica d’aquest procés en el context comunitari. A partir del
ISSN: 2014-0983 model obtingut es revela una logica de formacié professional d’aquest estudiant que parteix

“Correspondéncia: de la sistematitzacio integradora de les esferes d’actuacié amb la intencionalitat d’'una orien-

Julio César Garcia Cotelo tacié psicomotriu i social des d’una practica comunitaria de lactivitat fisica diversificada.
cotelo@unica.cu L’estratégia didactica del procés de formacié professional del llicenciat en CF s’introdueix en

la practica pedagogica, i revela les transformacions en I'actuacioé dels estudiants en relacio
amb la identificacié de necessitats socioculturals i de I'activitat fisica de la comunitat, I'apli-
cacio de diferents formes de diagnostic, programacio, control i avaluacié de l'activitat fisica,
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Coberta: esportiva i recreativa en funcié de patologies, edats, habits nocius, necessitats sociocultu-
“°#2§j,’;°§§;§'222'§§ rals, formulacié d’objectius, seleccid del contingut de I'activitat fisica, dosatge de la carrega
Czoéze'ngigs'zfsek';;Zﬁ;ﬁ per al seu desenvolupament, en correspondéncia amb les caracteristiques i les exigéncies
els XX Jocs Macabeus al del context comunitari a partir de la integracio de les lleis vigents, principis, categories didac-
Romema Arena. tiques i les esferes d’actuacié en la seva practica professional. Es va realitzar un diagnostic

dels estudis de CF a través de I'aplicacio de metodes i tecniques de recerca empirica com
sén observacio, analisi documental i enquestes a docents i estudiants i a partir de I'analisi
aconseguida es va definir el procés de formacié professional del llicenciat en CF com a ob-
jecte de recerca. Del que s’ha exposat es dedueix que han de realitzar-se noves aportacions
de la ciéncia que aconsegueixin articular, des d’aquesta perspectiva, la formacié professio-
nal de I'estudiant des del punt de vista pedagogic i tecnicometodologic. En la fonamentacio
epistemologica i praxeologica de I'objecte i el camp s’aconsegueix configurar la necessitat
d’orientar la formacié d’aquest professional a partir de potenciar la integracié dels continguts
didacticoprofessionals per a la seva inserci6 efectiva en la comunitat. La significacio practica
dels resultats s’evidencia en la transformacié de I'actuacié dels estudiants. El resultat de la
recerca permet revelar una logica de formacio professional que potencia la integracié de les
esferes d’actuacio en el context comunitari, per a la solucié de problemes professionals que
requereixen de I'aplicacio del contingut didacticoprofessional.
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